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Predgovor

Savez edukacijskih rehabilitatora Hrvatske, Edukacijsko-rehabilitacijski
fakultet SveuciliSta u Zagrebu te Hrvatska komora edukacijskih
rehabilitatora zajednickim su snagama u proljece 2021. godine planirali,
organizirali i sproveli znanstveno-strué¢nu konferenciju s medunarodnim
sudjelovanjem. Konferencija @ pod  nazivom »0Odgojno-obrazovna,
zdravstvena i socijalna infrastruktura za djecu s teSkocama i osobe s
invaliditetom* odrzala se od 6. do 8. travnja 2021. u PrimosStenu. Okolnosti
s kojima se susreo Organizacijski odbor ucinile su odrzavanje ove
konferencije pravim izazovom. UzevSi u obzir epidemioloske mjere koje su
bile na snazi u cijeloj drzavi, bilo je neophodno osigurati sve uvjete kako bi
se predavaci i jedan dio sudionika mogao okupiti uzivo, dok je veci dio
sudionika i jedan dio predavaca sudjelovao na konferenciji na daljinu. Sama
je konferencija prenoSena u takozvanom streamu na YouTube kanalu, te je
tako omoguceno pracenje konferencije svim sudionicima koji nisu bili u
mogucnosti prisustvovati uzivo. Znanstvene i strucne teme predavaci su
naizmjence prenosili svim sudionicima uzivo i putem platformi za online
sastanke i predavanja. Veliku i znacajnu ulogu imali su i ove (kao i
prethodnih godina), moderatori koji su vodili blokove predavanja. UspjesSno
su provedene i tri radionice za ogranicen broj sudionika, pa se stoga moze
slobodno reci da je i ovogodiSnja konferencija zadrzala format koji je struc¢na

i znanstvena zajednica ocekivala.

Sama je konferencija iznjedrila niz primjera dobre prakse iz cijele Hrvatske,
ali i susjednih zemalja, te tako jo§ jednom pokazala kako struka gleda na
problematiku edukacijsko- rehabilitacijske djelatnosti u tri sustava u kojima
djeluje- zdravstvenom, odgojno- obrazovnom i sustavu socijalne skrbi.
Uocene su velike razlike i uvjeti izmedu sustava u kojima djelujemo, ali i
zajednicki fokus na sve bitne odrednice nase struke. Prikazi primjera dobre
prakse pokazali su i potrebu kontinuiranog stru¢nog usavrSavanja nasih
kolegica i kolega. Struka nam je relativno mlada i evidentan je uzlet

akademskog i stru¢nog promisljanja i djelovanja s ciljem uvodenja novih i

PrimosSten, 6. - 8. travnja 2021. 5



Odgojno-obrazovna, socijalna i zdravstvena infrastruktura za djecu s
teSkoc¢ama i osobe s invaliditetom

znanstveno potkrijepljenih rehabilitacijskih postupaka koji se provode u
svim navedenim djelatnostima i okruzenjima. Smatram da je ovogodiSnja
tema konferencije ispunila ocekivanja kako za samu struku, tako i za
promociju i daljnji rad na vidljivosti struke i njenoj vaznosti za cjelokupnu
zajednicu. Edukacijski rehabilitatori su struka koja tezi postati vidljivija i
prepoznatljivija u druStvu uz neophodan angazman na daljnjem
izjednacavanju statusa edukacijskih rehabilitatora, jer zagovaranjem struke,
zagovaramo i prava djece s teSkocama u razvoju i osoba s invaliditetom.

Stoga, nastavimo ponosno pronositi svjetlo ukljucivosti!
Antun Zupanc, mag.rehab.educ.

PREDSJEDNIK SERH-a
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PROGRAM

Utorak, 6. travnja 2021.

13:30 Registracija sudionika
14:30 — 15:00 Svecano otvaranje

15:00 PLENARNA PREDAVANJA
prof.dr.sc. Zrinjka Stanci¢: Standard zanimanja (SZ) i standard kvalifikacije (SK)
edukacijskog rehabilitatora (uZivo)

prof.dr. Nenad Glumbi¢: Digitalna inkluzija osoba sa invaliditetom (online)

16 —16:30 PAUZA

16:30 Skolska knjiga: Aplikacija , Asistent” (uZivo)

17:00 Zlatko Bukvi¢, Marijana Dodigovi¢, Irma Draci¢, Silvija Ladi¢ Fischer, Nikolina Zajdela
Hrustek, Valentina Kirini¢: The STAIRS, (Stakeholders Together Adapting Ideas to Readjust
Local Systems to Promote Inclusive Education) (uzivo)

17:10 Antun Zupanc, Zvjezdana Novina Repovecki: Provodenje usluge rane intervencije u
KzZ (uzivo)

17:20 Nikolina Majdak, Daniela Cvitkovié: Prediktori procjene potrebe za supervizijom
edukacijskih rehabilitatora (uzivo)

17:30 bana Baftiri: UCenici s teSko¢ama srednje skole u trokutu a, b, c modela odgojno-
obrazovnog rada (uzivo)

17:40 Martina Sajko Olovec: Znacaj usluga profesionalne rehabilitacije kod zaposljavanja
osoba s invaliditetom- prikaz slucaja iz aspekta Hrvatskog zavoda za zaposljavanje (uzivo)

17:50 Renata Kos: | mi smo dio eTwinning zajednice (uzivo)

18:00 Hrvoje Bogojevié, Vanja Markovié: Prozor u pri€u - kamisibaj kazaliste u radu s
ucenicima s veéim teSko¢ama u razvoju (online)

18:10 Vanja Markovi¢, Visnja Popovié¢: Zdruzena atletika kao odgojno inkluzivna praksa
(online)

18:20 Marija Kirini¢, lva Kovacié: Ukljucivanje psa u nastavni proces — U¢imo sa 4 Sape
(online)
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Srijeda, 7. travnja 2021.

9:00 PLENARNO PREDAVANIJE
izv.prof.dr.sc. Jasna Kudek MiroSevi¢: Odgojno-obrazovna infrastruktura u kurikularnom
pristupu — zasto je vaZna za individualizirano ucenje i poucavanje? (online)

9:30 Dina Dezmar: Suvremeni pristup ranoj intervenciji u djetinjstvu Tima za ranu
intervenciju Specijalne bolnice za ortopediju i rehabilitaciju ,,Martin Horvat” Rovinj -
Rovigno (uzivo)

9:40 Vedrana Vuckovi¢, Lucija Piplovi¢, Nikolina Buzov: Inkluzivna praksa ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja u vrijeme pandemije COVID-19 - prikaz djelovanja DV
,Cvit Mediterana” (uZivo)

9:50 Vlatka Kamenari¢ Blaskovi¢, Tena Matijas, Dajana Buli¢: Primjena slikovnog materijala
u obitelj djeteta s teSkoéama u razvoju (uZivo)

10:00 Tea Civrag, Marisela Blazek, Ana Markulin: Struéna podrska u obitelji djece s
tesko¢ama u razvoju (uzivo)

10:10 Koraljka Janekovié: KLIK — Program zvuéno-pedagoske komunikacije s djecom (uzivo)

10:20 Daniela Bratkovié, Vesna Mihanovi¢: Neovisno Zivljenje u zajednici osoba s
intelektualnim teskoc¢ama iz perspektive strucnjaka koji im pruzaju podrsku (uzivo)

10:30 —11:00 PAUZA

11:0 Tatjana Kovacié, Natasa Tomljanovié: Volontiranje osoba s invaliditetom-Volonter
godine 2020.(poster - uzivo)

11:10 Ivana Sabolié, Patricija Karaman, Marija Dautanec BozZi¢: Povezanost suradnje izmedu
roditelja i ucitelja edukatora rehabilitatora u osnovnoj skoli (poster uZivo)

11:20 Zlatko Bukvié, Marijana Dodigovi¢, Irma Draci¢, Silvija Ladi¢ Fischer, Nikolina Zajdela
Hrustek, Valentina Kirini¢: Projekt STAIRS (Stakeholders Together Adapting Ideas to
Readjust Local Systems to Promote Inclusive Education) - "stepenice" za inovativni pristup
inkluzivnom obrazovanju (poster uZivo)

11:30 Lea Masnjak Sugkovi¢, Mirela Bukovac, SnjeZana Seku$ak-Galesev: Prikaz istraZivanja
primjene neurofeedback metode kod djece s ADHD-om (poster uzivo)

11:40 Maja Rebrovié¢ Cancarevi¢: Igrifikacija u obrazovanju uéenika s teskoéama u razvoju
(online poster)
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11:50 Maja Rebrovi¢ Cancarevi¢, Tamara Dubrovi¢: Ukljuéivanje uéenika s teSkoéama u
razvoju u projektnu nastavu (online poster)

12:00 Gordana Pajca Grbin, Ales Furlan: I psi idu u vrti¢ (online poster)
12:30 Jadran Rubesa: Senzorna integracija u bazenu (online)

12:20 Tanja Supe: Tehnologija kao sredstvo u razvijanju socijalnih kompetencija kod djece s
ostecenjem vida (online)

12:30 Emina Ahmetovi¢, Ivana Sopek: Psihosocijalni rizici i stres na radnom mjestu
edukacijskih rehabilitatora i logopeda (online)

12:40 Jelena Lakus$, Renata Treska: Rad s u¢enicima s viSestrukim teSko¢ama u Centru za
odgoj i obrazovanje Cakovec (online)

12:50 Dinka Zuli¢, Tatjana Zizek: Odgojno-obrazovni ishodi u posebnom kurikulumu Hrvatskog
jezika i Matematike (online)

13:00 — 14:30 PAUZA ZA RUCAK

14:30 Natasa Baci¢ Kuspili¢, Janja Vuckovi¢: Gradanski odgoj i obrazovanje u Centru za
odgoj i obrazovanje Rijeka (uzivo)

14:40 Nevzeta Zdunié, Mirela Bukac: Prikaz rada edukacijskih rehabilitatora u izvanrednim
okolnostima - aktivnosti na daljinu (uZivo)

14:50 bana Baftiri: 1zazovi inkluzije ucenika s teSkocama u umjetnickim Skolama (uzivo)

15:00 Ana KnezZevi¢, Jana Korlevi¢, Mia Rajda, Katarina Uzarevi¢: Kampanja ,, Zablistaj“

15:30 -16:30 RADIONICE (uZivo)

Jasna Romich Juri¢ki, Koraljka Zepec: Igra, pokret i uéenje
Koraljka Janekovi¢: Klik — program zvuéno-pedagoske komunikacije s djecom

Zrinjka Stanci¢: Standard zanimanja (SZ) i standard kvalifikacije (SK)
edukacijskog rehabilitatora
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Cetvrtak, 8. travnja 2021.

9:00 PLENARNO PREDAVANIJE
doc.dr.sc. Sonja Alimovié: Suradnja s obitelji u procesu edukacije i rehabilitacije (uzivo)

9:30 Marija Skes: Osobe s invaliditetom i pandemija COVID-19 (online)
9:40 Eva Brlek: Determinante komunikacijskog modela kod djece s ADHD-om (online)
9:50 Blazenka Maltar, Ines Zukina: Igrom do znanja (online)

10:00 Robert Posavec: Drustveno poduzetnistvo — gdje smo u odnosu na istok i zapad (onli
ne)

10:10 Dubravka Kocanjer: Inkluzija 21. stoljeca traZi nova znanja (online)

10:20 Borko Baruk¢i¢, Vanja Uzelac: Tobacco smoking in adults with moderate and severe
intellectual disabilities in institutional accommodation and supported housing (online)

10:30 Andrea Fajdeti¢, Katarina Iv¢e Farnell : Senzibiliziranje uc¢enika bez teskocda u
redovitim osnovnim Skolama pomo¢u intervencija osiguranja pristupa kulturnim
sadrzajima osobama sa senzorickim oStecenjima: Projekt ,Senzibilizacijom do integracije”
(online)

10:40 Andrea Fajdeti¢, Katarina Ivki¢, Mirela Bukac: Partnerstvo udruga i redovitih
osnovnih Skola - klju¢ unapredenja u podrucju prevencije nasilja nad i medu djecom i
mladima Projekt ,,Mali mirotvorci“ (online)

10:50 - 11:20 PAUZA

11:20 Luka Femec, Valentina Masi¢ Fabac, Maja Smoli¢, Petra Sarko: Upotreba digitalnih
alata u radu s u€enicima s teSkoéama u posebno odgojno-obrazovnim ustanovama (uzivo)

11:30 Valentina Novak Zi#i¢, Lelia Ki$-Glava$: Vrinjacka potpora studentima s invaliditetom
(uzivo)

11:40 Ivana Petanjek: Strukovno obrazovanje — izazov za ucenike ili za nastavnike (uZivo)

11:50 Martina Pavi¢, Tamara Kralj, Filipa Basi¢, Ivana Poslon Hrvoj: Devet mjeseci ,,Odmora
(od skrbi)“ (uzivo)

12:00 Marina Vuckovi¢ Mati¢, Ana Seci¢: Edukacijski rehabilitatori u zdravstvu:
problematika i prilika (uzivo)

12:10 lva Mudri, Ivana Bili¢: Trening ekscentri¢nog gledanja (uzivo)
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12:20 Nina Bolonja, Ana KnezZevi¢, Jana Korlevi¢, Lucija Versi¢, Nina Lovri¢, Karolina Benadija,
Ivana Bili¢, Matea Luburi¢, Laura Marinovi¢, Matea Zovko, Mihaela Durenec, Martina Gali¢:
Inicijativa IGRA -, 1zadi, grli, rasti, aktiviraj se!“ (uzivo)

12:30 Nina Lovri¢: Mogu li slijepe osobe imati disleksiju (uzivo)

12:40 Petra Basic: Ispitivanje razlike u vidnoj funkciji osjetljivosti na kontraste izmedu
djece predskolske dobi i osoba starije Zivotne dobi (uzivo)

12.50 Zatvaranje konferencije
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STANDARD ZANIMAN]JA (SZ) I STANDARD KVALIFIKACIJE (SK)
EDUKACIJSKOG REHABILITATORA

prof.dr.sc. Zrinjka Stancié
Odsjek za inkluzivnu edukaciju i rehabilitaciju
Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu,
Republika Hrvatska

Projekt Unaprjedenje kvalitete studija logopedije, socijalne pedagogije i
edukacijske rehabilitacije ERF-LOSPER provodi se u okviru poziva Provedba
hrvatskog kvalifikacijskog okvira na razini visokog obrazovanja, Operativnog
programa Razvoj ljudskih potencijala 2014. — 2020!. Nov¢ano ga podupire

Europska unija iz Europskog socijalnog fonda (ESF).

Nositelj projekta je Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet SveuciliSta u
Zagrebu, koji projektne aktivnosti provodi u suradnji sa strukovnim
udrugama: Hrvatskim logopedskim drustvom (HLD) , Hrvatskom udrugom
socijalnih pedagoga (HUSP), Savezom edukacijskih rehabilitatora
Hrvatske (SERH), Hrvatskom komorom edukacijskih rehabilitatora (HKER)
te Sumarskim fakultetom SveuciliSta u Zagrebu. Posrednicko tijelo razine 1
je Ministarstvo znanosti i obrazovanja, a razine 2 Agencija za strukovno
obrazovanje i obrazovanje odraslih, Organizacijska jedinica za provedbu

strukturnih instrumenata Europske unije — DEFCO.

Tri su glavna cilja projekta 1) izrada standarda zanimanja (SZ)
logopeda, socijalnog pedagoga i edukacijskog rehabilitatora, 2) izrada
standarda kvalifikacije (SK) magistra logopedije, magistra socijalne
pedagogije i magistra edukacijske rehabilitacije te izrada triju studijskih
programa, integriranog sveuciliSnog studija logopedije, integriranog
sveuciliSnog studija socijalne pedagogije te integriranog sveuciliSnog studija

edukacijske rehabilitacije.

Prikaz aktivnosti projekta LOSPER usmjeren na prijedlog Standarda

zanimanja (SZ) edukacijski rehabilitator

! Voditeljica projekta je prof.dr.sc.Sandra Bradari¢ Jon¢i¢, prodekanica za znanost ERF-a.
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Sukladno aktivnostima usmjerenim na izradu Standarda zanimanja
(SZ)2 edukacijski rehabilitator, u prvoj i drugoj godini provedbe projekta
LOSPER EDUREH tim strucnjaka 3 naSeg Edukacijsko-rehabilitacijskog
fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, osnazen ekspertima iz prakse* sudjelovao je
u nizu edukacijskih radionica, uz vodenje i superviziju jednog od najvecih

stru¢njaka za HKO u Hrvatskoj prof.dr.sc.Mile Dzelalije s PMF-a u Splitu.

Radne skupine su izradile dva Anketna upitnika o standardu
zanimanja (SZ) kojima su kroz vodeno anketiranje i strukturirane razgovore
prikupljena misljenja alumna i njihovih poslodavaca (N=136) iz pet hrvatskih
gradova, Zagreb, Rijeka, Osijek, Split i Varazdin o kljuénim poslovima,
znanjima i vjestinama edukacijskih rehabilitatora u podrucjima njihova
djelovanja u sustavima, obrazovanje, zdravstvo, socijalna skrb te

profesionalna rehabilitacija i zapoSljavanje i privatna praksa.

Nakon provedenih kvantitativnih i kvalitativnih analiza odgovora
alumna i poslodavaca radna skupina je nizom radionica i sastanaka
EDUREH TIMA s EKSPERTIMA nastavila s radom na razradivanju
dokumenta potrebnog 2za Standard zanimanja, ucinjene su analize
zakonodavne podloge, strateSkih dokumenata, profil sektora, HKO portal,
statistika online HZZ, projekcije o buducim kretanjima na trziStu rada.
Popunjavanje podataka unutar obrasca za prijavu standarada zanimanja

trenutno se nalazi u zavr$noj fazi.

Odmah po zavrSetku izrade prijedloga Standarda zanimanja (SZ)
edukacijski rehabilitator, EDUREH tim i EKSPERTI nastavljaju s razradom

dokumenta Standard kvalifikacije (SK) magistar/magistra edukacijske

2 Standard zanimanja (SZ) je prema Hrvatskom kvalifikacijskom okviru (HKO) pripadajuci popis kljuénih poslova
i kompetencija, te popis skupova kompetencija s pripadajuc¢im pojedinacnim kompetencijama koje su potrebne
struénjaku edukacijskom rehabilitatoru u pojedinom zanimanju odnosno radnim mjestima na trZistu rada.

8 EDUREH TIM ¢&ini pet nastavnika: prof.dr.sc.Anamarija Zic Rali¢, prof.dr.sc.Tina Runji¢, pocetno
izv.prof.dr.sc.Renata Pinjatela, sada doc.dr.sc.Damir Miholi¢, pocetno izv.prof.dr.sc.Ljubica Pribani¢, sada
doc.dr.sc.Jasmina StoSi¢. Pridruzene Clanice TIMA su i izv.prof.dr.sc.Daniela Cvitkovi¢ i doc.dr.sc.Natalija Lisak
Segota i izv.prof.dr.sc.Sonja Alimovic.

4 TIM EKSPERATA ¢ini pet &lanova iz nekoliko sustava: vi$a savjetnica u AZOO Mara Capar te izv.prof.dr.sc.Jasna
Kudek Mirosevi¢ (OBRAZOVANIJE), Marina Roboti¢, prof.defektolog iz COO VG, (SOCIJALNA SKRB), Maja Lang
Morovi¢, prof.rehabilitator iz HZJZ (ZDRAVSTVO), viSa savjetnica Natalija ViCevié, prof.rehabilitator iz ZOSI
(PROFESIONALNA REHABILITACIA).
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rehabilitacije te u konacnici prijedlogom novog, integriranog sveuciliSnog
studija koji trebamo dovrsiti najkasnije do prosinca 2021.

zrinjka.stancic@erf.unizg.hr
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DIGITALNA INKLUZIJA OSOBA SA INVALIDITETOM

prof.dr. Nenad Glumbi¢
Univerzitet u Beogradu — Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju,
Beograd, Republika Srbija

Digitalnu revoluciju osamdesetih godina XX veka pratio je svojevrsni
sajberoptimizam, tj. uverenje da c¢e masovna upotreba informaciono-
komunikacionih tehnologija unaprediti kvalitet Zivota njenih korisnika i
umanjiti postojece socijalne nejednakosti. Medutim, ubrzo je postalo jasno
da svim ljudima nisu u podjednakoj meri dostupni digitalni uredaji. Prva
generacija istrazivanja u oblasti digitalne nejednakosti uglavnom se
orijentisala na pronalazenje cinilaca koji doprinose digitalnom jazu izmedu
bogatih i siroma$nih, starih i mladih, musSkaraca i Zena, ali i osoba sa
invaliditetom i njihovih sugradana bez ikakvog oblika ometenosti. Iako su
postojece nejednakosti i danas prisutne, Sirenje interneta i mnogo veca
pristupacnost savremenih digitalnih tehnologija u razvijenim delovima sveta,
dovela je do njihove Siroke upotrebe. U nekim zemljama zabelezen je cak
reverzan trend, tako da su Zene, na primer, preuzele primat u koriSc¢enju
interneta. Ubrzo je, medutim, postalo jasno, da puko koriSc¢enje interneta ne
doprinosi punoj digitalnoj inkluziji. Razlike u digitalnoj pismenosti i
profilima koriScenja interneta ukazuju na novi oblik digitalne nejednakosti.
Invaliditet samo produbljuje ve¢ postojece izvore nejednakosti. Odnos
izmedu invaliditeta i drugih ¢inilaca koji uticu na digitalnu ekskluziju veoma
je slozen i polivalentan. Vrsta i stepen ometenosti, rodni identitet, obrazovni
nivo, bruto nacionalni dohodak, prihodi domacinstva, pogrami podrske u
lokalnoj zajednici samo su neki od faktora koji uticu na nivo digitalne
pariticipacije osoba sa invaliditetom. Treca generacija istrazivanja u oblasti
digitalnih nejednakosti jedva da je dotakla problematiku osoba sa
invaliditetom. Aktuelna istrazivanja u ovoj oblasti proistekla su iz Cinjenice
da osobe sa jednakim = pristupom informaciono-komunikacionim
tehnologijama, jednako razvijenim digitalnim veStinama i slicnim profilima
upotrebe interneta nemaju nuzno istu sposobnost da svoje vreme provedeno

u online okruzenju na isti nacin iskoriste za dobijanje odredenih benefita u
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svakodnevnom zivotu. Ocekujemo da ce se u buducnosti sve veci broj

istrazivackih projekata baviti i ovim aspektom digitalne inkluzije osoba sa
invaliditetom.

nenadglumbic@gmail.com
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ODGOJNO-OBRAZOVNA INFRASTRUKTURA U KURIKULARNOM
PRISTUPU - ZASTO JE VAZNA ZA
INDIVIDUALIZIRANO UCENJE I POUCAVANJE?

izv.prof.dr.sc. Jasna Kudek Mirosevi¢
Uciteljski fakultet SveuciliSta u Zagrebu, Republika Hrvatska

Kurikularni pristup moze se shvatiti u okviru promjene paradigme
nacina ucenja i poucavanja s tradicionalnih odgojno-obrazovnih pristupa na
razvojne, definirane institucionalnom misijom i svrhom. Alternativna
definicija kurikuluma odnosi se na praksu koja ukljucuje obrazovnu
infrastrukturu (zgrade, ucionice, oprema), pedagosko-didakticke aspekte i
procjenu, kao i kompetentne ucitelje kroz koje se odgoj i obrazovanje
strukturira, realizira i procjenjuje (Priestley, 2019). Visokokvalitetna
obrazovna infrastruktura c¢ini klju¢ne elemente okruzenja neophodnih za
ucenje. Poboljsava ishode ucenja ucenika, osigurava diferencirani pristup,
¢ime omogucuje nastavu koja je usmjerena na ucenika i ukljucuje
odgovarajuce okruzenje za ucenje. Zahtijeva novi nacin razmiSljanja o
uCenju ucenika te o organizaciji rada i nacinima poucavanja. Novija
istrazivanja pokazuju da dizajn odgojno-obrazovne infrastrukture utjece na
okruzenje za ucenje kroz tri medusobno povezana ¢imbenika u ucionicama:
prirodnost (svjetlost, kvaliteta zraka), stimulacija (bojama, metodama,
sredstvima i materijalima) i individualizacija (fleksibilnost okruzenja za
ucenje). Prema Bondie, Dahnke, & Zusho (2019) diferencirana i
individualizirana nastava se odnosi na prilagodbu sadrzaja (onoga S§to se
uci), procesa (kako je strukturirano wucenje), konacnog proizvoda, tj.
rezultata (kako se vrednuje ucenje) i fiziCkog okruzenja za ucenje, a takvo
planiranje diferenciranog poucavanja ovisi o percepciji ucitelja na ucenikovu
spremnost za ucenje, njegovom profilu ucenja i interesima (Tomlinson &
Allan, 2000; Tomlinson, 2000; 2001). Uz to, Skole danas imaju razrede s
prosjecno 25 ucenika, a ucitelji predmetne nastave rade u viSe takvih
razreda dnevno te iskustva govore da im je CcCesto teSko pruzati
individualiziranu podr§ku svim ucenicima kojima je to potrebno. Sukladno

tome, jedan od glavnih izazova u obrazovanju i kurikularnoj reformi danas je
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planiranje individualizirane podrSke, a Cesto je uciteljima teSko za svakog
ucenika planirati i realizirati sadrzaje i aktivnosti na odgovarajucoj razini
ucenja ucenika uz to da nastava udovoljava drzavnim standardima
obrazovnoga sustava. Stoga se u kurikularnom pristupu primarno ocekuje
da ce ucitelji preuzeti odgovornost za planiranje nastavnog procesa u kojem
ce se primjenjivati individualizirani oblici podrSke na temelju kojih ¢ce ucenici
s teSkocama razvijati osjecaj povezanosti i pripadnosti, a ucitelji osjecaj
solidarnosti s ucenicima koje poucavaju. Pitanje je, medutim, koliko su u
danasnje vrijeme i u kojoj mjeri uistinu suvremene strategije poucavanja
implementirane u nasSoj praksi i postoje 1li u hrvatskim Skolama adekvatno
zastupljeni drugaciji oblici poucavanja, ili viSe prevladavaju tradicionalni
oblici poucavanja. U tom kontekstu, cilj ovoga rada je prikaz inkluzivne
prakse i razvojne djelatnosti stru¢nih suradnika edukacijskih rehabilitatora
kroz povijesni pregled u hrvatskom sustavu odgoja i obrazovanja, kao i
komparacija nekih rezultata istrazivanja inkluzivne prakse o tome u kojoj
mjeri su suvremene strategije poucavanja implementirane u nasoj praksi, u
svrhu potrebe osnazivanja profesionalnih kompetencija ucitelja i struc¢nih
suradnika za suvremeno poucavanje ucenika s teSkocama. Uz planiranje
jasnih ciljeva, naglasava se i planiranje odgojno-obrazovnih ishoda ucenja
utemeljenih u praksi, kulturi, misiji i svrsi svake odgojno-obrazovne
ustanove u kojima ucitelji i stru¢ni suradnici utvrduju strategije ucenja i
poucavanja koje ucenicima mogu pruziti mogucnosti za postizanje ovih
ciljeva i ishoda ucenja. Takoder je vazan i proces samovrednovanja kao
proces pracenja rada na kontinuiranom poboljSanju procesa ucenja i
poucavanja. lako se kreatori obrazovnih politika sve viSe usredotocuju na
kvalitetu obrazovanja i okruzenja za Skolsko ucenje, joS uvijek se odluke o
ulaganjima u obrazovnu infrastrukturu donose prema nekoordiniranom i
decentraliziranom modelu, vodenom ad hoc potrebama i ograni¢enom
dostupnosScu financijskih sredstava, umjesto strateSskim pristupom. Bez
obzira Sto trenutacni napori na reformi zahtijevaju ambiciozne promjene u

nastavnoj praksi, uvjerenja ucitelja takoder su posljedica takvih napora jer
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uvjerenja oblikuju nastavnu praksu ucitelja i njihove odgovore na obrazovne
reforme.

jasna.kudek@ufzg.hr
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SURADNIJA S OBITELJI U PROCESU EDUKACIJE I REHABILITACIJE

doc.dr.sc. Sonja Alimovi¢
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet SveuciliSta u Zagrebu,
Republika Hrvatska

Suradnicki odnos medu ljudima je neophodan za ostvarivanje ciljeva u
razliCitim podruc¢jima djelovanja. Tako je i suradnja strucnjaka s obitelji
djeteta s teSkocama u razvoju neophodna kako bi se postigli dogovoreni

ciljevi i pridonijelo uklju¢ivanju djeteta i same obitelji u zajednicu.

Rad s obiteljima djece s teSkocama u razvoju cesto je ispunjen
snaznim emocijama, osobito tijekom rane dobi djeteta. Osim suocavanja s
gubitkom imaginarnog djeteta, roditelji djece s teSkocama, dozivljavaju viSe
stresa nego roditelji djece tipicnog razvoja. Ovaj stres koji roditelji
dozivljavaju prelijeva se na njihove odnose s drugim ljudima pa tako i s
edukacijskim rehabilitatorima. Nerijetko i roditelji i edukacijski rahabilitator,
u svrhu ocuvanja dobrog odnosa i pokusaju potiskivanja stresa, izbjegavaju
potencijalne konflikte. Ovo moze narusiti suradnicki odnos. Stoga, kako bi
se sacuvao suradnicki odnos, potrebno ga je od pocetka graditi, ne samo na
uzajamnom postivanju, nego i na uzajamnom dogovoru o pravima i
obavezama. Jasno definiran profesionalni odnos ce i obitelji i edukacijskom
rehabilitatoru olakSati daljnju suradnju na ostvarivanju ciljeva te

poboljsanju kvalitete zivota djeteta s teSkocama u razvoju i njegove obitelji.

sonja.alimovic@gmil.com
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Usmena izlaganja
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THE STAIRS, (STAKEHOLDERS TOGETHER ADAPTING IDEAS TO
READJUST LOCAL SYSTEMS TO PROMOTE INCLUSIVE EDUCATION)

Zlatko Bukvié¢l, Marijana Dodigovié?, Irma Dracié?, Silvija Ladi¢ Fischer?3,
Nikolina Zajdela Hrustek*, Valentina Kirinié#
1Centar za odgoj i obrazovanje Tomislav Spoljar; Varazdin, Republika Hrvatska
2Strojarska i prometna Skola Varazdin; Republika Hrvatska
3Varazdinska zupanija; Republika Hrvatska
4Fakultet organizacije i informatike, Varazdin, Republika Hrvatska

Inkluzija stvara mogucnosti i prilike za osobni razvoj pojedinaca koji
nastaje u interakciji i u prirodnom okruzenju, a ne njegovo potpuno
pokoravanje drustvenom kolektivu i postojecim obrascima funkcioniranja.
Brojni suvremeni autori naglasavaju da socijalna i drusStvena inkluzija
zapocinje odgojno-obrazovnim uklju¢ivanjem svih ucenika neovisno o
postojanju teskoca i drugih razlicitosti. U posljednjih nekoliko desetljeca
obrazovne politike usmjerene su izjednacavanju mogucnosti i dostupnosti
obrazovanja za sve ucenike, a posebno se isticu mjere poduzete u odnosu na
ucCenike s razliCitim teSkocama socijalnog ukljucivanja. Opce prihvacena
ideja odgojno-obrazovne inkluzije promatra se iz aspekta unapredivanja
odgoja i obrazovanja za ucenike s teSkocama i iz aspekta medusobnog
djelovanja ucenika s teSkocama i standardno razvijenih ucenika na njihove
odgojno-obrazovne ishode. Unato¢ opce prihvacenim ciljevima i zadacima
Skole, jos uvijek postoje razlicita miSljenja o ciljevima koje u redovitom

Skolskom sustavu ostvaruju i trebaju ostvariti ucenici s teSkocama.

Poznato je da unato¢ potencijalu obrazovnog sustava da bude iznad
nejednakosti u drugim aspektima drustva joS uvijek postoje razliCiti oblici
diskriminacije ucenika. Za ispunjenje razli¢itih potreba ucenika potrebno je
osigurati standarde kvalitete Skola, a koje izmedu ostalog ¢ine educirani i
kompetentni odgojno-obrazovni djelatnici te primjerene strategije podrske

djeci, roditeljima i uciteljima.

S tim u vezi osmiSljen je i provodi se projekt The STAIRS,
(Stakeholders Together Adapting Ideas to Readjust Local Systems to Promote

Inclusive Education) koji doprinosi unapredivanju i usvajanju znanja,

PrimosSten, 6. - 8. travnja 2021. 27



Odgojno-obrazovna, socijalna i zdravstvena infrastruktura za djecu s
teSkoc¢ama i osobe s invaliditetom

razumijevanju i prihvacanju uvjerenja profesionalaca usmjerenih skupinama
ucenika u riziku. Te vrijednosti doprinose uvazavanju i dijalogu, izgradnji
medusobnih odnosa i nadilazenju diskriminacije po bilo kojoj osnovi.
Tempus Public Foundation u partnerstvu sa 6 drzava (CeSka, Hrvatska,
Irska, Madarska, Slovenija, Portugal) radi na identificiranju i sintezi
inovativnih pristupa za kreiranje protokola i osiguravanje jednakosti i

inkluzije.

Primarno ciljana skupina ovog projekta su lokalne vlasti i stvaratelji
politika na lokalnoj, regionalnoj i nacionalnoj razini. Zatim druga ciljana
skupina su prakticari koji rade s ranjivim skupinama, organizacijama
mladih, pruzatelji usluga, struc¢njaci u odgoju i obrazovanju, voditelji

ustanova, visokoskolski nastavnici te roditelji i ucenici.

Ciljevi projekta su promicanje inkluzivnog obrazovanja i unapredivanje
obrazovanja ranjivih drustvenih skupina, potpora uciteljima i ravnateljima
obrazovnih ustanova u suocCavanju s izazovima razliCitosti, smanjivanje

socio-ekonomskih razlika u obrazovnom okruzenju.

zlatko.bukvicl@mail.com
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PROVODENJE USLUGE RANE INTERVENCIJE U KZZ

Antun Zupanc, Zvjezdana Novina Repovecki
Centar za odgoj i obrazovanje Krapinske Toplice, Republika Hrvatska

Na podrucju Krapinsko-zagorske zupanije dugi niz godina nije
postojala sustavna i kontinuirana detekcija, ali ni podrSka djeci u riziku ili
teSkocama i njihovim obiteljima. Djeci od samog rodenja bila je dostupna
parcijalna skrb, odnosno specijalizirane terapije/tretmani, prvenstveno
fizikalna terapija i radna terapija, logoterapija, a unatrag godinu dana i
terapija senzorne integracije. Ako znamo da je za Sto optimalniji razvojni
ishod djeteta u riziku ili s vec¢ prepoznatom teSkocom i njihovim obiteljima
potrebna podrSka struc¢njaka edukacijsko-rehabilitacijskog profila tada je
jasno zasSto je dugogodiSnja inicijativa za otvaranjem Kabineta rane
intervencije na podruc¢ju nasSe Zupanije bila itekako potrebna. Prethodne
godine ukazale su na veliku potrebu za pruzanjem sveobuhvatne, adekvatne
i pravovremene skrbi djeci s teSkocama u razvoju, a u prilog tome govori i
Cinjenica da se u vrticki program Centra za odgoj i obrazovanje Krapinske
Toplice (u daljnjem tekstu COOKT-a) javljaju najceSc¢e djeca izmedu 4 i 6
godina koja nisu obuhvacdena nikakvom sustavnom skrbi ni tretmanom.
Samo manji broj djece su djeca koja imaju obavljenu opservaciju u nekim od
edukacijsko-rehabilitacijskih ili psiholoskih kabineta, najceS¢e na podrucju
grada Zagreba, ali potreban tretman nisu u mogucnosti realizirati, §to zbog
dugih lista ¢ekanja, §to zbog prevelikog financijskog opterecenja na obiteljski
budzet. Sve to vodilo nas je k planiranju i otvaranju Kabineta rane
intervencije kako bi potrebitoj djeci i njihovim obiteljima omogudili potreban
tretman u lokalnoj zajednici. Uz podrsku Krapinsko — zagorske zupanije 4
djelatnice COOKT-a educirane su za rad na podrucju rane intervencije, te je
opremljen kabinet za provodenje usluge rane intervencije. Kabinet rane
intervencije COOKT-a zapoceo je s radom sredinom rujna 2020.godine. U
prvih 6 mjeseci rada u Kabinet se javilo ukupno 34 obitelji s ukupno 35
djece. U Kabinetu se pruzaju aktivnosti: procjena razvojnog statusa djeteta,
kreiranje IEP-a i ukljucivanje u program, provodenje programa u kabinetu,
provodenje programa putem Skype-a (u situaciji pandemije COVID-19
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virusom), grupe podrske za roditelje, iskustvene radionice za roditelje, prema

potrebi savjetovanje i edukacije sustrucnjaka.

Rad kabineta ustrojen je na nacin da procjene razvojnog statusa
djeteta provode dva tima edukacijskih rehabilitatora, prakticarki rane

intervencije, tretman se provodi u Kabinetu, jednom tjedno, individualno.

Ovim radom dajemo uvid u rad Kabineta bazirajuci se na statistickim
podacima koji zorno prikazuju potrebu za uslugom rane intervencije na
podruc¢ju Krapinsko-zagorske Zupanije (obzirom na broj prijavljene djece u
proteklih 6 mjeseci), te na dinamiku obrade pristiglih prijava, odradene
tretmane i listu ¢ekanja. Takoder, prikazujemo koja su to mjesta detekcije,
odnosno, tko prepoznaje potrebu za ukljucivanjem djeteta i obitelji u uslugu
rane intervencije. Vidljivo je da roditelji u najvecem postotku preporuku za
uslugu rane intervencije dobivaju od drugih strucnjaka (fizijatra, logopeda,
psihologa) Sto nam je jasan pokazatelj kako unutar lokalne zajednice
podizemo svijest o vaznosti usluga rane intervencije. Nadalje, jasno je vidljivo
da je prema spolu prijavljeno znatno viSe djecaka nego djevojCica, a prema
kronoloskoj dobi najviSe je prijavljeno djece izmedu 3 i 5 godina. Ako
analiziramo podatke o vrsti teSkoca tada je vidljivo da je najviSe djece sa
sumnjom na poremecaj iz spektra autizma. Navedeni podaci govore u prilog
vaznosti geografskog polozaja pruzatelja usluge i ukazuju na vaznost
dostupnosti usluge (usluga rane intervencije u Kabinetu COOKT-a
financirana je od strane KZZ te je za roditelje iz podrucja KZZ besplatna).
Znajuci kolika je vaznost ranog djelovanja na djecji razvoj, navedeni podaci
nas usmjeravaju prema kreiranju aktivnosti rane detekcije na mjestima
kojima djeca obvezno pristupaju, a to su djeCje sobe u rodiliStima i
pedijatrijske ambulante na podruc¢ju nase Zupanije. Takoder, kako je vidljivo
da nam se najviSe obitelji javlja prema preporuci drugih stru¢njaka to nam
daje smjernice kako dalje Siriti mrezu usluga i poticati transdisciplinarnost
unutar lokalne zajednice. Samo pravovremena i adekvatna skrb koja je

dostupna svoj djeci u lokalnoj zajednici utjeCe na optimalan razvoj djeteta,
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ravnopravnih ¢lanova u kulturni i drustveni zivot lokalne zajednice.
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PREDIKTORI PROCJENE POTREBE ZA SUPERVIZIJOM
EDUKACIJSKIH REHABILITATORA

Nikolina Majdak', Daniela Cvitkovié?
'Osnovna $kola Ivana MeStrovica, Zagreb, Republika Hrvatska
2Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet SveuciliSta u Zagrebu, Republika Hrvatska

Cilj ovog istrazivanja je analizirati potrebu edukacijskih rehabilitatora
za ukljucivanjem u superviziju u Hrvatskoj te utvrditi prediktore potrebe za

ukljucivanjem u superviziju.

Istrazivanja i praksa pokazuju kako je supervizija kao profesionalna
intervencija neophodna u profesionalnom razvoju svih onih koji neposredno
rade s ljudima (Ajdukovi¢ i Cajvert, 2001; Mesi¢ i Ajdukovi¢, 2010).
Razvojno-integrativna supervizija je jedna od vrsta supervizije koja ima za
cilj razvoj profesionalne kompetentnosti stru¢njaka u podrzavajucem
okruzenju na nacin da u suradnji sa supervizorom struc¢njak uci iz vlastitog
iskustva te trazi vlastita rjeSenja problema s kojima se susrece u radu
(Ajdukovic i Cajvert, 2004). Cilj supervizije je potpora i rasterecenje
stru¢njaka u suocavanju sa svakodnevnim profesionalnim izazovima, razvoj
profesionalne kompetencije te briga o vlastitom mentalnom zdravlju
(Ajdukovic i Cajvert, 2004). Istrazivanja potvrduju kako supervizija doprinosi
zadovoljstvu poslom i smanjenju stresa, smanjuje profesionalnu izolaciju,
sprjecava sagorijevanje i psiholosko ili fizicko povlacenje s posla te

poboljSava strucno rjeSavanje problema (Harvey i Pearrow, 2010).

stres i pojavu sagorijevanja u odnosu na ostale pomagacke struke te su u
vecem riziku za smanjeno postignuce i nezadovoljstvo poslom (Nichols i
Sosnowski, 2002). Stoga bi za edukacijske rehabilitatore supervizija mogla

imati osobno vaznu ulogu.

Istrazivanje je provedeno elektronskim putem, anketnim online
upitnikom u kojem je sudjelovalo 120 magistara edukacijske rehabilitacije

na podrucju Republike Hrvatske.
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Primijenjen je za ove svrhe adaptirani anketni upitnik autorica Kolege i
Vlahovi¢ Stetic (2014) koji sadrzi podatke o socioekonomskom statusu,
skalu stresa na poslu (Cronbach alpha =0,76), skalu zadovoljstva poslom
(Cronbach alpha =0,73), procjenu stupnja profesionalne osamljenosti na
radnom mjestu te pitanja vezana za iskustvu i potrebu za supervizijom.
Prema dobivenim rezultatima, 52,5% sudionika (N=63) imalo je opcenito
iskustvo supervizije te je njih 26,7% (N=32) imalo iskustvo razvojno-
integrativne supervizije. Vecina sudionika 76.7 % (N= 92) izrazava potrebu za
supervizijom. Rezultati regresijske analize pokazuju da je jedini statisticki
znacajan prediktor potrebe 2za supervizijom iskustvo u superviziji
(R=0,36,R?=13, p<0,00). Oni koji imaju iskustvo u superviziji izrazavaju vecu
potrebu za supervizijom. Ostali prediktori (godine radnog staza, zadovoljstvo
poslom, stres, usamljenost na poslu) nisu statisticki znacajni. Dobiveni
rezultati mogu posluziti kao poticaj za daljnja i detaljnija istrazivanja te
Sirenje svijesti o vaznosti ukljucivanja edukacijskih rehabilitatora u razlicite

oblike profesionalne podrske.

nikolina.majdak@live.com
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UCENICI S TESKOCAMA SREDNJE SKOLE U TROKUTU A, B, C MODELA
ODGOJNO-OBRAZOVNOG RADA

Dana Baftiri
Srednja Skola-Centar za odgoj i obrazovanje, Zagreb, Republika Hrvatska

Pandemija i potres kao izvanredne okolnosti nametnuli su nam rad u

novim i nepoznatim okolnostima.

Unutar preporucenih A, B i C modela odgojno-obrazovnog rada skole
imaju odgovornost u procjeni i donoSenju odluka u najboljem interesu
ucenika. Nazalost, posebne ustanove su najmanje obuhvacene navedenim

preporukama te najceSCe moraju same osmisljavati pristupe u radu.

U ovom radu se prikazuje primjer dobre prakse u radu s ucenicima
naSe Skole u razli¢itim modelima odgojno-obrazovnog rada. Narocita paznja
se posvecuje ucenicima koji odrastaju u smanjeno poticajnim obiteljima,
snizenog socio-ekonomskog statusa uz nedovoljno razvijenu informaticku
pismenost. Pandemija i potres su utjecali na ucenike, njihove obitelji i
cjelokupnu organizaciju nastave. Dugotrajnost pandemije utjeCe na
privrzenost i zadovoljstvo Skolom, gubitak rutine i strukture, a ponajviSe na

socijalizaciju ucenika i njihov uspjeh u skoli.

U izvanrednim okolnostima nakon potresa osmislili smo model
materijalne, savjetodavne i socijalne podrske obiteljima nasSih biv§ih i

sadas$njih ucenika.

Kroz kurikulum oporavka pronalazimo priliku za poboljSanja u radu,
vecu brigu za mentalno zdravlje ucenika i nadoknadu propustenog gradiva te
prilagodbu novim okolnostima. Izgradnja na krizu otpornih sustava
sukladno opcéim smjernicama osigurat ce vec¢i stupanj pripremljenosti
ustanove za buduce potencijalne prijetnje nakon izvanrednih okolnosti c¢emu

treba teziti ubuduce.

dana.baftiri@ss-czoio.hr
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I MI SMO DIO ETWINNING ZAJEDNICE

Renata Kos
Centar za odgoj i obrazovanje Tomislav Spoljar, Varazdin, Republika Hrvatska

eTwinning je jedna od najbrojnijih obrazovnih zajednica u Europi,
dio je Erasmus+ programa Europske unije. Zajednica okuplja odgojno-
obrazovne djelatnike zaposlene u predskolskim ustanovama, osnovnim i
srednjim Skolama. Putem eTwinning platforme ¢lanovi mogu komunicirat,
suradivati, razvijati projekte, razmjenjivati znanja i iskustva. eTwinning
nudi i prilike za stru¢no usavrSavanje u obliku mreznih tecajeva, mreznih
seminara, mreznih edukacija, konferencija i radionica za profesionalni
razvoj. Pocetkom mjeseca ozujka 2021. godine u eTwinning zajednicu
ukljuceno je 218 619 skola, odnosno 912 466 odgojno-obrazovnih
djelatnika. Iz Hrvatske je ukljuceno 2733 Skole i 16 532 odgojno-

obrazovna djelatnika.

Centar za odgoj i obrazovanje Tomislav Spoljar ukljucio se u
eTwinning zajednicu 2011. godine na inicijativu ravnatelja Marina Vucica.
Tijekom deset godina djelatnici centra sudjelovali su u tridesetak eTwining
projekata, odlazili na radionice za profesionalni razvoj i struc¢no se

usavrsSavali.

eTwinning projekti mogu trajati samo nekoliko tjedana, nekoliko
mjeseci ili cijelu Skolsku godinu i dulje. Mogu se integrirati u nastavne
predmete i uklopiti u godiSnji plan i program. Ucenici kroz eTwininng
projekate razvijaju jezicne kompetencije, socijalne vjeStine, digitalne
kompetencije, kreativnost, ekolosku svijest i gradansku odgovornost. Uce

o drugim kulturama i njeguju svoju kulturnu bastinu.

Ucenici sedmih razreda Centra u Skolskoj godini 2020./2021.
ukljuceni su u 6 eTwinning projekata. Projekti ,This Is Your Fairy Tale“ i
,0d Marula do Marula“ integrirani su u nastavu hrvatskog jezika.
Sudjelovanjem u ovim projektima ucenici Ce razvijati svoju pismenost i

jezicno izrazavanje, kreativnost, saznati viSe o prvom pismu Hrvata i
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jezicnoj raznolikosti, potaknut ce ih se na citanje hrvatskih knjizevnih

djela i istrazivanje o Marku Marulicu.

Projekti ,STEAM in society and community“ i ,International Women
in Science Day II“ integrirani su u nastavu prirode. Ucenici ce tijekom
provedbe ovih projekata raditi razlicite pokuse i istrazivanja o vodi kao
otapalu, lomu svjetlosti i nastanku duge, upoznati Zene znanstvenice u

svojoj okolini.

Projekt ,Na putu dobrote II“ potice ucenike na Cinjenje dobrih djela,

na suradnju i toleranciju i sastavni je dio Skolskog Zivota i rada.

Projekt ,Get to know us“ sastavni je dio Erasmus+ istoimenog
projekta u koji je centar ukljucen. Kroz ovaj projekt ucenici ce prikazati
stranim partnerima Sto sve uce i kako obiljezavaju vazne dogadaje u
centru i u lokalnoj zajednici. Tijekom projekta ucenici Ce izraditi razliCite

videomaterijale, digitalne knjige, stripove i plakate.

Sudjelovanjem u eTwinning projektima ucenici uce na zabavniji
nacin, upoznaju druge kulture i Sire svoje vidike, nije vazno u kojoj zemlji
i Skoli uce, svi su jednaki i punopravni ¢lanovi zajednice u kojoj svatko
sudjeluje prema svojim mogucnostima i sposobnostima bez osudivanja i

razlika.

renata.kos@skole.hr
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ZNACA] USLUGA PROFESIONALNE REHABILITACIJE KOD
ZAPOSLJAVANJA OSOBA S INVALIDITETOM - PRIKAZ SLUCAJA 1Z
ASPEKTA HRVATSKOG ZAVODA ZA ZAPOSLJAVANJE

Martina Sajko Olovec
Hrvatski zavod za zaposljavanje, Zagreb, Republika Hrvatska

Profesionalna rehabilitacija predstavlja multidisciplinarno podrucje
koje Cine aktivnosti usmjerene na profesionalno i radno osposobljavanje,
zaposSljavanje i rad osoba s invaliditetom. Profesionalna rehabilitacija skup je
rehabilitacijsko-edukativnih, socijalnih, psiholoSkih, pravnih, radno-
tehnoloskih i tehnickih te gospodarskih mjera usmjerenih na stjecanje
radnih znanja, vjeStina i navika programski usmjerenih prema Sto brzem
ukljuc¢ivanju osobe s invaliditetom u rad u struci ili zanimanju gdje ce
postizati najpovoljniji radni ucinak s najmanjim izgledom da dode do
daljnjeg naruSavanja njezinih preostalih radnih i op¢ih sposobnosti (Zunic,

2001.).

Osobe s invaliditetom imaju teSkoca prilikom ulaska na trziSte rada
zbog svoje neadekvatne obrazovne strukture, nedostatka radnog iskustva i
dugotrajne nezaposlenosti Sto dodatno smanjuje njihovu motivaciju.
Hrvatski zavod za zaposljavanje (HZZ) u suradnji s ostalim dionicima provodi
mjere i aktivnosti profesionalne rehabilitacije i zapoSljavanja osoba s
invaliditetom, posebice one koje poticu stjecanje znanja i vjeStina potrebnih

za zapoS$ljavanje.

U ovom radu prikazan je slucaj nezaposlene osobe s invaliditetom,
koju je HZZ uputio u usluge profesionalne rehabilitacije koji provode Centri
za profesionalnu rehabilitaciju (CPR). Korisnica je zavrSila obrazovanje za
veterinarskog tehnicara i nije imala prethodnog radnog iskustva. Prvo je u
CPR-u prosla temeljnu uslugu Rehabilitacijsku procjenu razine radne
sposobnosti, znanja, vjestina, radnih navika i profesionalnih interesa, koja
podrazumijeva individualno wutvrdivanje trenutacnog stanja osobe. Po
obavljenoj procjeni, CPR je HZZ-u predlozio daljnje usluge profesionalne

rehabilitacije, odnosno prekvalifikaciju za zanimanje upravni referent te
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osposobljavanje za voditelja izrade i provedbe projekata financiranih iz EU
fondova, Sto je prihvaceno. Korisnici je ostvarivanjem prava na profesionalnu
rehabilitaciju, ostvarila i pravo na novcanu pomoc i troSkove prijevoza. Za
vrijeme obrazovanja pruzana joj je i usluga Strucne podrske i pracenja. Po
zavrSetku prekvalifikacije korisnica je istaknula zadovoljstvo postignutim i
motiviranost za nastavak planiranog osposobljavanja za voditelja izrade i
provedbu projekata financiranih iz EU fondova. Pohadanje tog programa se
odvijalo online putem u veCernjim terminima, Sto joj je omogucilo da krene u
proces zaposljavanja, Sto se uz HZZ realiziralo te je danas zaposlena i

zadovoljna na svom radnom mjestu.

Upucdivanjem u wusluge profesionalne rehabilitacije uz pruzanje
kontinuirane podrske, ostvaren je krajnji cilj, zaposljavanje. Osim razvoja
kompetencija i usvajanja novih znanja, kod korisnice je vidljiv pozitivan
utjecaj na osjecaj vlastite vrijednosti i doprinosa obitelji i drustvu, Sto je

sprijecilo daljnje socijalno iskljucivanje.

Martina.Sajko@hzz.hr
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PROZOR U PRICU -
- KAMISIBAJ KAZALISTE U RADU S UCENICIMA
S VECIM TESKOCAMA U RAZVOJU

Hrvoje Bogojevié, Vanja Markovié
Skola za odgoj i obrazovanje — Pula, Republika Hrvatska

Inovativne prakse u Skolama cesto imaju potpuno neocekivanu
pozadinu. Jedna od takvih je i praksa uvedena u Skoli za odgoj i obrazovanje
— Pula, koja se bazira na koriStenju kamiSibai kazaliSta. KamiSibaj (jap. kami
— papir, Sibai — drama) je forma multimodalne drame, porijeklom iz Japana,
u kojoj glumci koriste seriju slika kako bi ispric¢ali pricu. Korijeni kamiSibaja
sezu u 12. stoljece, kada je koriSten od strane budistickih svecenika za
prenoSenje moralnih poruka nepismenoj publici. Uz ulicni kamiSibaj, u
japanskoj je praksi od tridesetih godina dvadesetog stoljeca popularan i
pedagoski kamiSibaj, koji se koristi u Skolama i predskolskim ustanovama
(Ishiguro, 2017). Izvodac¢ u kamiSibaju obi¢no je odrasla osoba, odgajatel;j ili
ucitelj, ukljuc¢ivanje ucenika kao izvodaca a ne iskljucivo promatraca, jedna
je od prednosti ovog nacina pric¢anja prica. Baird (2010, prema Ramadhani i
Syafei, 2014) istice benefite uporabe kamiSibaja u poucavanju, koji, medu
ostalim, ukljucuju vecu ukljucenost ucenika u sadrzaje (posebno ucenika s
teSkocama u razvoju), koriStenje Citanja slika kao prethodnice ili zamjene za
Citanje teksta, multimodalnost, razvoj jezi¢nih i socijalnih vjeStina ucenika.
Autor usporeduje kamiSibaj s papirnatim Power Pointom. Primijeceni su i
utjecaji poput produljenja i poboljSanja koncentracije ucenika zbog
kontinuiranih vizualnih inputa, promjene u razrednoj disciplini, bolje
razumijevanje prica i sadrzaja i bogacenje rjecnika (Vermier i Kelchtermans,

2020).

U nasSoj smo ustanovi zapoceli s koriStenjem kamiSibaj kazaliSta u
nastavi s pocetkom Skolske godine 2020./2021. KamiSibaj je prvo uveden
kao nacin pricanja prica u nastavi hrvatskog jezika s ucCenicima 7. i 8.
razreda, no ubrzo se poceo koristiti u svim razredima osnovne Skole i u

nastavi vecine obrazovnih nastavnih predmeta. Obzirom na uocen pozitivan
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utjecaj na ucenike, prvenstveno u podruc¢ju paznje i koncentracije te
pracenja i razumijevanja sadrzaja, odlucili smo ovu inovativhu praksu
proSiriti i na ostale organizacijske jedinice u Skoli, posebno na odgojno-
obrazovne skupine u koje su ukljuceni ucenici s viSestrukim teSkocama u

razvoju.

Inovaciju u obrazovanju mozemo definirati kao proces u kojem
svrhovito mijenjamo proces ucenja i poucavanja ili uvjete koje ih odreduju, s
namjerom pozitivnog utjecaja na ucenika (Kelchtermans, 2018, prema
Vermier i Kelchtermans. 2020). Suvremena psihologija upozorava da je
odgojno-obrazovni proces uspjesan kada ucenik/ucenica ostvaruje vecinu
svojih potreba: za samoodrzanjem, za ljubavlju i prihvacenoscu, za mocdi,
slobodom i zabavom. Svrsishodna je ona nastava u kojoj vecina
ucenika/ucenica dozivljava uspjeh, jer uspjehom zadovoljavamo vecinu
navedenih potreba (StaniSi¢, 2015). Pracenjem nastave koja se u nas provodi
koristec¢i kamiSibaj kazaliSte, zakljucujemo da nam omogucuje povecati
svrsishodnost nastave i zadovoljiti potrebe ucenika, ali i samih ucitelja koji

tu nastavu izvode.

vanja.markovic@skole.hr
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ZDRUZENA ATLETIKA KAO INOVATIVNA INKLUZIVNA PRAKSA

Vanja Markovié, Visnja Popovi¢
Skola za odgoj i obrazovanje — Pula, Republika Hrvatska

Ukljucenost u sportske aktivnosti, za razliku od nekih drugih
aktivnosti poput odgoja i obrazovanja, cesto se ne promatra kao ljudsko
pravo, vec¢ kao luksuz (UN Task Force Report, 2001, prema Conroy, 2007).
Medutim, sudjelovanje u sportskim aktivnostima ima veci znacaj za osobe s
invaliditetom nego za one bez invaliditeta. UnatoC¢ tome, dostupnost
sportskih sadrzaja osobama s invaliditetom i ukljucenost u iste, znatno je
manja (Conroy, 2007). Sport predstavlja opce ljudsko dobro i jedan je od
najizrazitijih oblika covjekove kreativnosti. Krzelj (2009) navodi kako su igra
i sport sastavni dio ljudskog zivota, Sire granice ljudskih mogucnosti,
sposobnosti i potencijala. Sudjelovanje u sportskim aktivnostima za djecu s
vecim teSkoCama u razvoju ne predstavlja samo pozeljan nacin koriStenja
slobodnog vremena sa svrhom prevencije razvoja bolesti, vec¢ je to i snazno
rehabilitacijsko i terapijsko sredstvo kojim mozemo djelovati na umanjenje
utjecajnih teskoca u podruc¢ju ponasSanja, emocionalnom i akademskom
podruc¢ju. Ne manje vazan je i znacaj ukljucenosti u sportske aktivnosti za
djecu s vec¢im i viSestrukim teSkocama u razvoju kao snazne platforme za
razvoj inkluzije i inkluzivnih stavova. Taj znacaj jednako je vrijedan za djecu
i mlade s teSskocama u razvoju, kao i za njihove vrSnjake tipicnog razvoja.
sDjeca uce jedna od drugih i u neobaveznim aktivnostima slobodnog
vremena, pa ako ve¢ u ranoj dobi djeca bez teskoca te aktivnosti provode u
drustvu djece s teSkocama u razvoju, tada su sklonija prihvacanju razli¢itih
od sebe i spoznaju svakog pojedinca s njegovim jedinstvenim sposobnostima

(Opacak, 2010).

Cilj je ovog rada predstaviti koncept zdruzene atletike i prikazati
primjenu nacela i aktivnosti zdruzenog sporta u aktivnostima koje provodi
Skola za odgoj i obrazovanje — Pula. Zdruzeni sport u okviru Specijalne
olimpijade pokrenuo je Beau Doherty 1989. godine, a temelji se na

jednostavnom principu: zajednicko treniranje i natjecanje brz je put ka
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razvoju prijateljstva i razumijevanja medu sportaSima sa i bez teSkoca.
Medutim, do sada su se natjecanja u zdruzenim sportskim disciplinama
odvijala iskljuc¢ivo u ekipnim sportovima poput nogometa, odbojke i kosarke.
Skola za odgoj i obrazovanje — Pula pokrenula je prvi projekt zdruzenih
sportskih aktivnosti u podrucju zdruzenog sporta joS tijekom devedesetih
godina, a prvo natjecanje u svijetu u zdruzenoj atletici organizirali smo 2016.
godine. Pravila natjecanja koja smo propisali usuglasena su sa Specijalnom

olimpijadom Hrvatske i standardnim atletskim pravilima.

Organizirani sport ima takav socijalni konstrukt da favorizira osobe
bez invaliditeta (Kristen, Patriksson i Fridlund, 2002). Medutim, jasno je da
inkluzija, kao pokret koji zastupa ukljucenost i izjednacavanje mogucnosti
za sve, ne moze biti usmjerena samo na podrucje Skole i rada. Inkluzija
pretpostavlja holisticki pristup koji ne iskljucuje sport, rekreaciju i
aktivnosti slobodnog vremena. Stoga aktivnosti zdruzenog sporta, na nacin
na koji ih organizira i provodi Skola za odgoj i obrazovanje — Pula
predstavljaju znacajan doprinos cjelovitoj inkluziji djece s teSkocama u
razvoju u zajednicu, stavljaju¢i naglasak ne na razlike izmedu djece s

teSkocama i djece tipi¢nog razvoja, ve¢ na njihove medusobne slicnosti.

vanja.markovic@skole.hr
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UKLJUCIVANJE PSA U NASTAVNI PROCES - UCIMO SA 4 SAPE

Marija Kirinié, Iva Kovacié
Centar za odgoj i obrazovanje Velika Gorica, Republika Hrvatska

Terapija potpomognuta zivotinjama ukljucuje skup edukativnih i
terapijskih intervencija raznih vrsta, Ciji je zajednicki element funkcionalno
ukljucivanje kucnih ljubimaca. (Furlan 2013.) Krece se od aktivnosti preko
terapije do edukacija potpomognutih Zivotinjama. Prema standardima AAII
(Animal Assisted Intervention International) termin terapijski pas
podrazumijeva psa koji je ukljucen u rad s djecom i odraslim osobama na tri
nacCina: aktivnost sa psom, terapija sa psom i odgojno obrazovni procesi sa
psom. U Centru za odgoj i obrazovanje Velika Gorica terapijski pas Kota
ukljucen je u rad s djecom s intelektualnim teSkocama na sva tri nacina.
Kroz interakciju djeteta s terapijskim psom ucimo kroz igru, poti¢emo razvoj
paznje i koncentracije, razvoj motorike, koordinacije pokreta, unapredujemo
komunikacijske vjeStine i u¢imo apstraktne pojmove. Tijekom aktivnosti pas
predstavlja dodatnu motivaciju u radu stvaraju¢i osjecaj ugode i
opustenosti, stimulira na vjezbanje i aktivnost, uci odgovornosti, oslobada
straha, jaca samopouzdanje i samopoStovanje. Djeca, ucenici
osnovnoskolske dobi, s lakim i umjerenim intelektualnim teskocama, kao i
djeca s viSestrukim teskocama u dobi od 7 do 14 godina i terapijski pas
Kota izgradili su posebnu vezu. Medusobno se razumiju, prihvacaju i vole.
Skolske godine 2018./19. zapocela je i provedba projekta Ucimo sa 4 Sape.
Projekt jo$ uvijek traje. U projekt su ukljucena dva razreda Centra za odgoj i
obrazovanje Velika Gorica te dva razreda u kojima su integrirana djeca s
teSkocama u razvoju OS Eugena Kvaternika u Velikoj Gorici. U Centru za
odgoj i obrazovanje Velika Gorica Kota je na satu matematike i u odgojnoj
skupini djece s poremecajem iz spektra autizma. U OS Eugena Kvaternika
terapijski pas Kota je na satu hrvatskog jezika u razrednoj i predmetnoj
nastavi. Aktivnosti su unaprijed planirane, prate nastavni plan i program.
Provedba je dokumentirana fotografijama, listama procjene i procjenom
nivoa usvojenosti provedenih nastavnih sadrzaja. Bez obzira na mjesto

provedbe projekta, te teSkocu koju ucenik ima ili nema, terapijski pas Kota
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je djelovala blagotvorno na ponasSanje, motivaciju, olakSala je ucenje
apstraktnih pojmova. Svi sudionici izrazili su zadovoljstvo, kao i roditelji
djece ukljucene u projekt. U¢imo sa 4 Sape jedan je od suvremenih nacina
poucavanja. PodrSku nam je pruzio  Edukacijsko rehabilitacijski fakultet,

Uciteljski fakultet, te grad Velika Gorica.

marijakirinic@gmail.com
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SUVREMENI PRISTUP RANOJ INTERVENCIJI U DJETINJSTVU
TIMA ZA RANU INTERVENCIJU SPECIJALNE BOLNICE
ZA ORTOPEDIJU I REHABILITACIJU
»MARTIN HORVAT* ROVIN] - ROVIGNO

Dina DeZzmar
Specijalna bolnica za ortopediju i rehabilitaciju ,Martin Horvat“ Rovinj — Rovigno,
Republika Hrvatska

Suvremeni  pristupi ranoj intervenciji u  djetinjstvu  (RI)
podrazumijevaju interdisciplinarni, integrirani i koordinirani sustav
individualiziranih i djelotvornih usluga koje se pruzaju obiteljima djece s
razvojnim rizicima i/ili teSkocama u djetetovom prirodnom okruzenju od
rodenja do 3. godine, odnosno, prosireno, do polaska u skolu (Vargas-Baron

E.isur., 2016.).

Brojni ¢imbenici rizika u trudnoci, tijekom i nakon poroda mogu
utjecati na kasniji razvojni ishod djeteta. Stoga je od izuzetne vaznosti
pravodobno otkrivanje djece s neurorazvojnim rizicima te sustavno pracenje
kako bi se na vrijeme moglo intervenirati i pruziti sveobuhvatnu podrsku

obitelji i samom djetetu.

Prema podacima UNICEF-a iz 2020. godine, u Hrvatskoj je razli¢itim
programima rane intervencije bilo obuhvaceno samo 12,1% djece od

ukupnog broja djece koja bi ispunjavala uvijete za koriStenje usluga RI.

Strucnjaci Specijalne bolnice za ortopediju i rehabilitaciju ,Martin
Horvat“ prepoznali su potrebu uvodenja Tima za ranu intervenciju u sklopu
zdravstvenog sustava te je sredstvima Istarske Zupanije osiguran rad
pedijatra — neonatologa, psihologa, edukacijskog rehabilitatora, logopeda i
radnog terapeuta uz specijalistu fizikalne medicine i rehabilitacije.
Funkcionalnim spajanjem Specijalne bolnice Rovinj s Dje¢jom bolnicom

Srebrnjak osigurana je i klinicka podrska neuropedijatara.

Razvojne potrebe djeteta su slozene te zahtijevaju suradnju stru¢njaka

razliCitih profila. U Hrvatskoj je najceSce prisutan multidisciplinarni pristup
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gdje rad strucnjaka ne povezuje medusobna komunikacija ve¢ svako gleda
svoj dio specijalnosti. Na taj nacin ne pridonosi se holistickom pristupu koji
promovira Medunarodna klasifikacija funkcioniranja, onesposobljenosti i

zdravlja Svjetske zdravstvene organizacije.

Vodeni smjernicama zlatnog standarda suvremenog pristupa RI -
transdisciplinarnoj timskoj suradnji — stru¢njaci Tima za ranu intervenciju
Specijalne bolnice Rovinj uvode potpuno nov sustav pruzanja podrske
obiteljima djece s razvojnim rizicima i teSkocama u razvoju gdje se, ve¢ od
samog probira, dijagnostike, a kasnije i terapije, ispreplicu profesionalne
uloge pedijatra, edukacijskog rehabilitatora, psihologa, logopeda i radnog

terapeuta.

Ucinkovita komunikacija, interakcija i suradnja medu ¢lanovima Tima
doprinosi holistickoj razvojnoj slici djeteta Sto daje mogucnost pruzanja

podrske prema jedinstvenim potrebama pojedinog djeteta i obitelji.

U razdoblju od prvih 5 mjeseci svog djelovanja (kolovoz-prosinac
2020.) Tim za ranu intervenciju realizirao je viSe od 140 pregleda djece s
neurorizikom, razvojnim odstupanjima i teSkocama u razvoju, dok se u prva
dva mjeseca 2021. godine taj broj udvostrucuje Sto ukazuje na izuzetno
velike potrebe interdisciplinarnih dijagnostickih i terapijskih postupaka na

podrucju Istarske zZupanije i Sire.

dina.dezmar@gmail.com
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INKLUZIVNA PRAKSA RANOG I PREDSKOLSKOG ODGOJA I
OBRAZOVANJA U VRIJEME PANDEMIJE COVID-19 - PRIKAZ
DJELOVANJA DV,,CVIT MEDITERANA®

Vedrana Vuckovié, Lucija Piplovié, Nikolina Buzov
Djecji vrti¢ ,,Cvit Mediterana®“, Split, Republika Hrvatska

U Hrvatskoj se u ozujku 2020. godine pojavio novi soj virusa koji do
sada nije bio otkriven kod ljudi. Svjetska zdravstvena organizacija nazvala ga
je SARS-CoV-2, a otkriven je u Kini 2019. Do sada je (10.03.2021.) u
Hrvatskoj zarazeno 248 061 osoba (Vlada Republike Hrvatske, 10.03.2021.).
Hrvatski zavod za javno zdravstvo (2020) izdao je Upute za sprjecavanje i
suzbijanje epidemije covid-19 za ustanove ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja te osnovnoSkolske ustanove u kojima je osigurana mogucnost
zbrinjavanja djece rane i predSkolske dobi te uc¢enika koji pohadaju razrednu

nastavu — prijedlog (u daljnjem tekstu Upute).

Novonastala situacija od wustanova za rani i predskolski odgoj
zahtijevala je reorganizaciju rada te wuskladivanje svojih preporuka s
preporukama Hrvatskoj zavoda za javno zdravstvo. Djecji vrtic ,Cvit
Mediterana“ (u daljnjem tekstu Vrti¢) obuhvaca 21 objekt, 57 odgojnih
skupina te 1190 djece, od cega je ukupno 277 djece s teSkocama i 18
potencijalno darovite djece. Strucni tim Vrtica sastoji se od tri pedagoga, tri
zdravstvene voditeljice, dva psihologa, jednog logopeda i dvije edukacijske
rehabilitatorice (od ¢ega je jedna pripravnica). U radu stavljamo naglasak na
rad strué¢nih suradnika edukacijskih rehabilitatora i stru¢nog suradnika
logopeda u DV ,Cvit Mediterana“ tijekom pandemije COVID-19, a u kratkom

opsegu prikazan je rad i drugih zaposlenih struénih suradnika u Vrticu.

Za vrijeme upisa u DV Vrti¢, u lipnju 2020 godine, sa roditeljima one
djece Ciji su podatci iz upisne dokumentacije ukazivali na prisutnu teskocu
u razvoju ili sumnju da se moze raditi o teskoci, obavljeni su razgovori i
dogovoreno pokretanje pedagoske opservacije. S pocetkom pedagosSke godine

2020./21. c¢lanovi stru¢nog tima inicirali su 27 pedagoskih opservacija, od
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cega za 20 novoupisane djece s vecim teSkocama u razvoju, Sto je rezultiralo

povecanjem opsega posla uz vec otezane uvjete zbog pandemije.

Protokol pedagoske opservacije u DV Cvit Mediterana podrazumijeva
minimalno 4 sastanka:

1. sastanak s odgojiteljima i clanova strucnog tima s ciljem razmjene
informacija o djetetu,

2. sastanak clanova struc¢nog tima, odgajatelja i roditelja sa svrhom
pokretanja pedagoske opservacije,

3. sastanak s odgajateljima sa svrhom donoSenja zajednickog miSljenja i
izradom individualnog odgojno-obrazovnog plana (u nastavku IOOP),

4. zavrSni sastanak clanova strucnog tima s odgajateljima i roditeljima na
kojem se iznose =zakljucci i prikazuje IOOP i dovrSava u suradnji s
roditeljima.

Svi timski sastanci traju izmedu 30 - 45 minuta, izrada IOOP-a nekad
traje 60 - 90 minuta, a tijekom tromjesecne pedagosSke opservacije svi
¢lanovi stru¢nog tima dolaze u skupinu sa svrhom pracenja djeteta i odgojno
- obrazovnog procesa, utvrdivanja potrebnih razina podrsSke i prilagodbe,
specificnih metoda i strategija potrebnih za kvalitetnu inkluzivnu praksu,
kao i odredivanja dugorocnih i kratkoroc¢nih ciljeva za individualni odgojno-

obrazovni program djeteta.

U usmenom izlaganju prikazat cemo rezultate kvalitativnhe analize
podataka i model inkluzivne prakse nasSe ustanove u ovim specificnim
okolnostima. Cilj istrazivanja je utvrditi utjecaj pandemije na materijalno -

organizacijske uvjete, neposredni rad i ostale poslove ¢lanova struc¢nog tima.

Daljnja istrazivanja koja planiramo provesti odnosila bi se na prikaz
prakse struc¢nih suradnika iz drugih vrtica u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji
tijekom pandemije COVID-19 te usporedba s praksom struc¢nih suradnika

DV ,Cvit Mediterana®.

vedrana.vuckovic.st@gmail.com
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PRIMJENA SLIKOVNOG MATERIJALA U OBITEL] DJETETA S
TESKOCAMA U RAZVOJU

Vlatka Kamenarié Blaskovié, Tena Matijas, Dajana Bulié¢
Centar za rehabilitaciju Zagreb, podruznica Slobostina, Republika Hrvatska

Cilj ovog rada je prikazati implementaciju slikovnog materijala u obitelj
dvogodiSnjeg djecaka s mnespecificiranim poremecajem razvoja govora i
govornog jezika, ukljucenog u edukacijsku rehabilitaciju. Djecak je tesko
slijedio verbalne upute, Cesto je plakao i udarao sebe i druge prilikom
tranzicije, Zeljeni predmet otima iz ruke druge osobe, a kontakt ocCima

uspostavljao je nesustavno na par sekundi.

Rad se odvijao u obiteljskim wuvjetima wuz roditelje. Programska
podrucja na koje se zeljelo utjecati su: komunikacija, socijalni odnosi i
ponaSanje. Uvodenjem slikovnog materijala Zeljelo se potaknuti iniciranje
komunikacije, zahtjevanje, lakSe slijedenje verbalnih uputa, duze vrijeme
ukljucenja u aktivnost. Kako bi dijete i obitelj prihvatili i implementirali
slikovne materijale najprije je bilo potrebno roditelje upoznati s njima. Da bi
se izradio potreban slikovni materijal roditelji su pratili dijete i zapisivali
njegove interese. KoriSten je slikovni prikaz ili fotografije, iznad kojih stoji
naziv, kako bi dijete bilo izlozeno pisanoj rije¢i i kako bi sve osobe u

djetetovoj okolini isto imenovale slike.

Za poticanje komunikacije odabran je PECS program. Rajnovi¢ (2001.)
navodi kako on omogucuje vrlo maloj djeci mogucnost uporabe komunikacije
u raznim socijalnim situacijama, djeca su koriste¢i ga naucena da pridu i
predaju sliku zeljenog predmeta komunikacijskom partneru u zamjenu za taj
predmet. Takoder, djecaku je izraden dnevni vizualni raspored, koji mu
pruza osnovne informacije o okolini te pomaze da razumije rutine i rasporede
dogadaja, vlastita ocekivanja i ocekivanja okoline (Jaime i Knowlton, 2007.).
Izradene su i kartice sa socijalnim pravilima i aktivnostima, koje se koriste
tokom strukturiranog rada. Kod provodenja slozenijih aktivnosti koriSteno je
sekvencioniranje uz upotrebu slikovnog materijala. Kako bi se djecaka

dodatno potaknulo na koriStenje slikovnog materijala, slike omiljenih
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predmeta i aktivnosti postavljene su u odredene prostorije u kuci obitelji i to
u blizini mjesta gdje predmeti najceSce stoje ili se odredene aktivnosti
provode Takoder, u dogovoru s djec¢jim vrticem izraden je slikovni materijal

koji su djecak i odgajatel;ji koristili.

Vec nakon dva mjeseca koriStenja slikovnog materijala kod djecaka je
vidljiv napredak u zapocCimanju komunikacije te ceScem uspostavljanju
kontakta o¢ima s drugim osobama. Djecak mijenja sliku, koja je u njegovoj
neposrednoj blizini za predmet koji drzi sugovornik. Usmjerenost paznje na
aktivnost te ostajanje u aktivnosti, posebno kod rada za stolom, znatno se
produzio. Nepozeljna ponasanja i frustracija ranije prisutne kod tranzicije iz

aktivnosti u aktivnost manje su frekvencije i intenziteta.

vlatkab@gmail.com

PrimosSten, 6. - 8. travnja 2021. 50


mailto:vlatkab@gmail.com

Odgojno-obrazovna, socijalna i zdravstvena infrastruktura za djecu s
teSkoc¢ama i osobe s invaliditetom

STRUCNA PODRSKA U OBITEL]JI DJECE S TESKOCAMA U RAZVOJU

Tea C‘ivrag, Marisela Blazek, Ana Markulin
Centar za rehabilitaciju Zagreb, Podruznica Slobostina, Republika Hrvatska

Odjel strucne podrske u obitelji pruza podrsku djeci predSkolske dobi
s teSkocama u razvoju kroz neposredni edukacijsko rehabilitacijski rad u
djetetovoj obitelji uz istovremeno osnazivanje roditelja i ostalih c¢lanova
obitelji koji zive na podrucju grada Zagreba. Struc¢na podrSka pruza se u
prirodnom okruzenju, unutar uobicajenih aktivnosti i rutina u kojima dijete
sudjeluje (Wong i sur., 2014). Zadnjih cetiri desetljeca ovaj se program
pokazao izuzetno kvalitetan. Kao takvi prepoznati smo od strane roditelja,
stru¢njaka te nadleznih institucija, a brojka ukljucene djece je u stalnom
porastu. Ovim radom zelimo prikazati pruzanje struc¢ne podrske u obitelji
djetetu s teSkocama u okviru Centra za rehabilitaciju Zagreb, podruznice
Slobostina. Rad edukacijskog rehabilitatora u obitelji zapocinje procjenom
na temelju koje se kreira individualni plan podrske koji ukljucuje poticanje
cjelovitog razvoja djeteta na podrudjima: brige o sebi, spoznaje,
komunikacije, motorike, igre te socio-emocionalnog razvoja. Stvaranjem
primjerenog okruzenja, osiguravanjem poticajnih aktivnosti, generiranih iz
individualnog plana podrske kroz igru ostvarujemo postavljene ciljeve. Vazno
je naglasiti da takvi postupci nisu nesustavni vec¢ je rijeC o unaprijed
isplaniranoj intervenciji s odredenim brojem i vrstom prilika za ucenje koje
Ce se pruziti djetetu za svaki zadani cilj (Ljubesi¢, 2012). Uz neposredan rad
s djetetom, naglasak stavljamo na savjetovanje, podrsku i edukaciju
roditelja. Savjetodavni rad edukacijskih rehabilitatora s roditeljima je
viSedimenzionalni razvojni proces koji zapocinje tijekom svakodnevnih
susreta roditelja i rehabilitatora, a puni opseg se ostvaruje u situacijama u
kojima se svi dionici suocavaju sa izazovima razvoja djeteta (Stricevic, 2011.)
Prednost psihosocijalne podrSke u obitelji je Sto omogucuje djetetu i obitelji
provoditi funkcionalne vjeStine kroz svakodnevne uobicCajene aktivnosti u
obiteljskom okruzenju kroz primjerene interakcije. Ukoliko nije moguce

pruziti uslugu u lokalnoj sredini, potrebna je suradnja i informiranje drugih
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sudionika koji pruzaju odredene usluge s drugih lokacija kako bi djeca
dobila podrsku u optimalno vrijeme.

tea.civrag@gmail.com
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KLIK - PROGRAM ZVUCNO-PEDAGOSKE KOMUNIKACIJE S DJECOM

Koraljka Janekovié
Zagreb, Republika Hrvatska

Sto je KLIK (Klingende Kommunikation) program?

Ucinkovita primjena zvucnog treninga i zvucno-pedagoski terapijski

koncept za djecu i mlade u individualnom i grupnom radu.

Program je namijenjen svima, a osobito djeci i mladima s poteSkocama
uCenja i ponasSanja. Ili nekim drugim poteSkocama. Npr. emocionalnim i

socijalnim teSkocama razli¢ita uzroka i intenziteta.

Ovaj program omogucuje djetetu da upozna sebe, a time i ponovno
osjeti svoje vlastite mogucnosti. Sve one mogucnosti koje su zapravo
oduvijek tu, ali su nerijetko skrivene, potisnute i priguSene optuzbama i

negativnim percepcijama djetetove osobnosti.

Zvucni je prostor dragocjen prostor medusobnog boljeg, potpunijeg,
dubljeg, odnosno drugacijeg upoznavanja, uvazavanja, razumijevanja,
prihvacanja. Rezonancija koja u zvuénom prostoru nastaje medu ljudima

omogucuje pomicanje (do tada nerijetko "zabetoniranih") granica.

Veoma je vazno naglasiti da Peter Hess zvucna pedagogija nije
usmjerena na problem, nego na traganje za rjeSenjima. Usmjerena je na jace

strane i potencijale pojedinca, a ne na njegove teSkoce i "neadekvatnosti".

Zvucni pedagog nije lijeCnik koji lijeci bolest, nego traga¢ za blagom

koje njegov mali ili veliki klijent nosi u sebi.

Zvukovi zvucénih zdjela i gongova snazno podrzavaju odvijanje tih

procesa.

Osobita privlacnost zvuka zvucénih zdjela krije se u cCinjenici da je taj

zvuk izvan kategorije ispravno i pogresno (za razliku od glazbe).
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U ovom se programu radi o nizu zvucnih, osjetilnih i motorickih igara,

vjezbi i radionica kojima je cilj osloboditi i pokrenuti zdrave potencijale
djeteta.

Temeljna nacela zvucno-pedagoske komunikacije s djecom su:
+ jacati zdravlje

+ hraniti zdravu jezgru

+ fokusirati se na rjeSenja (a ne na problem)

Tijekom izlaganja bit ce prikazan rad i postignuca u radu s osobom s vrlo
slozenim viSestrukim teSkocama koje se manifestiraju prije svega na

podrucju emocionalnog i socijalnog funkcioniranja.

kjanekovic@yahoo.com
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NEOVISNO ZIVLJENJE U ZAJEDNICI OSOBA S INTELEKTUALNIM
TESKOCAMA 1Z PERSPEKTIVE STRUCNJAKA KOJI IM PRUZAJU
PODRSKU

Daniela Bratkovié?, Vesna Mihanovié?
'Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet SveuciliSta u Zagrebu, Republika Hrvatska
2Poliklinika za rehabilitaciju sluSanja i govora SUVAG, Zagreb, Republika Hrvatska

Veliki broj standarda ljudskih prava zazivio je u ¢lanku 19. Konvencije
Ujedinjenih naroda o pravima osoba s invaliditetom (UN, 2006) priznajuci
pravo ovim osobama na neovisno zivljenje i ukljucenost u zajednicu. Pritom
su naglaSena tri klju¢na elementa: mogucnost izbora (19a), individualizirana
podrska (19b) te pristupacnost uslugama, objektima i prostorima primjereno

potrebama (19c¢).

Strucnjaci i ostalo osoblje koje pruza podrSku osobama s
intelektualnim teSkocama ima veliku ulogu u procesu njihove inkluzije
(Commissioner for Human Rights, 2012). Unato¢ tome, kvalitativna
istrazivanja vezana uz podrsku ovim osobama iz perspektive stru¢njaka vrlo
su rijetka. Jedno takvo istrazivanje provedeno je u Irskoj, a utvrdilo je
probleme vezane uz financiranje, pruzanje usluga unutar razliitih dijelova
zemlje, promjenu nacina razmiSljanja i ponasanja u odnosu prema osobama
s intelektualnim teSkocama, odgovornost i kreativnost osoblja (Weafer,
2010). Takoder, istrazivanje koje su proveli Larson, Hewitt i Lakin (1994,
prema Kilroy, Egan, Walsh, McManus i Sarmai, 2015) utvrdilo je da veca
autonomija i odgovornost osoblja povecava njihovo zadovoljstvo i predanost
poslu, ali i otezava njihovo =zapoSljavanje, zadrzavanje posla i

osposobljavanje.

S obzirom na to da je Hrvatska 2007. godine ratificirala Konvenciju, a
da nedostaju sustavnije strucne i znanstvene analize primjene clanka 19. za
osobe s intelektualnim tesSkocama iz perspektive strucnjaka, ukazala se
potreba za provedbom istrazivanja na ovom podrucju. Cilj ovog rada bio je
utvrditi kako strucénjaci dozivljavaju i vrednuju postojecu situaciju i Sto

smatraju relevantnim za daljnje i potpunije ozivotvorenje clanka 19.
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Konvencije u svakodnevici osoba s intelektualnim teSkocama i njihovih
obitelji te sustavu strucne i Sire drustvene podrske. Provedeno je kvalitativno
istrazivanje primjenom fokus grupnog intervjua u kojem je sudjelovalo
sedam struc¢njaka u neposrednom radu s odraslim osobama s intelektualnim
teSkocama iz razli¢itih oblika stanovanja u zajednici (u obitelji i programima
organiziranog/ stanovanja uz podrSku). Grupni intervju proveden je prema
unaprijed izradenom protokolu tematski pokrivaju¢i podrucja koja su
istovremeno i pokazatelji ostvarenja ljudskih prava sadrzanih u ¢lanku 19.
Konvencije. U kvalitativnoj analizi podataka koristila se metoda tematske

analize.

U nalazima istrazivanja identificirane su kljuc¢ne teme i kategorije
odgovora na postavljena istrazivacka pitanja. Utvrdeno je kako perspektiva
stru¢njaka ne obuhvaca sve indikatore neovisnog Zzivljenja i socijalnog
ukljucCivanja osoba s intelektualnim teSkocama. Videnje strucnjaka viSe je
usmjereno na stavove i organizacijske vrijednosti, nego na ishode procesa
deinstitucionalizacije koji se odnose na kvalitetu zivota, o ¢emu govore i
drugi istrazivaci (Felce, 1996; Hatton, Emerson, Rivers, Mason, Swarbrick,
Kiernan, Reeves i Alborz, 1999; McConkey, 2000). Neadekvatnu podrsku
smatraju jednim od glavnih uzroka teskoca pri realizaciji neovisnog Zivljenja
i ukljucenosti u zajednicu. Takvu podrSku povezuju s neodgovarajucim
obrazovanjem osoblja, nedostatnim financijskim sredstvima za nova
zapoSljavanja, nepoStivanjem radnog vremena i nemogucnosti njegove
preraspodjele. Ocekivanja i preporuke za unaprjedenje postojece situacije

vide kroz mezo razinu sustava podrske i makro razinu drustva.

Nalazi ovoga istrazivanja mogu dati doprinos daljnjem razvoju i
unaprjedenju usluga podrske osobama s intelektualnim teSkocama u cilju
njihovog punog i aktivhog sudjelovanja u zZivotu zajednice. Iskustva i
spoznaje utvrdene ovim istrazivanjem ujedno mogu biti korisne kao
smjernice za daljnja istrazivanja na ovom podrucju, posebice ukoliko je rijec

o evaluaciji procesa deinstitucionalizacije ili novih istrazivackih tema vezanih
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uz primjenu Konvencije, odnosno socijalne inkluzije osoba s intelektualnim
teskocama.

daniela.bratkovic@erf.unizg.hr
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SENZORNA INTEGRACIJA U BAZENU

Jadran Rubesa
Plivacki klub ,Forca“, Rijeka, Republika Hrvatska

Senzorna integracija

Svako ljudsko bice prolazi proces senzorne integracije cijelo vrijeme

svojeg zivota, a zapocCinje ga joS prije rodenja.

Senzorna integracija je proces tijekom kojeg u mozak dolaze senzorne,
odnosno osjetilne informacije iz naSih osjetila za kretanje, vid, sluh, dodir,
okus, njuh... putem mozdanih zivaca, zatim se obraduju tako da im damo

smisao i onda na njih mozemo odgovoriti nekom aktivnoScu.

Dakle, primanje informacija iz naSih osjetila, njihova interpretacija i

pripremanje odgovora — to je senzorna integracija.
Osjetilni sustavi u nasem tijelu

Ve¢ u petom mjesecu trudnoce razvijen je jedan od najvaznijih

tjelesnih osjetilnih sustava, a to je vestibularni sustav.

Njegova funkcija je da nam kaze u kojem je polozaju naSe tijelo u
odnosu na Zemljinu silu tezu, te u kojem smjeru i koliko brzo se nasSe tijelo

krece ili jednostavno miruje.

Vrlo rano razvija se i proprioceptivni osjetilni sustav. Zadaca mu da
prikuplja informacije iz nasSih miSica, tetiva i zglobova, koje potom posalje
nasSem mozgu kako se krecu nasi udovi i trup, kao i gdje se u prostoru

nalaze.

Kada vestibularni i proprioceptivni sustavi obavljaju svoj posao dobro i
u potpunosti mi imamo dobru kontrolu nad pokretima glave, stabilno vidno
polje, dobar miSi¢ni tonus i posturu, sposobni smo odrzati ravnotezu i

opcenito uzivamo u ljuljanju, voznji, tréanju i sli¢no.
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Dobro funkcioniranje vestibularnog sustava presudno je i za
razumijevanje svega Sto gledamo, dakle razumijevanje informacija koje
primamo vizualnim sustavom. Taktilni osjetilni sustav prima informacije iz
koze, ali iako koza prekriva ¢itavu povrSinu naseg tijela, na nekim dijelovima
imamo neusporedivo viSe receptora (stanice koje primaju podrazaje) nego na

ostatku tijela.

lice i glava opcenito, jagodice prstiju i dlanovi, te stopala. TeSkoce u
senzornoj integraciji informacija iz taktilnog sustava mogu kod djece dovesti
do izbjegavanja grljenja i mazenja, igre u kojoj se mogu zaprljati, stajanja u
redu ili guzvi, velik otpor pri ¢eSljanju ili SiSanju, kao i rezanju noktiju, ali i
pretjerane potrebe da sve diraju, pregrube igra u kojoj ozljeduju sebe, druge

ili potrgaju igracke, ne obracanje paznje na obrnuto obuvene cipele i sli¢no.

TesSkoce senzorne integracije dovode do raznih poteSkoca u ponasanju,

socijalizaciji, emocionalnoj stabilnosti, koncentraciji, samostalnosti i uc¢enju.

Vazno je znati, kako djeca s razli¢itim teSkocama senzorne integracije,

mogu na razliCite nac¢ine obradivati osjetilni unos.

KoriStenjem bazena kao medija, svakom naSem djetetu, od najranije
dobi, omogucavamo da se kroz bazen slobodno krece i istrazuje. Kako u
ponudi imamo i igracke primjerene njihovoj dobi, svima osiguravamo

osjetilne informacije neophodne za zdrav razvoj.

UspjesSnost tretmana u bazenu je 83% (provedeno je istrazivanje u
trajanju od 18 mjeseci, prema kojem od 76 djece, 63 je prema rijeCima

roditelja uspjelo u znacajnoj integraciji svojih osjetilnih potreba).

jadran.rubesa@gmail.com
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TEHNOLOGIJA KAO SREDSTVO U RAZVIJANJU SOCIJALNIH
KOMPETENCIJA KOD DJECE S OSTECENJEM VIDA

Tanja Supe

OS Pecine Rijeka - Odjel za djecu s oStecenjem vida, Republika Hrvatska

Ostecenje vida uzrokuje niz specificnosti u razvoju djeteta. Razlike su
vidljive ve¢ u najranijem djetinjstvu. Razvojna komponenta cesto
zanemarivana je socio-emocionalni razvoj. Socijalne interakcije u ranom
djetinjstvu s roditeljem, kasnije s vrSnjacima vazan su ¢imbenik za stvaranje
slike o sebi, usvajanje socijalnih vjeStina i stjecanje socijalnih kompetencija.
Istrazivanja su pokazala kako oStecenje vida ima nepovoljan ucinak na
socijalne interakcije. Pridodajuci tome nepovoljne ¢imbenike iz okoline, mogu
se pojaviti izrazito negativne posljedice na socio-emocionalni razvoj pojedinca

Sto posljedi¢no utjece na disfunkciju cjelokupnog razvoja djeteta.

Razvijanje socijalnih kompetencija kod djeteta, stvaranje podrzavajuce
okoline, omogucavanje prilika za socijalnu interakciju neke su od strategija

u okviru struc¢ne podrske djeteta s oStecenjem vida.

Ukljucivanje djeteta u skupinu vrSnjaka nece nuzno zadovoljiti potrebe
za socijalnom interakcijom jer su spontane socijalne interakcije cesto
vizualno uvjetovane, zbog cega ce biti nuzna stru¢na podrSka koja ce osim

na samo dijete s oStecenjem vida biti usmjerena i na njegovu okolinu.

Tehnoloski napredak pruzio je osobama s oStecenjem vida brojne
mogucnosti u pristupu informacijama kao kljuénom c¢imbeniku
participiranja u drustvu. Koliki udjel je tehnologija zadobila u naSim

Zivotima najbolje nam je pokazala trenutna situacija s pandemijom.

Pametni telefoni i racunala postali su glavno sredstvo komunikacije,
prikaz mogucnosti za osobe s oStecenjem vida biti ce dio ovog izlaganja.
Citaci ekrana i drugi oblici asistivhe tehnologije koji se kontinuirano
razvijaju, osobi s oStecenjem vida omogucavaju gotovo ravnopravno

sudjelovanje u virtualnom okruzenju.
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Upravo ta cinjenica pruza nam brojne mogucnosti da uz pomoc
tehnologije kao strucnjaci utjeCemo na razvijanje socijalnih interakcija kod
djece s oStecenjem vida. Informaticka pismenost je zapostavljena kad
govorimo o djeci s oStecenjem vida u RH, premda upravo taj oblik pismenosti
pruza djetetu mogucnost edukacije, komunikacije, samostalnosti,
neovisnosti i socijalne ukljucenosti. Pristup informacijama kroz razliCite
medije predmet su komunikacije s vrSnjacima i u tom smislu strucna
podrska koja ne ukljucuje ovaj vazan aspekt zivota ne moze se smatrati
cjelovitom. Navedeno ukazuje na nuznost ukljucivanja tehnologije u
obrazovne procese kod djeteta s oStecenjem vida, posebice u kontekstu
promjene paradigme obrazovanja Cijem procesu svjedo¢imo novim

reformama u obrazovanju.

Inkluzivno obrazovanje kao dio Sireg znacenja inkluzije kao koncepta
samo je jedan aspekt u promatranju potreba djeteta s oStecenjem vida u
kontekstu socijalnih iskustava. Slobodno vrijeme djeteta s oStecenjem vida
trebalo bi zauzeti vazno mjesto u planiranju struc¢ne rehabilitacijske
podrske. Prema (Sikiric, Dominik; Prci¢ Bili¢, Ante; Dugandzic, Ana, Nove
tehnologije i slobodno vrijeme studenata osStecena vida na SveuciliStu u
Zagrebu // Specijalna edukacija i rehabilitacija, 14 (2015), 1; 35-54), osim
subjektivnih i objektivnih faktora na relativno siromastvo aktivnosti
slobodnog vremena utjece i nedostatna edukacija/obrazovanje na podrucju
organizacije slobodnog vremena. Virtualno okruzenje naravno ne smije i ne
moze zamijeniti neposredni fizicki kontakt, ali moze biti posrednik u
stvaranju novih interakcija koje mogu rezultirati nekim novim odnosima u

realnom okruzenju.

Informacijsko drustvo donijelo je neke pozitivne i negativne ucinke, na
nama je da se prilagodimo zahtjevima i iskoristimo dobrobiti. Takav kontekst
pred nas kao strué¢njake takoder stavlja izazov stalne prilagodbe,

cjelozivotnog obrazovanja i primjene stecenih znanja.

tanja.supe@gmail.com
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PSIHOSOCIJALNI RIZICI I STRES NA RADNOM MJESTU
EDUKACIJSKIH REHABILITATORA I LOGOPEDA

Emina Ahmetovié, Ivana Sopek
Centar za odgoj i obrazovanje Tomislav Spoljar, Varazdin, Republika Hrvatska

Obzirom da su stres povezan s poslom i psihosocijalni rizici izazovi za
sigurnost i zdravlje osobito kada govorimo o pomagackim zanimanjima, cilj
ovog rada bio je utvrditi postoje li i u kojoj mjeri rizici i stres u zanimanjima
edukacijskih rehabilitatora i logopeda. Takoder smo Zzeljeli utvrditi postoji li
razlika obzirom na dob i zanimanje. Lucanin (2014.) navodi da stres na
radnom mjestu uzrokuje niz problema i poremecaja u radnom procesu, te
zdravstvenom stanju, psiholo§kom i socijalnom funkcioniranju radnika. Za
posljedicu ima cijeli spektar nepozeljnih ishoda, pa i znacajne troskove za
trgovacka drustva, poslodavce i zaposlenike. U ispitivanju je sudjelovalo 201
ispitanik, ve¢ina su bile zene 195. U istrazivanju je sudjelovalo 154 (77%)

edukacijska rehabilitatora i 47 (23%) logopeda.

Rezultati su izmedu ostalog pokazali da nema razlike u kaSnjenju s
obavljanjem zadataka na poslu u odnosu na dobne skupine ispitanika
(P=0,517). Nije bilo razlika u kasnjenju s obavljanjem zadataka na poslu
izmedu edukacijskih rehabilitatora i logopeda (P=0,501). Ispitanici iz svih
dobnih skupina su podjednako izlozeni emocionalno uznemirujucim
situacijama (P=0,952). Postoji statisticki znacajna razlika u zadovoljstvu
poslom, vecina ispitanika izjavljuje da je zadovoljna svojim poslom (P<0,001)
dok znacajno manje izjavljuju da su vrlo nezadovoljni, nezadovoljni i vrlo
zadovoljni svojim poslom. Zabrinjavajuc¢i su rezultati vezani uz izloZenost
prijetnjama nasiljem kod edukacijskih rehabilitatora. Iako ovo istrazivanje
nije potvrdilo izloZenost stresu i psihosocijalnim rizicima u onoj mjeri kao
druga domaca i strana istrazivanja rezultati pokazuju da se ovo podrucje
treba detaljnije istraziti. Obzirom na rezultate istrazivanja ¢ini se iznimno
vazno istraziti rezultate na vecem uzorku, s podjednakim brojem ispitanika

svih radnih mjesta.

ivana.sopek@gmail.com
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RAD S UCENICIMA S VISESTRUKIM TESKOCAMA U
CENTRU ZA ODGOJ I OBRAZOVANJE CAKOVEC

Jelena Lakus, Renata Treska
Centar za odgoj i obrazovanje Cakovec, Republika Hrvatska

Ucenici s viSestrukim teSkocama u razvoju osim znacajno snizenih
intelektualnih sposobnosti imaju izrazene dodatne poteSkoce u podrucju
komunikacije, motorike ukljucujuci i cerebralnu paralizu, oStecenjima vida i
sluha, teskoce senzorne integracije, poremecaj iz spektra autizma te slozene
zdravstvene teskoce. Svi oni imaju jedinstvene potrebe te se zbog navedenih
poteskoca suocavaju s izazovima svakodnevne komunikacije i izgradivanja
odnosa s osobama iz uze okoline, ukljuc¢ivanja u drusStvenu zajednicu kao i

pracenja obrazovnog nastavnog plana i programa.

U dislociranom odjelu Centra za odgoj i obrazovanje Cakovec Skoluju
se ucenici s viSestrukim teSkocama u razvoju prema posebnom programu za
stjecanje kompetencija u aktivnostima svakodnevnog Zivota, uz
individualizirane postupke. Prema postojeCem nastavnom planu ucenici

pripadaju odgojno-obrazovnoj skupini kronoloSke dobi od 7 do 11 godina.

U ovom izlaganju zelimo prikazati primjer rada s ucenicima s
viSestrukim teskocama i iskustvo u timskom pristupu opservacije i procjene
sposobnosti, mogucnosti i interesa ucenika kao temelja za planiranje
individualiziranih ishoda wucenja, razine potrebne podrske i prilagodbe
okruzenja kako bi ovi ucenici imali mogucnost pristupu obrazovanju i
ostvarili odredenu razinu kvalitete zivota. Timski pristup i rad strucnjaka
razliCitog profila, kao i dobra suradnja sa ¢lanovima uze obitelji ucenika s
vecim teSkocama u razvoju doprinosi sagledavanju ucenikovih razvojnih i

oCcuvanih sposobnosti i mogucnosti iz razli¢itih gledista.

Za ostvarenje individualiziranih ishoda ucenja primjenjuju se razlicite
planirane aktivnosti kojima stimuliramo razvoj ucenika s naglaskom na
poticanje razvoja zahvacenih podrucja: gruba i fina motorika, percepcija,

komunikacija, intelektualne sposobnost i adaptivnho ponaSanje te
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socioemocionalno funkcioniranje. Vrednovanje napretka ucenika temelji se
prvenstveno na pracenju zadovoljstva ucenika tijekom izvrSavanja zadataka
ili ukljucenosti u danu aktivnost kao i razini ostvarenosti planiranih

individualiziranih ishoda ucenja.

Svi ucenici s viSestrukim teSkocama u razvoju zasluzuju da im se
pruzi prilika 2za ostvarenje vlastitih potencijala. Uloga stru¢njaka
edukacijskog rehabilitatora je da ucenike s viSestrukim teskocama potakne
na zelju za komuniciranjem i pronade primjeren nacin komuniciranja, da s
ucenicima uspostavi odnos zasnovan na povjerenju i potekne interakciju s
drugim ljudima u okruzenju te proSiruje i priblizava iskustva o svijetu koji
ga okruzuje. Da bi ucenici bili uklju¢eni u Siru zajednicu potrebno je
podrzavati i ohrabrivati druge ljude da izgrade odnose s ucenikom s

visestrukim teskocama.

jelena.lakus5@gmail.com
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ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI
U POSEBNOM KURIKULUMU HRVATSKOG JEZIKA I MATEMATIKE

Dinka Zulié, Tatjana Zizek
Centar za odgoj i obrazovanje Cakovec, Republika Hrvatska

Odgojno-obrazovni rad u Republici Hrvatskoj se provodi prema
planovima i programima propisanima od Ministarstva znanosti i
obrazovanja. Plan i program za redovne Skole mijenjao se tijekom godina u
viSe navrata. Programi propisani u posljednjih dvadesetak godina mijenjaju
se sadrzajno i strukturno: program iz 1999. godine navodi odgojno-
obrazovne sadrzaje te naputke za ocjenjivanje, u 2006. se govori o kljuc¢nim
pojmovima i obrazovnim postignuc¢ima. Posljednji, objavljeni 2019. -
kurikulumi za pojedine nastavne predmete u redovnom programu propisuju

odgojno-obrazovne ishode te ocekivanja u medupredmetnim temama.

U Skolama Republike Hrvatske se uz redovne programe provode i
posebni nastavni programi — posebni program uz individualizirani pristup i
posebni program za stjecanje kompetencija u aktivnostima svakodnevnog
zivota uz individualizirani pristup. Premda i te programe propisuje isto
ministarstvo, oni se nisu mijenjali od 1984. (program za stjecanje
kompetencija) odnosno 1995. (posebni program) wunato¢ brojnim

inicijativama i zahtjevima struke.

U jesen 2020. je na javnom savjetovanju bio nastavni plan posebnih
kurikuluma. Pretpostavka je da ce biti izradeni i kurikulumi za nastavne
predmete i/ili podrucja te da ¢e oni propisivati odgojno-obrazovne ishode koji

se ocekuju u odredenom razredu ili dobnoj skupini.

Posebne programe u pravilu provode edukacijski rehabilitatori. U cilju
utvrdivanja njihovih stavova o tome koji bi bili ocekivani odgojno-obrazovni
ishodi u nastavnim predmetima Hrvatski jezik i Matematika u posebnom
programu uz individualizirani pristup, provedeno je istrazivanje na uzorku

od 41 ucitelja edukacijskih rehabilitatora koji provode poseban program u
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posebnim odgojno-obrazovnim ustanovama ili posebnim odjelima pri

redovnim Skolama.

U tu svrhu je kreiran upitnik koji nudi 16 odgojno-obrazovnih ishoda
za Hrvatski jezik i 16 odgojno-obrazovnih ishoda za Matematiku. Ishodi su
preuzeti iz Kurikuluma za nastavni predmet Hrvatskog jezika za osnovne
Skole i gimnazije u Republici Hrvatskoj (Narodne novine 215/2019.) i
Kurikuluma za nastavni predmet Matematike za osnovne Skole i gimnazije u
Republici Hrvatskoj (Narodne novine 146/2019.). Razlog takvom odabiru je i
¢injenica da se u Pravilniku o osnovnoSkolskom i srednjoskolskom odgoju i
obrazovanju ucenika s teSkocama u razvoju, u c¢lanku 6., st.3. (Narodne
novine 24/2015.) navodi kako opseg sadrzaja redovnog programa uz
prilagodbu sadrzaja i individualizirani pristup mora biti , iznad razine
posebnog programa“. Iz toga se moze zakljuciti kako ti programi moraju biti

medusobno usporedivi.

Osim odgojno-obrazovnih ishoda postojecih kurikuluma za redovne
programe Hrvatskog jezika i Matematike, u upitniku su navedeni i pojedini
ishodi koji proizlaze iz postojeCeg programa za ucenike s intelektualnim
teSkocama (Izmjene i dopune nastavnih programa osnovne Skole za ucenike

s vecim teSkocama u razvoju, Glasnik Ministarstva, 1995.).

Upitnik sadrzi 34 cestice od kojih se prve dvije odnose na radno
iskustvo i vrstu programa kojeg provode ispitanici. Ostale Cestice se odnose
na odgojno-obrazovne ishode i traze od ispitanika da odrede je li odreden
ishod primjeren za ucenike s teSkocama i u kojem razredu (od prvog do
osmog). Dana je mogucnost odabira viSe razreda kako bi se odredilo

optimalno vrijeme potrebno za usvajanje odredenog ishoda.

U analizi rezultata kao referentne tocke uzeti su oni odgovori za koje se
odlucuje najmanje 66% ispitanika. U vecini slucajeva ti odgovori
korespondiraju s postojecim programom. Medutim, zakljuc¢no treba naglasiti
da rezultati pokazuju veliku razliku izmedu stavova ispitanika. To se moze

tumaciti heterogenoscu populacije ucenika s teSkocama ali i potrebom da se
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ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda koji ¢e biti odredeni u posebnim
kurikulumima predvidi ili na viSe razina ili kroz odgojno-obrazovne cikluse

kako bi bila moguca veca individualizacija Sto je i osnovno nacelo

edukacijsko-rehabilitacijskog rada.

dinka.zulicl@gmail.com
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GRADANSKI ODGOJ I OBRAZOVANJE U
CENTRU ZA ODGOJ I OBRAZOVANJE RIJEKA

Natasa Bacié KuS$pilié, Janja Vuckovié
Centar za odgoj i obrazovanje Rijeka, Republika Hrvatska

Gradanski odgoj i obrazovanje se u Republici Hrvatskoj provodi kao

medupredmetna tema.

Grad Rijeka je Skolske godine 2016./2017 omogucio ucenicima viSih
razreda osnovne Skole da pohadaju Gradanski odgoj i obrazovanje kao
zaseban predmet. U Skolskoj godini 2017./2018 pocinju ga provoditi sve

osnovne Skole u Rijeci pa tako i Centar za odgoj i obrazovanje Rijeka.

U rijeckom modelu Gradanski odgoj i obrazovanje se provodi kao
izvannastavna aktivnost jednom do dva puta tjednu. Ucenicima su osigurani
materijali za rad, a uciteljima edukacije i smjernice za rad. Gradanski odgoj
se sastoji od 6 sastavnica (drustvena, ljudsko — pravna, politicka, kulturalna,

gospodarska i ekoloSka dimenzija).

Ucenici kroz nastavu Gradanskog odgoja i obrazovanja stjecu znanja,
vjestine i stavove te uce kako ih primjeniti u svakodnevnom zivotu. Svrha je

osnaziti i osposobiti mlade ljude da se aktivno ukljuce u gradansku ulogu.

Za ucenik s posebnim odgojno — obrazovnim potrebama ucitelji i
nastavnici planiraju kurikulum usmjeren na ucenika. Izraduju se ishodi
ucenja, individualizirani postupci, aktivnosti i sadrzaji kojima ce se doci do
zadanog ishoda. Razina usvojenosti sadrzaja ovisi o ucenikovim

mogucnostima i sposobnostima.

U Centru za odgoj i obrazovanje Gradanski odgoj i obrazovanje se
provodi u osnovnoj i srednjoj Skoli. Ucenici se kroz razliite teme i aktivnosti
upoznavaju kako je to biti aktivan gradanin. U skladu sa svojim
sposobnostima, Zeljama i pruzenom podrSkom uce o svijetu i okolini u kojoj
zive te kako oni samo mogu pridonjeti svojoj zajednici. UCi se kroz konkretne

primjere, vjezbe, izlaske iz Skole, susrete, komunikaciju sa uzom i Sirom
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zajednicom. Ucenici su postali aktivniji unutar svoje Skole, a za Gradanski
kazu da im je bas lijepo, lijepo.

janja.vuc@gmail.com
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PRIKAZ RADA EDUKACIJSKIH REHABILITATORA U IZVANREDNIM
OKOLNOSTIMA - AKTIVNOSTI NA DALJINU

Nevzeta Zdunic¢l, Mirela Bukac?
10snovna Skola Sveti Ivan Zabno, Republika Hrvatska
20snovna Skola dr. Ivan Merz, Zagreb, Republika Hrvatska

Tijekom izvanrednih okolnosti uvjetovanih pandemijom koronavirusa
te potresom u Zagrebu u Sk.god. 2019./2020./2021. edukacijski
rehabilitatori - stru¢ni suradnici u osnovnim $kolama suocili su se ,preko
noci“ s novim izazovima organizacije i izvodenja svakodnevnih aktivnosti
radom na daljinu usmjerenih na pruzanje podr§ke u ucenju i poucavanju
ucenika s teSskocama, suradnju s uciteljima, ravnateljem, drugim struc¢nim
suradnicima, informiranjem i savjetovanjem roditelja za pruzanje podrske

djeci, pripremom i procjenom djece/ucenika za upis u Skolu.

Aktivnosti na daljinu usmjerene na obrazovanje ucenika Skole koje se
naziva e-ucCenje i internetsko ucenje oblik su Skolovanja u kojem glavni
subjekti ukljucuju fizicko razdvajanje ucitelja, ucenika, roditelja ucenika i
stru¢nih suradnika Skole tijekom svakodnevnih aktivnosti uz koriStenje
razli¢itih digitalnih tehnologija i materijala za olakSavanje komunikacije i
ucCenje (Simonson, A. Breg, 2020). CARNet (2016) definira digitalne
obrazovne materijale kao digitalni obrazovni sadrzaj (DOS) koji je razvijen s
primarnom namjenom koriStenja u odgojno-obrazovnom procesu (u nastavi
ili izvan nje, za ucenje uz vodenje ili samostalno, u redovnim i izvanrednim
uvjetima rada) u digitalnom formatu, neovisno o vrsti (e-udzbenik, modul, e-
knjiga, obrazovna igra, multimedijalni materijali i dr.) te pohranjen na
racunalu, elektronickom mediju ili objavljen na internetu. Digitalni
obrazovni sadrzaj (DOS) moze sadrzavati tekstualne, vizualne, audio, video i
ostale multimedijalne elemente, interaktivne elemente, obrazovne aplikacije i

obrazovne igre (CARNet 2016, str. 6).

Obrazovna reforma u Republici Hrvatskoj pod nazivom ,Skola za zivot“
uspjesno je zapocela u 74 osnovne 1 srednje Skole ukljucene u

eksperimentalni program. Nakon osam mjeseci edukacija ucitelja,
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nastavnika i stru¢nih suradnika eksperimentalnih Skola obrazovna reforma
je obuhvatila sve osnovne i srednje Skole u Republici Hrvatskoj. Znanja
steCena na spomenutim edukacijama dobrodosla su u organizaciji nastave u

novonastalim izvanrednim uvjetima izazvanim pandemijom i potresom.

Ucenicima s teSkocama koji se Skoluju u redovnoj osnovnoj Skoli u
novim izvanrednim okolnostima izvodenja nastave na daljinu neizostavna je
sustavna podrska edukacijskog rehabilitatora — struc¢nog suradnika Skole u
vidu odabira komunikacijskih pristupa, dostupnosti te prilagodbama
digitalnih obrazovnih sadrzaja. Zanimalo nas je u konacnici kakvo je
zadovoljstvo ucenika, kako tipi¢nog razvoja tako i ucenika s teSkocama

nastavom na daljinu.

Za potrebe akcijskog istrazivanja konstruiran je anketni upitnik
»Zadovoljstvo nastavom na daljinu®“, upitnik je izraden u online formi
Microsoft Forms.  Upitnik se sastoji od pitanja o kvaliteti organizacije i

uspjesnosti nastave na daljinu u odnosu na nastavu u zivo.

Istrazivanje je provedeno u dvije osnovne §kole, ruralnoj i gradskoj, OS
Grigor Vitez, Sveti Ivan Zabno te OS dr Ivan Merz, Zagreb. Prije provodenja

anketiranja zatrazena je suglasnost ravnatelja Skola te roditelja ucenika.

U istrazivanju je sudjelovalo N=714 ucenika. Od toga 56 ucenika s
teSkocama koji imaju rjeSenje o primjerenom obliku §kolovanja. 10 ucenika

s teSko¢ama ima podr§ku pomocnika u nastavi.

Analize Upitnika ¢e ukazati na demografske osobitosti i organizacijske

izazove pojedine Skole.

Postoji potreba ucitelja za pomo¢ u radu s ucenicima s teSkocama u
uvjetima Skole na daljinu Sto je pokazalo i istrazivanje CARNet-a u periodu
od 16.3.2020. do 2.4.2020.:

»ovaki treci nastavnik trazi i viSe uputa i edukacija o radu s ucenicima s
teSkocama, a otprilike sli¢ni udio je onih koji Zele i dodatne upute

i edukaciju o metodama rada u nastavi na daljinu..“ Sto moze biti smjernica
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za anketiranje ucitelja vezano za njihova iskustva u radu s ucenicima s
teSkocama u navedenim Skolama.

zdunicnevzeta2l@gmail.com
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IZAZOVI INKLUZIJE UCENIKA S TESKOCAMA
U UMJETNICKIM SKOLAMA

Dana Baftiri
Srednja Skola-Centar za odgoj i obrazovanje, Zagreb, Republika Hrvatska

Umjetnicke Skole nisu dovoljno spremne za izazove inkluzije ucenika
razliCitih vrsta i stupnjeva teSkoca u razvoju. U navedenim Skolama
nedostaje strucnih suradnika, a nastavnici nisu educirani za rad s takvim
ucCenicima. Samo poneka S§kola ima struc¢nog suradnika pedagoga ili
psihologa, a niti jedna nema =zaposlenog edukacijskog rehabilitatora.
Nastavnici kao najvazniji provoditelji inkluzivnih procesa ne osjecaju se
dovoljno kompetentni i spremni za uspjeSnu inkluziju ucenika koji polaze

umjetnicke Skole.

Za potrebe ovog rada prikupljeni su podatci putem ankete koju su
ispunili nastavnici umjetnickih Skola. U prikupljanju podataka odazvalo se
76 nastavnika uo€i struc¢nog usavrSavanja za koji su sudionici bili izrazito

motivirani.

Nastavnici umjetnickih §kola isticu kako im je dostupan mali broj
struénih usavrSavanja s ciljem stjecanja dodatnih kompetencija za rad s
ucCenicima s teSkocama u razvoju. Navode kako im nedostaju znanja o
karakteristikama ucenika s teSkocama, kao smjernice i upute za rad. Stoga
se nazalost, mnogi u svome radu najviSe oslanjaju na intuiciju. Dostupna
stru¢na usavrSavanja najceSc¢e educiraju nastavnike o pojedinim vrstama
teSskoca, a nedostaju informacije o metodicko-didaktickom pristupu u radu.
Nastavnici zakljucuju kako im nedostaje konkretnog, prakticnog znanja o
postupanju u pojedinim situacijama. Dio sudionika istice poteSkoce u
suradnji s roditeljima te smatraju da nisu dovoljno pripremljeni za brojne

izazovne situacije u radu.

Ucenici s teSkocama su Cesto daroviti za brojna umjetnicka podrucja.

Kako bi njihova inkluzija u umjetnicke Skole bila Sto uspjesSnija, potrebno je
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razviti brojne modele podrSke i educirati nastavnike za sve izazove u
provedbi iste.

dana.baftiri@ss-czoio.hr
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KAMPAN]JA ,ZABLISTAJ“

Ana Knezeviél, Jana Korlevié¢l, Mia Rajda?, Katarina UZarevié3

! Edukacijsko — rehabilitacijski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Republika Hrvatska
2Visoko uciliste Algebra, Republika Hrvatska
3 Hrvatsko katolicko sveudiliste, Republika Hrvatska

Kampanja ,Zablistaj“ nastala je kao odgovor na prevladavajuce stavove
drustva koji osobe s autizmom stavljaju u inferioran polozaj. Takvi negativni
stavovi i predrasude im onemogucavaju ispunjenje punog funkcionalnog
potencijala te ih sprjecavaju u ravnopravnom uklju¢enju u drustvo.
Stigmatizacija osoba s PSA posljedica je nedovoljne educiranosti drustva o
samom autizmu. Cilj ovog rada je prikazati proces nastajanja kampanje

»Zablistaj“ za podizanje svjesnosti drustva o autizmu.

Kampanja ,Zablistaj“ nastala je na inicijativu studentice dizajna Mie
Rajde s Visokog ucilista Algebra te je ona zajedno s  kolegicama s
Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta Janom Korlevic i Anom Knezevic te
kolegicom Katarinom Uzarevi¢ s Hrvatskog katolickog sveuciliSta osmislila
kampanju. Na samom pocetku, studentice su dobile bezuvjetnu podrsku
svojih mentora koji su im se stavili na raspolaganje, dipl. filmski snimatelj
Robert Krivec, doc. dr. sc. Jasmina StoSi¢, prof. spec. rane intervencije Ana-
Marija Bohacek, mag. rehab. educ Sanja Munoz Aguila i izv. prof. dr. sc.

Tihana Brkljacic.

Cilj ove kampanje je podici razinu svijesti drustva o poremecaju iz spektra
autizma, pribliziti javnosti teSkoce s kojima se ova populacija susrece te
osvijestiti drustvo da je i ono samo nuzna karika u lancu unaprjedenja zivota

ovih osoba.

Kampanja se provodi putem drustvenih mreza i YouTube kanala na
kojem se prikazuju animirani film te poruke koje za drusStvo imaju djeca i
odrasle osobe s autizmom i njihovi roditelji. Prikazom animiranog filma
zeljeli smo se pribliziti svakom pojedincu u drustvu, od najmladih do
najstarijih, kako bi svima na prihvatljiv i shvatljiv nac¢in priblizili teSkoce s

kojima se svakodnevno susrecu osobe s autizmom. Takoder su izradeni
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razli¢iti reklamni materijali koji su postavljeni na raznim lokacijama po
gradu Zagrebu te cemo 2.4. na Svjetski dan svjesnosti o autizmu, zajedno s
Udrugom za autizam Zagreb sudjelovati na dogadanju u sredisStu grada gdje
cemo Sto vecem broju ljudi pokusati pribliziti teSkoce s kojima se osobe na

spektru susrecu.

U kampanju su bile ukljucene i organizacije koje rade s osobama s
autizmom, stoga je cjelokupna kampanja izradena u suradnji s Udrugom za
autizam Zagreb, uz podrSku Centra za autizam Zagreb i Saveza udruga za

autizam Hrvatske.

U prvoj fazi sami tim je proSao kroz fazu upoznavanja s konceptom
timskog rada, prvo je svaka osoba morala nauciti cijeniti tude misljenje i
postovati raspodjelu zadataka. Za to je bilo nuzno upoznati se i sa
znacCajkama i specificnostima drugih struka. U ovoj fazi smo prosli kroz niz
sastanaka, razgovarali sa raznim profilima ljudi i trazili najbolji nacin da

prenesemo nasu poruku u javnost.

Kako bismo Sto tocnije i autenti¢nije mogli izraditi animirani film,
razgovarali smo i predstavljali ideju vecem broju osoba na spektru i njihovim
obiteljima te pokusali uvaziti svaki komentar i sugestiju. Aktivno je u izradi
kampanje kroz snimanja, intervjue, razgovore i savjete sudjelovalo 14 obitelji
Ciji je Clan osoba na spektru. Da bi saznali koje su najcesce predrasude i s
kojim se sve teSkocama nose osobe s autizmom, proveli smo anketu u kojoj
je sudjelovalo 56 roditelja djece s autizmom. Na temelju njihovih odgovora,
odabrali smo najceSce predrasude i implementirali ih u animirani film. Svaki

i najmanji dio cjelokupne kampanje je bio provjeren i odobren od strane

samih osoba na spektru, njihovih roditelja i stru¢njaka.

S porukom ,Budi dio mog sjaja“ zZelimo svima poruciti da je svaka
osoba odgovorna za promjenu i da djelujuci zajedno mozemo uciniti velike

stvari!

korleja@erf.hr
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OSOBE S INVALIDITETOM I PANDEMIJA COVID-19

Marija Skes
Nastavni zavod za javno zdravstvo ,Dr. Andrija Stampar“, Zagreb,
Republika Hrvatska

U proteklih godinu dana epidemija bolesti COVID-19 unijela je mnoge
promjene u svakodnevnom zivotu svih nas. Zastita zivota i zdravlja gradana
te sprjecavanje Sirenja zaraze nametnuli su se kao prioriteti u svim
zemljama. Tijekom pandemije COVID-19 naglaSena je ranjivost odredenih
skupina stanovniStva, a mjere suzbijanja Sirenja zaraze odrazile su se
osobito i na kvalitetu zZivota osoba s invaliditetom. Osobe s invaliditetom su
izrazito vulnerabilna populacija koja zahtijeva primjereni nacin ostvarivanja
kontakta, ali i specificnu zdravstvenu skrb. Brojne prepreke i problemi s
kojima se osobe s invaliditetom suocavaju u svakodnevnom zivotu u vrijeme
ove krize su postali joS veci i snazniji (nedostupnost pravovremenih,
pristupacnih i potpunih informacija, mjera prevencije, diskontinuitet usluga
u zajednici i podrSke neovisnom zZivljenju, zastoj u provedbi
deinstitucionalizacije, patroniziraju¢i odnos prema osobama s invaliditetom
u ustanovama i dr.). Prema podacima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo
od 26. sijecnja 2021., od ukupnog broja zarazenih osoba virusom SARS-
CoV-2 u Hrvatskoj 225.648, oboljelo je 26.811 osoba s invaliditetom Sto ¢ini
udio od 11,9%. Od 4.684 preminulih osoba od bolesti COVID-19, njih 1.766
(37,7%) su osobe s invaliditetom. Tijekom pandemije posebna pozornost je
usmjerena na pruzanje podrSke osobama s invaliditetom, koje ne samo da
su u vecem riziku od zaraze COVID-19, ve¢ i imaju viSe teSkoca u
pridrzavanju mjera opreza, kao i fizickog distanciranja. Nastavni zavod za
javno zdravstvo ,Dr. Andrija Stampar“ sudjelovao je u provedbi mjera za
sprjecavanje i suzbijanje epidemije COVID-19 u sustavu socijalne skrbi za
pruzatelje socijalnih usluga smjesStaja za odrasle osobe s invaliditetom, djece
— bez odgovarajuce roditeljske skrbi, s problemima u ponaSanju, teSkocama
u razvoju, zrtvama nasilja u obitelji ili trgovanja ljudima i bez pratnje te
odraslih osoba - trudnica i roditelja s djetetom do godine dana Zivota,

beskucnika, zrtava nasilja u obitelji ili trgovanja ljudi i ovisnika te pruzatelje
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izvaninstitucijskih socijalnih usluga (smjeStaj u udomiteljsku obitelj i
organizirano stanovanje). Direktnom i konstruktivhom suradnjom pruzane
su preporuke i savjetovanje zaposlenicima i korisnicima ustanova socijalne
skrbi, osobama s invaliditetom te njihovim roditeljima ili skrbnicima.
Preporuke su se odnosile na organizaciju rada uz provodenje mjera
sprjecavanja epidemije i primjene odgovarajucih metoda procjene i kontrole
rizika od epidemije COVID-19, postupanja kod sumnje ili oboljenja od
COVID-19, propisivanju mjera izolacije, samoizolacije i testiranja korisnika i
zaposlenika kao i organizaciji cijepljenja protiv COVID-19. Preporucena je
privremena obustava pruzanja izvaninstitucijskih usluga (boravka,
savjetovanja, pomaganja, rane intervencije, psihosocijalne podrske, pomoc
pri integraciji u programe odgoja i redovitog obrazovanja). Usluge
savjetovanja, pomaganja i psihosocijalne podrSke prilagodavale su se
specificnim potrebama i sposobnostima pojedinog korisnika kada je to bilo
moguce uz osiguranje navedenih usluga putem informacijsko-
komunikacijske tehnologije, odnosno na daljinu. Preporucene mjere
potrebno je i dalje sustavno provoditi kako bi se sprijeCio povecani rizik od
zaraze boleS¢u COVID-19 kod populacije djece s teSkocama u razvoju i osoba
s invaliditetom obzirom da se radi o populaciji kod koje bi eventualna
bolnicka karantena podrazumijevala dodatnu prilagodbu uvjeta, obavezno
prisustvo roditelja odnosno skrbnika, ¢ime bi se viSestruko otezala

organizacija lijecenja i skrbi.
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DETERMINANTE KOMUNIKACIJSKOG MODELA
KOD DJECE S ADHD-OM

Eva Brlek
Nueva kabinet za razvojnu podrsku i psihoterapiju, Varazdin, Republika Hrvatska

Postoji niz modela koji opisuju komunikacijske procese kod djece
tipicnog razvoja, dok su u manjoj mjeri istrazeni komunikacijski modeli kod
djece s teSkocama u razvoju, posebice djece s ADHD-om. Komunikaciju
definiramo kao sloZen proces prenoSenja poruka od osobe do osobe, pomocu
signala (vizualnih/auditivnih) od posiljatelja prema primatelju. Obzirom da
komunikacija ukljucuje primatelja i poSiljatelja informacije postoji mnostvo
cimbenika koji mogu utjecati na ishod komunikacijskog procesa poput
varijabilnosti paznje, te auditivnih i vizualnih stimulusa koji mogu pospjeSiti
ili ometati komunikacijske procese. Cilj komunikacije je dostaviti Sto to¢niju
i neizmijenjenu informaciju, a povecanje Suma u kanalu povecava
vjerojatnost da c¢e informacija biti prenesena samo djelomicno ili da ce biti
krivo reinterpretirana. U analizi suvremenog komunikacijskog modela
naglasak stavljamo mna vizualnu i auditivnhu percepciju, te njihove
specificnosti u odnosu na varijabilitet paznje kao jedan od najvaznijih
elemenata u percepciji. Varijabilnost paznje sastoji se od auditivnog i
vizualnog procesuiranja informacija ukljuc¢ujucdi vrijeme potrebno za odgovor,
te pogreske uslijed impulzivnosti i pogreske uslijed nepazZnje. Analizom
rezultata eksperimentalnog istrazivanja dobivamo uvid u komunikacijske
procese djece s ADHD-om, posebice na specificnosti u prijemu, obradi i
interpretaciji auditivnih i/ili vizualnih stimulusa, Sto u znacajnoj mjeri

utjece na sam komunikacijski proces.

info@nueva.hr
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IGROM DO ZNANJA

Blazenka Maltar, Ines Zukina
Centar za odgoj i obrazovanje Tomislav Spoljar, Varazdin, Republika Hrvatska

Igra je djetetovo prirodno sredstvo za ucenje koje dijete ispunjava
zadovoljstvom. Sto se roditelj viSe igra s djetetom to se ranije pocinje razvijati
simbolicka igra koja je temelj za ucenje o pravilima u meduljudskim
odnosima kao i za djetetovo ucenje o sebi i svijetu oko sebe. Mozemo ju
smatrati kao pocetnu interakciju s okolinom. Igra stvara osnovu za ucenje,
razvoj miSljenja, kreativnosti, motorickih vjeStina i svih drugih kognitivnih
funkcija. Kroz igru djeca istrazuju sebe, prostor oko sebe i odnose s
drugima. Igrom izrazavaju svoje misli, osjecaje i dozivljaje te stjeCu nova
iskustva, upoznaju svoju okolinu i stvaraju sheme aktivnosti bitne za razvoj
operativnog miSljenja. Samim tim djeca nesvjesno uvjezbavaju vjesStine

socijalnog, emocionalnog, spoznajnog i tjelesnog aspekta razvoja.

Postivanjem pravila igre, Cekanjem na red, uoCavanjem prisustva
drugog i poStivanjem drugog kao ravnopravnog partnera u igri razvijaju se
socijalizacijske vjeStine, pravilne emocionalne reakcije, potice suradnja i
razvija samopouzdanje. Igra je najprirodniji i najlaksi oblik ucenja jer je

dijete intrizicno motivirano i angazirano.

Osnovna karakteristika djecje igre je spontanost koja se odrastanjem
smanjuje i prelazi u smisleno i organizirano igranje. Svaka igra treba biti
primjerena razvojnom karakteristikama djeteta, jednostavna, zabavna i

korisna za djecji razvoj.

Postoji mnogo razli¢itih vrsta klasifikacija djec¢jih igara, a najceSca
klasifikacija igara je podjela na funkcionalnu igru, simbolicku igru i igru s

pravilima.

Uvazavajuci razlicite aspekte razvoja moze se govoriti o fizickim
igrama, igrama pretvaranja, kreativnim igrama, jezicnim igrama i igrama s

pravilima.
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Gledajuci drusStvenu razinu igra se dijeli na promatranje, samostalnu

igru, usporednu, povezujucu i suradnicku igru.

Igra se u nastavi moze primjenjivati u svim etapama nastavnog
procesa, osobito kao motivacija ucenika u uvodnom dijelu sata ili kod
ponavljanja ili utvrdivanja gradiva. Moze se koristiti u individualnom radu,

radu u paru ili grupnom radu ucenika.

Nikcevic-Milkovic i suradnici (2011) navode prednosti ucenja kroz igru:
bolja koncentracija i paznja ucenika, pozitivni stavovi ucenika prema takvom
obliku rada, veca aktivnost djece, manji umor, veca motivacija, vece
zanimanje djece, ucenje postaje zanimljivije, pasivni ucenici postaju
aktivniji, ucenici s teSkocama se viSe ukljucuju i tako dolaze do izrazaja

njihove mogucénosti, a pamcenje i ucenje ¢injenica djelotvornije je kroz igru.

U danasSnje vrijeme djeca sve viSe igraju razne igre na racunalu koje
imaju pozitivan ucinak na razvoj i ucenje djece uz kontrolu vremena
provedenog pred racunalom, kontrolu sadrzaja video igara i postavljanja
jasnih pravila o koriStenju rac¢unala. Igre na racunalu bez elemenata nasilja
stimuliraju mozak, poticu razvoj logickog misljenja i kreativnosti, izoStravaju

vid i razvijaju prostornu orijentaciju.

Djeca s teskocama u razvoju vole igru i najbolje uce kroz igru. Sve
igracke i igre trebaju biti prilagodeni razvojnim karakteristikama djeteta s

teSkocama i njegovim jakim stranama.

Materijali i aktivnosti trebaju biti zabavni i poticajni, prilagodeni
djetetovoj poteSkoci. Dijete s teSkocama u razvoju treba poticati na igru i
osigurati mu siguran prostor za igru. Potrebno je osvijestiti da igracka moze
biti svaki predmet koji dijete odabere, a zanimljiv je i siguran za istrazivanje i

ucenje novih sadrzaja, odnosa i pojmova.

Igra je primarni nacin ucenja te vazan dio odrastanja i formiranja
osobnosti. Razvoj, ucenje i rad uvijek ce biti uspjesniji ukoliko se odvijaju

kroz igru ili sadrze elemente igre. Igra omogucuje kontekst u kojem roditelji
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uce dijete primjerenom ponasanju, pravilima ponaSanja i druStvenim
pravilima zajednice.

blazenka.maltar@skole.hr
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DRUSTVENO PODUZETNISTVO: GDJE SMO U ODNOSU
NAISTOKIZAPAD

Robert Posavec
Centar za odgoj i obrazovanje Cakovec, Republika Hrvatska

Drustveno poduzetniStvo je tema koje je sve prisutnija u medijima,
posebno otkad su i europske politike i direktive usmjerene jacanju sektora
drustvene ekonomije kao presudnog sektora za radnu i druStvenu
integraciju razli¢itih skupina u nepovoljnom polozaju. Hrvatska je prema
relevantnim pokazateljima na samom dnu Europske Unije po broju
zaposlenih u sektoru drustvene ekonomije. U radu se istrazuju okolnosti u
kojima se razvija drusStvena ekonomija u Hrvatskoj - zakonodavni,

financijski i drustveni okvir djelovanja drustvenih poduzeca.

U radu se daje prikaz strukture druStvene ekonomije i drustvenog
poduzetniStva u Republici Hrvatskoj te se daje definicija druStvenog
poduzetniStva kroz tri odrednice — vlasnicka struktura, ekonomska dimenzija
i pedagoSka dimenzija — te se analizira koliko u RH postoji drustvenih
poduzeca za radnu integraciju. U komparaciji sa politikama i okvirima
djelovanja druStvenih poduzeca za radnu integraciju u Belgiji, Italiji i
Portugalu daju se smjernice daljnjeg razvoja, s posebnim naglaskom na
zajednicka obiljezja bivsSih socijalistickih drzava, u kojima su druStvena
poduzeca za radnu integraciju prisutna u zanemarivom postotku u ukupnoj
ekonomskoj aktivnosti pojedine drzave u usporedbi s zemljama zapadne

Europe.

Rad donosi i prikaz jedinog drustvenog poduzeca za radnu integraciju
u RH i cCetiri slucaja zaposSljavanja osoba s razliCitim invaliditetom, gdje su
dva prikaza zaposljavanja uz pedagoSku podrsku. Na kraju se daju i jasne
smjernice razvoja drustvenog poduzetnisStva za radnu i drustvenu integraciju
te jasan smjer promisljanja inkluzivnog drustva, koje ukljucuje mnogo vise
od jedne profesije i iskljucivosti na svim razinama — od akademske preko

pruzatelja podrske do samih poduzetnika.

robert.posavec3@skole.hr
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INKLUZIJA 21. STOLJECA TRAZI NOVA ZNANJA

Dubravka Kocanjer
Centar za odgoj i obrazovanje djece i mladezi, Karlovac, Republika Hrvatska

Centar za odgoj i obrazovanje djece i mladezi iz Karlovca proveo je
Erasmus + projekt ,Inkluzija 21. stoljeca trazi nova znanja“ s ciljem
profesionalnog razvoja djelatnika Centra. Cilj nam je drzati korak s razvojem
obrazovnih standarda ucenja i poucavanja ucenika s teSkocama u razvoju,
sustavno pratiti struc¢ne sadrzaje, sudjelovati u razli¢itim tipovima obuke te

primjenjivati steCena znanja i razvijene kompetencije u radu.

Kroz strucnost, iskustvo i stalno usavrSavanje mozemo dati najbolje

rezultate i maksimalno ostvariti postavljene ciljeve u nasem radu.

Edukacije europskog programa mobilnosti Erasmus+ dale su nam priliku
i mogucnost ostvarenja zeljenih ciljeva i uvodenja Skole za ucenike s

teSkocama u razvoju u 21. stoljece.

Kroz projekt smo upoznali prakse, sustave, politike odgoja i obrazovanja
ucenika s teSkocama u razvoju razliCitih europskih drzava. Polaznici
mobilnosti unaprijedili su razinu stecenih i usvojili nova znanja u svrhu
poboljSanja kvalitete poucavanja, rada i suradnje s roditeljima i
stru¢njacima. Dobre prakse i nove metode integrirane su u svakodnevne
aktivnosti. Upoznali smo i primjenjujemo nova teoretska i prakti¢na znanja,
metode i programe rada. Nova znanja koristimo u savjetovanju s roditeljima i

stru¢njacima u timskom radu.

Nadogradene su i usavrSene digitalne, jezicne, komunikacijske, socijalne,
interpersonalne, prezentacijske i upravljacke vjeStine. Unaprijedena je
uporaba IKT u ucionicama primjenom web 2.0 alata u izradi nastavnih

materijala.

Povecani su kapaciteti ustanove za sudjelovanje i vodenje projekata na

medunarodnoj razini. Podignut je struc¢ni status i ugled Centra na lokalnoj,
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regionalnoj, drzavnoj i medunarodnoj razini. Uspostavljeni su kontakti i

stvoreni temelji suradnje za buduce projekte.

Provedba projekta ,Inkluzija 21. stoljeca trazi nova znanja“ doprinos je
sudjelovanju u stvaranju jednakih mogucnosti za stjecanje novih znanja i
vjeStina ucenika s teSkocama u razvoju, usmjerenih njihovom inkluzivnom

obrazovanju, zivotu i radu u zajednici.

dkocanjer@gmail.com
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TOBACCO SMOKING IN ADULTS WITH MODERATE AND SEVERE
INTELLECTUAL DISABILITIES IN INSTITUTIONAL ACCOMMODATION
AND SUPPORTED HOUSING

Borko Barukcié, Vanja Uzelac
Institution for mentally disabled adult persons ,Otthon“, Stara Moravica, Serbia

Smoking is one of the leading causes of death worldwide with a
moderating effect on the occurrence of numerous human diseases. In
addition, tobacco consumption can have a negative effect on the already
vulnerable competencies of people with intellectual disabilities (IDs) such as
working memory or attention span. The issue of nicotine addiction is rarely
in the focus of research concerning people with IDs. Previous studies that
have addressed this issue in marginalized social groups have, as a rule,
neglected intellectually disabled respondents. Some research shows that the
prevalence of smoking is higher in people with IDs compared to the general
population, while there are also papers that report that people with IDs
smoke three to four times less often than neurotypical subjects, along with
papers that speak in favor of equal representation in relation to the general
population. Considering the significant heterogeneity within IDs and the
wide range of environmental factors that potentially affect life habits, it is
understandable that the results so far give very inconsistent, and even
contradictory, results. Thus, some authors state a lower frequency of
smoking among involved in special support services for people with
disabilities, while on the other hand there is a higher rate of smoking among
people with IDs in institutional accommodation such as homes for people
with intellectual and developmental disabilities (19). The aim of this study
was to determine the prevalence and characteristics of smoking habits
among users of accommodation for people with IDs within social protection

services.

This pilot cross-sectional study was conducted during the months of
January and February of 2021. A suitable sample consisted of 163 adults

with a diagnosis of moderate or severe intellectual disability aged 52.34 *
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11.1 of both sexes (wWhereby 50.9% were men and 49.1% were women). The
respondents within the sample consisted of residents of a home for people
with mental disabilities or users of a supported housing service. The
Fagerstrom Test for Nicotine Dependence (FTND) was used to assess the
degree of nicotine dependence of smokers, while functional efficiency was
assessed with the help of the standardized functional efficiency rating scale
(FSP-BSM). In the inferential statistical analysis, the methods of uni- and
multivariate statistics were used, while the frequencies of demographic
parameters were presented descriptively, graphically. Results. The research
showed that adults with moderate IDs and severe IDs in homes and
supported housing show a significantly higher prevalence of smoking
compared to the neurotypical population both in the region and globally. The
occurrence of smoking is significantly related to the degree of intellectual
disability (x2 = 16,591; df = 1; rC = 0,32; p <0.01), and the tendency to use
tobacco increases with the increased general level of functional efficiency of
persons with IDs, but also some parameters such as the degree of mobility (p

<0.095) or the domain of functioning in the social environment (p <0.05).

The obtained results suggest that moderate and severe IDs in persons
who are institutionalized or live with support are a risk factor for consuming
tobacco products. Almost half of the people with moderate IDs and severe
IDs are severe nicotine addicts, while mild and moderate addicts are equally
represented. This study of the exploratory type is the basis for a broader

study of the phenomenon of smoking in our region.

bbarukcic@gmail.com
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SENZIBILIZIRANJE UCENIKA BEZ TESKOCA
U REDOVITIM OSNOVNIM SKOLAMA POMOCU INTERVENCIJA
OSIGURANJA PRISTUPA KULTURNIM SADRZAJIMA
OSOBAMA SA SENZORICKIM OSTECENJIMA:
PROJEKT ,SENZIBILIZACIJOM DO INTEGRACIJE“

Andrea Fajdeti¢l, Katarina Ivée Farnell?
108 Petra Zrinskog, Zagreb, Republika Hrvatska
2Udruga za promicanje stvaralastva i jednakih mogucnosti Alternator, Zagreb,
Republika Hrvatska

Inkluzija djece sa senzornickim oStecenjima ukljucuje razliCite
aktivnosti koje priblizavaju specificnosti funkcioniranja i potrebe prilagodbe
zajednice u kojoj djeca zive. Posljednjih desetljeca, iako postoje razliCite
strategije, nedovoljno se pridonijelo razvoju pristupacnosti kulturnih
sadrzaja slijepoj i gluhoj djeci/mladima. Pristupacnost kulturnih djela nije
sustavno osigurana - domaci audiovizualni sadrzaj nije titlan (za osobe s
oStecenjem sluha) u kinima, a strani filmovi nemaju audiodeskripciju (za
osobe s oStecenjem vida) niti u kinima niti na televiziji. Projekt
»Senzibilizacijom do integracije“ financiran je od Ureda za udruge Vlade
Republike Hrvatske kroz Svicarsko-hrvatski program suradnje, u sklopu
poziva ,Osnazivanje doprinosa civilnog drusStva za odrzivi razvoj za
unapredenje ekonomske i socijalne kohezije“ te se provodio 2019. i 2020.
godine u cCetiri osnovne §kole (OS Petra Zrinskog, Zagreb, OS Sveti Petar
Orehovec, Sveti Petar Orehovec, OS Dobrise Cesarica Osijek i OS Pecine
Rijeka). Glavne projekte aktivnosti bile su usmjerene na edukaciju ucitelja,

iskustvene radionice ucenika te aktivnosti u zajednici.

Projekt je poceo provedbom istrazivanja o stavovima ucitelja, ucenika i
njihovih roditelja o prema osobama sa senzorickim oStecenjima. Polazna
pretpostavka provedenog istrazivanja bila je da ucitelji, ucenici i njihovi
roditelji nisu dovoljno informirani o specificnostima funkcioniranja osoba sa
senzorickim oStecenjima. Ispitanici u ovom projektnom istrazivanju su bili
ucitelji (N=58), roditelji (N=175) i ucenici (N=169) petih i Sestih razreda iz

(gore navedenih S§kola). Istrazivanje je provedeno tijekom svibnja 2019.
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godine u skladu s Etickim kodeksu istrazivanja s djecom (Dulci¢, A. 2003.).
Rezultati analize prikupljenih podataka potvrduju polaznu hipotezu da
ucitelji, ucenici i njihovi roditelji nisu dovoljno informirani o specificnostima
funkcioniranja osoba sa senzorickim oStecenjima i imaju predrasude prema
ovoj populaciji. Rezultati su pokazali da vecina ispitanika smatra da slijepe
osobe bolje ¢uju od cujucih osoba i da imaju bolji osjet dodira od osoba koja
vide. Vecina ispitanika miSljenja je da slijepe osobe ne mogu zivjeti
samostalno. Ispitanici su podijeljeni u stavu mogu li gluhe osobe pratiti
hrvatske filmove. Vecina ispitanika vjeruje da gluhi ne idu li na koncerte i ne

mogu procijeniti ¢uju li gluhe osobe zvukove.

Rezultati inicijalnog istrazivanja pokazali su da ucitelji, ucenici i
njihovi roditelji nisu dovoljno informirani o specificnostima funkcioniranja
osoba sa senzorickim oStecenjima te da joS uvijek postoje predrasude ili
vjerovanja u mitove u odnosu na osobe sa senzorickim oStecenjima.
Aktivnosti projekta ,Senzibilizacijom do integracije“ bile su usmjerene
senzibilizaciji ucitelja, ucenika i Sire zajednice na potrebe osjetljivih skupina
i djece s teSkocama u razvoju. Realizirane aktivnosti u zajednici potaknule
su empatiju i osnazile su ucenike bez teSkoca za primijenjeni inkluzivni
aktivizam s ciljem suzbijanja diskriminacije i promicanju inkluzivnog
drustva te su time kreirale uvjete za poboljSanje ukljucivanje djece s

teSkocama u razvoju u zajednicu.

andrea.fajdetic@gmail.com
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PARTNERSTVO UDRUGA I REDOVITIH OSNOVNIH SKOLA - KLJUC
UNAPREDEN]JA U PODRUCJU PREVENCIJE NASILJA
NAD I MEDU DJECOM I MLADIMA
PROJEKT ,MALI MIROTVORCI*

Andrea Fajdeti¢! ,Katarina Ivki¢l, Mirela Bukac?
1Udruga KUMULUS za razvoj kompetencija, ucenja, medijaciju, edukaciju, stru¢no
usavrSavanje i savjetovanje, Zagreb, Republika Hrvatska
208 Dr. Ivan Merz, Zagreb, Republika Hrvatska

Posljednjih desetljeca sve je ozbiljniji problem nasilja nad i medu djecom
i mladima (Ajdukovi¢ M. (208.), Ajdukovi¢ M., Marohni¢ S. (2010.).
Istrazivanja pokazuju da su zlostavljanje djece/mladih prisutna realnost, a
Poliklinika za zastitu djece Grada Zagreba davne 2003. godine u istrazivanju
navodi podatak da su oko 6 % pocinitelji, a 14% zrtve i pocinitelji

istovremeno.

U vrijeme pandemije te Cestih mjera samoizolacija u kojima su djeca
izolirana i upucena na frekventnu uporabu tehnologija i drustvenih mreza u
obiteljskom okruzenju bez adekvatne roditeljske supervizije, vrSnjacko
nasilje je sve prisutnije i u virtualnom okruzenju. U posebnom su riziku
djeca koja pripadaju ranjivim skupinama (djeca s teSkocama u razvoju,
inojezicna djeca, azilanti i dr). Postojanje problema nasilja nad djecom i
medu djecom postalo je globalno pitanje javnog zdravstva, a Ujedinjeni
narodi ustanovili su Svjetski Dan dje¢jih prava s ciljem promoviranja
zajedniStva i podizanja svijesti. Cinjenica je da S§kole imaju pravo na
samoodredenje u izradi preventivnih programa, te se fokusiraju na

prioritetna podrucja, izvjeS¢a nisu standardizirana te je teSko usporediva.

Pozitivni propisi ukazuju da drustvo strateSkim dokumentima skrbi o
pravima djece (Protokol o postupanju u slucaju nasilja u obitelji, Protokol o
postupanju u slucaju seksualnog nasilja, Protokol o poduzimanju mjera
zaStite prava ucenika te prijave svakog krSenja, Protokol o postupanju u

slucaju nasilja medu djecom i mladima i dr.)
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Projekt Mali mirotvorci, provodi se u Skolama-partnerima OS dr. Ivan
Merz i OS S. S. Kranjcevi¢ iz Zagreba te je financiran putem poziva za prijavu
projekata udruga u podrucju prevencije nasilja nad i medu mladima u 2019.
godine (Ministarstva za demografiju, obitelj mlade i socijalnu politiku, danas
Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji, obitelji i socijalne politike).
U projekt su ukljuceni svi ucenici 1., 2., 3. razreda, ucitelji u Skolama,
stru¢ni suradnici te zainteresirani roditelji. Dobro osmisljenim projektnim
aktivnostima i suradnji udruga i redovitih osnovnih Skola osnazuju se
ucenici-vrSnjaci (potiCe se razvoj socijalnih i Zivotnih vjeStina, unapreduje
komunikacija medu ucenicima), usmjerava na pravovremeno prepoznavanje
i reagiranje u pojavnim oblicima nasilja (uz podrsku ucitelja i struc¢nih
suradnika), senzibiliziraju se roditelji i ucitelji na potrebu podr§ke nenasilnih
nacina rjeSavanja sukob; a ukljucivanjem drugih dionika i lokalne zajednice
— pridonosi se poStivanje prava djece na sigurnost i posebnu zastitu. Kroz
aktivnosti, dodatno se osnazuju odabrana grupa vrSnjaka pomagaca (3.
razredi) uklju¢ivanjem u radionice u malim grupama. U lokalnoj zajednici
omogucena je savjetodavna i psihosocijalna stru¢na podrsSka te pedagoSke
radionice ,Veliki mirotvorci“. Kako bi se dodatno osnazili ucitelji za rad u
otezanim uvjetima te preveniralo sagorijevanje na radu — organizirana je

integrativna supervizija.

U epidemijskim/pandemijskim okolnostima bolesti COVID-19, te nakon
izlozenosti traumatskim i (re)traumatskim dogadajima izazvanih potresima,
od iznimne je vaznosti zadrzati kontinuitet suradnje razli¢itih dionika s
ciljem prevencija nasilja nad i medu djecom. Kroz projekt ,Mali mirotvorci“
unato¢ iznimnim epidemijskim okolnostima i okolnosti traumatskih
dogadaja, u kojemu je u potresu stradala Skola partner, uvazavajuci
epidemijske pandemijske okolnosti i naputke Stozera, unaprjeduju se oblici

suradnje kroz virtualne oblike radionickog rada.

andrea.fajdetic@gmail.com
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UPOTREBA DIGITALNIH ALATA U RADU S UCENICIMA S TESKOCAMA U
POSEBNO ODGOJNO-OBRAZOVNIM USTANOVAMA

Luka Femec!, Valentina Masié Fabac?, Maja Smolié3, Petra Sarko!
1Centar za odgoj, obrazovanje i rehabilitaciju Podravsko sunce, Koprivnica,
Republika Hrvatska
2Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet sveuciliSta u Zagrebu, Republika Hrvatska
30snovna §kola Kocerin, Kocerin, Bosna i Hercegovina

Cilj ovog rada je istraziti vaznost i znacaj digitalnih tehnologija, ali i
izazove u kreiranju nastave na daljinu i poticanja ucenika s teskocama na
realizaciju predvidenog mnastavnog plana i programa. Istrazivanje je
provedeno online anketnim upitnikom s djelatnicima tri posebno odgojno-
obrazovne ustanove Koprivnicko-krizevacke Zupanije, a rezultati upitnika
prikazati ¢e njihove stavove opcenito prema digitalnim alatima i nastavi na

daljinu.

Iako je koriStenje novih tehnologija svakodnevnica u nastavi ucenika s
teSkocama, u periodu izolacije bilo je vazno pronaci nacin za motivaciju i
pracenje nastavnih sadrzaja kako ucenika tako i njihovih roditelja. Biti
roditelj djeteta s teSkocama veliki je izazov, posebice u ovom periodu kada
roditelj osim svoje prirodne uloge mora djelomi¢no preuzeti i ulogu ucitelja te
pomocnika u nastavi. Iz tih razloga, ucitelj je Cesto koristeci digitalne alate
morao dodatno prilagoditi nastavni sadrzaj koji ¢e biti razumljiv djetetu, ali i
roditelju te putem druStvenih mreza, video poziva, telefona odrzavati
komunikaciju kako bi ucenik i dalje osjecao socijalizacijski aspekt i

povezanost sa svojim uciteljem.

Skola ucenicima s teSkocama ne predstavlja samo mjesto ucenja
akademskih vjeStina, vec¢ priliku za unaprjedivanje socijalnih kompetencija,
pozitivnih vrSnjackih odnosa, kontinuiranu strukturu rada te razvijanje
svakodnevnih vjeStina. Vecina teSkoca vrlo cesto podrazumijeva razliciti
pristup uceniku, individualizaciju te prilagodbu zadataka. Buduci je izolacija
nastupila iznenadno, a ucenici s teSkocama vrlo ¢esto su podlozni unaprijed
predvidenom rasporedu i rutini, vazno je bilo objasniti razloge ostanka kod

kuce i nacin funkcioniranja nastave na daljinu. Zbog svega navedenog,
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ucitelji su se nerijetko nasli u stresnim situacijama, gdje im je takoder bila
potrebna dodatna motivacija i podrska. Ipak, pozitivha strana nastave na
daljinu je mogucnost razvijanja bolje povezanosti i suradnje izmedu ucitelja i
roditelja, ali i prilika za dodatnim radom roditelja te uvid u mogucnosti i

znanja djeteta koja do sada mozda nisu bila primijecena i otkrivena.

Zakljucno, uvijek je vazno imati na umu da je roditelj samo roditelj te
da nam u srediStu planiranja nastavnog rada uvijek treba biti ucenik, kako
u akademskim vjeStinama tako i u funkcioniranju u svakodnevnim
situacijama u svojim lokalnim sredinama. Pruzanje podrske, osiguravanje
informaticke opreme, kontinuirane edukacije i pravovremenih informacija
djelatnicima posebno odgojno-obrazovnih wustanova koju vecinu cine
edukacijski rehabilitatori, predstavlja glavni preduvjet ostvarivanja
planiranih odgojno-obrazovnih ishoda i ciljeva te kontinuiranog nastavnog

procesa kod ucenika s vecim teSkocama u razvoju.

luka.femec@skole.hr
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VRSNJACKA POTPORA STUDENTIMA S INVALIDITETOM

Valentina Novak ZiZié1, Lelia Kis-Glavas?
1Ured za studente s invaliditetom SveuciliSta u Zagrebu, Republika Hrvatska
2Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet SveuciliSta u Zagrebu, Republika Hrvatska

Osobe s invaliditetom predstavljaju jednu od podzastupljenih i
svim podruc¢jima drusStva pa tako i u obrazovanju, ukljucujuci i visoko
obrazovanje (Farnell, 2012; KiS-Glavas, 2012). S ciljem svladavanja prepreka
i izjednacavanja njihovih mogucnosti u visokom obrazovanju, visoka uciliSta
osiguravaju razliCita prava, oblike potpore i aktivnosti osobama s
invaliditetom kako na ulazu u sustav visokog obrazovanja tako i tijekom
studija. Jedan od znacajnih oblika potpore studentima s invaliditetom u
akademskom okruzenju Cini izborni predmet ,VrSnjacka potpora studentima
s invaliditetom®, kojeg je nositelj SveuciliSte u Zagrebu, a provodi se od
akademske godine 2011./2012. U okviru tog predmeta koji je na
raspolaganju svim sastavnicama (34) SveuciliSta u Zagrebu, studenti s
invaliditetom mogu ostvariti potporu vrSnjaka-pomagaca koja im je, ovisno o
vrsti teSkoca/oStecenja, potrebna u akademskom okruzenju.

Koncept vrSnjacke potpore obuhvaca razlicite oblike aktivnosti i
potpore medu osobama sli¢nih uloga, znacajki ili dobi, a koje za cilj imaju
dobrobit i jacanje potencijala vrsnjaka/korisnika (Kranzeli¢ i Feri¢ Slehan,
2012). Mnoga istrazivanja pokazala su da se vrSnjackom potporom
omogucava razvoj socijalno-emocionalnih vjestina i pruzatelju i primatelju
potpore kao S§to su komunikacijske vjeStine, vjeStine timskog rada,
zagovaracke vjeStine, jaCanje samoposStovanja, empatije, aktivnog slusanja te
mnoge druge koje unaprjeduju kvalitetu kako osobnog zZivota tako i odnosa i
interakcije s drugima (Cowie i sur., 2002; Copeland i sur., 2004; Crisp i
sur., 2020). Istrazivanja su takoder pokazala da vrSnjacka potpora pridonosi
akademskom uspjehu (Colver i Fry, 2015) te pozitivnijem ozracju u Skoli
(fakultetu), podizanju svjesnosti o problemima mladih i promicanju
tolerancije (Cowie i sur., 2002). Kako bi se vrSnjackom potporom postigli

pozitivni (i mjerljivi) rezultati, potrebno ju je provoditi prema odredenim
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standardima. Prije svega to obuhvaca  kvalitetnu edukaciju vrSnjaka
pomagaca, kontinuirano pracenje (superviziju) te evaluaciju rada. SveuciliSni
kolegij ,,VrSnjacka potpora studentima s invaliditetom® provodi se sukladno
navedenim standardima, s naglaskom na potporu studentu s invaliditetom u
obliku izjednacavanja mogucnosti te maksimalno samostalnog ispunjavanja
studijskih obveza. UcCinke i uspjeSnost rezultata kolegija procjenjuju studenti
pomagaci ali i studenti s invaliditetom, Sto je iznimno vazno za daljnji razvoj
i unaprjedenje kolegija i potpore. Rezultati provedene evaluacije kolegija
govore u prilog korisnosti i uspjeSnosti kolegija iz perspektive studenata
pomagaca (razvoj generiCkih i1 specificnih vjeStina, senzibiliziranost za
studente s invaliditetom, osposobljenost za pruzanje primjerene vrSnjacke
potpore, promisljanje etickih pitanja) i studenata s invaliditetom (dobivanje
adekvatne potpore, veca samostalnost, jacanje samopostovanja, emocionalna
potpora).

VrSnjacka potpora upravo je jedan od primjera individualnih oblika
potpore studentima s invaliditetom u visokom obrazovanju (potpora ,jedan
na jedan®). Provodenjem vrSnjacke potpore moze se svladati niz prepreka
koje egzistiraju u akademskom okruzenju. Rezultati evaluacije upucuju na
zakljucak da je ovakav nacin ostvarivanja jednakih mogucnosti za studente s
invaliditetom u sustavu visokog obrazovanja uc¢inkovit i obostrano koristan.
Stoga je potrebno osvjeStavanje vaznosti kolegija, ne zanemarujuci pritom i
druga moguca rjeSenja u visokom obrazovanju s ciljem osnazivanja i

izjednacavanja mogucnosti studenata s invaliditetom.

vnovak@unizg.hr
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STRUKOVNO OBRAZOVANJE -
- IZAZOV ZA UCENIKE ILI ZA NASTAVNIKE?

Ivana Petanjek
Srednja strukovna Skola Antuna Horvata, Pakovo, Republika Hrvatska

Srednja strukovna Skola Antuna Horvata najstarija je srednja Skola u
bakovu i jedna od najstarijih u Osjecko-baranjskoj Zupaniji. Ove Skolske
godine Skolu pohada 607 ucenika u 35 razredna odjela, a obrazuju se za 24
razlicita zanimanja u trogodiSnjem i c¢etverogodiSnjem trajanju. Skola
posjeduje Skolsko poljoprivredno dobro na Ivandvoru i Trnavi pored Pakova,
na kojem se nalaze ratarske povrSine, vocnjaci, vinograd i prateci objekti te
dva plastenika za izvodenje prakticne nastave. Skola nastupa na brojnim
sajmovima i smotrama diljem Hrvatske, a posebno smo aktivni u europskim
medunarodnima programima i projektima sa srodnim Skolama iz susjednih
zemalja. Ugostiteljsko-turistickoj §koli iz Osijeka partner smo u Regionalnom
centru kompetentnosti za ugostiteljstvo i opremamo praktikum iz kuharstva

1 enogastronomije.

Skola ima dugu tradiciju uklju¢ivanja ucenika s teSkocama u razvoju
u svoja zanimanja, medutim tek od 2014. godine ucenici se upisuju prema
miSljenju strucnog tima za profesionalno usmjeravanje HZZ-e te im se pruza
kontinuirana podr§ka tijekom Skolovanja uz pomoc¢nike u nastavi i
nastavnike koji se kontinuirano stru¢no usavrsavaju. Ucenici s teSkocama u
razvoju upisuju se uglavnom u trogodiSnja zanimanja dok su
CetverogodiSnja zanimanja za njih veliki izazov. Skolske godine 2020./2021.
ukupno je ukljuceno 65 ucenika s teSkocama u razvoju, u svim razrednim
odjelima, od cega 9 ucenika prati redoviti program uz individualizirani
pristup. Reforma strukovnog obrazovanja donijela je uskladivanje
kurikuluma s potrebama trziSta rada, a proces ucenja temeljenog na radu
neodvojiv je dio strukovnog obrazovanja Sto smatram u mnogo c¢emu
olakSava ucenicima s teSkocama stjecanje temeljnih kompetencija. Vec
drugu Skolsku godinu uklju¢eni smo u eksperimentalni program prema

dualnom modelu obrazovanja za zanimanje soboslikar-li¢ilac-dekorater, a od
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ove Skolske godine i za CNC operatera. U dva razredna odjela, prva i druga
godina naukovanja, imamo ukljuc¢eno 15 ucenika od cega 7 ucenika prati
redoviti program uz prilagodbu sadrzaja i individualizirani pristup u radu.
Prednosti dualnog obrazovanja su: uskladenost kurikuluma s potrebama
trziSta rada jasno definiranih ishoda ucenja, visokokvalitetna suradnja s
gospodarstvom, maksimalna kreativnost u pripremi nastave, ucenje u
simuliranim uvjetima u S§koli i u realnim uvjetima kod poslodavca,
neprekidna suradnja nastavnika i mentora kod poslodavca, vrednovanje
kompetencija, stjecanje kljuc¢nih i strué¢nih kompetencija i priprema za

motivacijski razgovor.

Individualizacija i prilagodba pocinje od odgojno-obrazovne procjene
kako bi nastavnici i poslodavci dali priliku ucenicima da stvarno pokazu Sto
mogu. Dodana vrijednost ovog strukovnog kurikuluma ocituje se u
digitalnim kompetencijama i ucenju temeljenom na radu. Ucenje utemeljeno
na radu provodi se u soboslikarsko-licilackom praktikumu Skole i kod
poslodavca. Poslodavac ¢e neposredno prije poCetka izvodenja soboslikarsko-
licilacke prakse u soboslikarsko-licilackoj radionici provesti motivacijski
razgovor s polaznicima te pratiti napredak svakog ucenika - naucnika
tijekom prakse. Priprema i provedba motivacijskog razgovora u dualnom
obrazovanju izazov je za ucenike s teSkocama u razvoju kao i za nastavnike
koji ih za razgovor pripremaju. Ucenici piSu motivacijsko pismo u kojem se
moraju predstaviti, navesti Sto znaju i mogu uciniti, zasto su odabrali bas to
zanimanje i kako c¢e primijeniti svoja znanja i vjeStine u buducem
zanimanju. Nastavnik Soboslikarsko-licilackog poslovanja s ucenicima piSe
zivotopis i potice digitalne kompetencije (koriStenje elektronicke poste) kako
bi samostalno poslali svoju dokumentaciju buducem poslodavcu. Nastavnik
Hrvatskog jezika priprema ucenike za motivacijski razgovor, piSe s njima
motivacijsko pismo te im daje preporuke za pristup i vodenje motivacijskog
razgovora. Ovakav pristup i priprema za ucenje temeljeno na radu dodatni je
poticaj za ucCenike s teSkoCama u razvoju da upiSu zanimanje prema
dualnom modelu obrazovanja koji ima jasno definirane ishode koje

zajednicki planiramo (nastavnici i mentori kod poslodavca), omogucava
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nastavnicima otvorenost i fleksibilnost u poucavanju te pracenje i povratnu

informaciju o postignucima ucenika.

ivana.petanjek@skole.hr
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DEVET MJESECI ,ODMORA (OD SKRBI)“

Martina Pavié, Tamara Kralj, Filipa BaSsié¢, Ivana Poslon Hrvoj
Centar za rehabilitaciju Zagreb, Republika Hrvatska

Zadnjih desetak godina, usluge namijenjene osobama s intelektualnim
teSkocama razvijale su se i poboljSavale prateci kljuéne medunarodne i
domace zakonodavne okvire. Centar za rehabilitaciju Zagreb od 2013. godine
zapoCinje s pruzanjem usluge organiziranog stanovanja, a temelji se na
aktivnoj podrsSci, samoodredenju i osobno usmjerenom planiranju. S druge
strane, prema izvjeS¢u o osobama s invaliditetom u Republici Hrvatskoj iz
2019. godine, 82% osoba s invaliditetom Zzivi u svojim obiteljima, s ¢lanovima
koji o njima skrbe, a koji su ¢esto umorni, iscrpljeni i prepusSteni sami sebi.
Usluga koja bi im omogucila neophodan odmor od skrbi ne postoji u
trenutnoj djelatnosti socijalne skrbi, a vaznost ovakve inovativne usluge
vidljiva je kroz prioritetne ciljeve u Europskoj uniji, pri ¢emu je naglasak na
prevenciji institucionalizacije i razvoju socijalnih usluga u zajednici. Ako
uzmemo najbolje iz obje situacije, spojimo obitelj, osiguramo im odmor te
dodamo ranije nabrojane temelje, dobivamo projekt ,Razvoj usluge Odmor od
skrbi uz osnazivanje osoba s intelektualnim teSkocama i njihovih obitelji“
financiran iz Europskog socijalnog fonda. Provedba projekta zapocela je u
lipnju 2020. godine, i unato¢ otegotnim okolnostima s kojima nas je prosla
godina suocavala, do danas smo proveli brojne aktivnosti i stekli vazna
znanja za buduce provodenje ovakvih usluga. Kroz naSu prezentaciju
upoznati ¢emo vas sa sudionicima projekta i njihovim obiteljima,
aktivnostima, radom mobilnog struc¢nog tima, izazovima i planiranim

daljnjim tijekom projekta.

martina.pavic.crz@gmail.com
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EDUKACIJSKI REHABILITATORI U ZDRAVSTVU:
PROBLEMATIKA I PRILIKA

Marina Vuckovié Matiél, Ana Secié?
10pca bolnica Dubrovnik, Poliklinika za zaStitu mentalnog zdravlja djece i mladih,
Dubrovnik, Republika Hrvatska
2Klinicki bolnicki centar Sestre milosrdnice, Klinika za reumatologiju, fizikalnu
medicinu i rehabilitaciju, Zagreb, Republika Hrvatska
Prema aktualnom Zakonu o edukacijsko rehabilitacijskoj djelatnosti
edukacijski rehabilitator je struc¢njak koji je osposobljen za pruzanje
sveobuhvatne podrske osobama s invaliditetom i djeci s teSkocama u razvoju
kroz odgojno-obrazovne, socijalne i zdravstvene sustave. Cilj ovoga rada je

detaljno razraditi ulogu i problematiku rada edukacijskog rehabilitatora u

zdravstvenom sustavu.

Edukacijski rehabilitatori u sustavu zdravstva rade joS od samih svojih
pocetaka, ali unato¢ tome broj zaposlenih struc¢njaka u odnosu na druge
sustave je i dalje najmanji. S obzirom na novije spoznaje neuroznanosti o
ranoj intervenciji i potrebom za ranim terapijskim postupcima uloga
edukacijskog rehabilitatora je velika, ali nedostatna jer svega 31 edukacijski
rehabilitator radi u sustavu zdravstvene skrbi, a upravo je taj sustav prvi

koji uocava poteskoce kod djece.

Za potrebe ovog istrazivanje kreiran je nestandardizirani Upitnik s
cillem prikaza radnog mjesta edukacijskog rehabilitatora u zdravstvu i
najceSc¢im problemima s kojima se susrece. Istrazivanje je provedeno na

uzorku od 20 ispitanika.

Rezultati istrazivanja su prvi ovakvi pokazatelji rada i problemskog
podrucja edukacijskog rehabilitatora u sustavu zdravstva. Iz rada je vidljivo
koliko su znacajne kompetencije struc¢njaka u sustavu zdravstvene skrbi te
na koji nacin edukacijski rehabilitator pridonosi kao ¢lan tima strucnjaka,
osobito u podruc¢ju ranog otkrivanja i rane intervencije. Iz kvalitativnhog
istrazivanja na kraju rada zakljucuje se da edukacijski rehabilitator ima

znacajnu ulogu u timu stru¢njaka unutar zdravstvenog sustava.

marina.vuckovic matic@yahoo.com
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TRENING EKSCENTRICNOG GLEDANJA

Iva Mudri, Ivana Bilié
studentice diplomskog studija Edukacijska rehabilitacija — Modul: OStecenja vida,
Edukacijsko - rehabilitacijski fakultet SveuciliSta u Zagrebu,
Republika Hrvatska

Makularna degeneracija, povezana s godinama, vodeci je uzrok
sljepoce kod starije populacije (Schumacher i sur., 2008). Posljedica ovog, ali
i drugih vizualnih oStecenja koja zahvacaju centralni vid, su dezorijentacija
osobe, zamucenja i/ili skotomi (Stelmack i sur., 2004), Sto ima znacajan
utjecaj na sposobnost osobe za izvodenjem jednostavnih i kompleksnijih
svakodnevnih aktivnosti (Vukicevic i Fitzmaurice, 2009). Makularna
degeneracija zahvaca dijelove retine zasluzne za jasan vid - foveu i makulu.
Fovea je lokalizirana u centru makule i to podrucje koristimo za centralnu
fiksaciju, no kada je centralna retina oStecena, oko mora iskoristiti nova
retinalna podrucja za gledanje odnosno dolazi do ekscentricne fiksacije
(Jeong i Moon, 2011), Sto se moze poboljSati treningom ekscentricnog
gledanja (Schumacher i sur., 2008). Trening ekscentricnog gledanja, metoda
je vizualno funkcionalnog treninga, koja se orijentira na koriStenje
najpogodnije ne-fovealne tocke vida na retini za vizualno funkcioniranje

(Jeong i Moon, 2011).

Brojna istrazivanja koja su proucavala ucinke treninga ekscentricnog
gledanja nedvojbeno prikazuju statisticki znacajne razlike u vizualnom
funkcioniranju slabovidnih osoba prije i poslije treninga. Jeong i Moon
(2011) proveli su istrazivanje na uzorku od 30 slabovidnih osoba s
centralnim skotomom. Trening u trajanju od 30 minuta odvijao se
svakodnevno, kroz 14 dana. Ispitanici su dobili i upute kako vjezbati
ekscentricno gledanje u svakodnevnim aktivnostima. Rezultati istrazivanja
kvantificiraju klinicka poboljSanja u funkcionalnom vidu i opcem
blagostanju ispitanika. Autori predlazu wuvrStavanje ovog treninga u
rehabilitaciju slabovidnih osoba prije uvodenja optickih pomagala. U
istrazivanju autorica Vukicevic i Fitzmaurice (2002) na 10 slabovidnih

ispitanika s centralnim skotomom koriStene su 2 metode treninga
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ekscentricnog gledanja: Eccentric Viewing Home Kit (oslanja se na fizicke
materijale) te ,ECCUVE® kompjuterski program namijenjen za trening. Osam
od deset ispitanika se, nakon treninga, statisticki znacajno poboljSalo
prilikom koriStenja vida u zadatcima na blizu. Rezultati prikazuju i
statisticki znacajno poboljSano funkcioniranje ispitanika u aktivnostima
svakodnevnog zZivota za Ciju procjenu je koriSten ,Melbourne Low Vision ADL

Index“.

Cilj naSeg rada jest, uvidom u dostupnu literaturu opisati pozitivne
ucinke treninga ekscentricnog gledanja na vizualno funkcioniranje i
kvalitetu zivota slabovidnih korisnika te podi¢i svijest o njegovoj
jednostavnoj i prakti¢noj primjeni, kroz koristenje lako dostupnih i cjenovno
pristupacnih materijala. Rad opisuje brz i jednostavan nacin procjene
najjasnije tocke gledanja (treniranog retinalnog lokusa) te sazima i
pojasnjava korake u provodenju treninga ekscentricnog gledanja
(osvjeStavanje najjasnije tocke gledanja u korisnika; poucavanje korisnika o
udaljenosti i smjeru re-fiksacijskog pokreta; pruzanje adekvatnih i
repetitivnih zadataka 2za vjezbu; poucavanje koriStenja ekscentricnog
gledanja u svakodnevnim situacijama; poucavanje prilagodbi u vjeStinama

¢itanja) pomocu lako dostupnih materijala.

Podizanjem svijesti o jednostavnosti provodenja i benefitima treninga
ekscentricnog gledanja moZemo znacajno doprinijeti kvaliteti Zivota

slabovidnih osoba, ¢ija je prevalencija u rapidnom porastu.

iva.mudri3@gmail.com

ivana.bilicl8@gmail.com

PrimosSten, 6. - 8. travnja 2021. 102


mailto:iva.mudri3@gmail.com
mailto:ivana.bilic18@gmail.com

Odgojno-obrazovna, socijalna i zdravstvena infrastruktura za djecu s
teSko¢ama i osobe s invaliditetom

INICIJATIVA IGRA - ,1ZAD], GRLI, RASTI, AKTIVIRAJ SE!“

Nina Bolonja, Ana KneZevié, Jana Korlevié, Lucija Versié, Nina Lovric,
Karolina Penadija, Ivana Bilié¢, Matea Luburié, Laura Marinovié, Matea
Zovko, Mihaela Durenec, Martina Gali¢
studentice Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta SveucilisSta u Zagrebu,
Republika Hrvatska

Inicijativa IGRA - ,Izadi, grli, rasti, aktiviraj se!“ pokrenuta je od strane
studenata preddiplomskog studija Rehabilitacije i diplomskog studija
Edukacijske rehabilitacije te diplomskog studija Logopedije Edukacijsko-
rehabilitacijskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu. Potaknuti posljedicama
strasnog potresa koji je zadesio srediSnju Hrvatsku, a osobito Petrinju, Glinu
i Sisak, skupina studentica Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta
angazirala se kako bi svojim znanjima i iskustvima pomogle djeci i obiteljima
u potresom pogodenim mjestima. Kroz Citav proces koordinatorice inicijative
suraduju s upravom i nastavnicima fakulteta, od kojih su se od pocetka

najviSe angazirali doc. dr. sc. Damir Miholi¢ i doc. dr. sc. Sonja Alimovic.

Prva faza inicijative bila je humanitarna akcija putem skupljanja
igracaka, drustvenih igara, slikovnica i drugih dje¢jih potrepsStina u
prostorijama fakulteta u razdoblju od 5. do 15. sije¢nja 2021. godine, koja je
rezultirala velikim odazivom iz svih krajeva Hrvatske. Koordinatorice su u
pratnji nastavnika prikupljene materijale dostavile u Osnovnu §kolu Glina i

u Djec¢ji vrtic Bubamara u Glini.

Druga, opseznija faza, potaknuta je spoznajom kako je igra esencijalna
za djecu i ne smije se zanemariti niti u izvanrednim situacijama. Stoga je u
tijeku priprema inkluzivnih radionica koje ¢e provoditi studenti pod
vodstvom nastavnika mentora i po dvije od dvanaest koordinatorica.
Radionice su prilagodene djeci sa i bez teSkoca u razvoju. Takoder ce se

provoditi radionice za roditelje, s ciljem njihova osnazivanja.

U planu je pridruzivanje daljnjim aktivnostima i studenata sa studija
Socijalne pedagogije. Okupljanjem studenata, nastavnika i asistenata sa svih

studijskih programa oko inicijative IGRA promice se interdisciplinarnost i
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kontinuirana suradnja na razini cijelog fakulteta. Objavama na drustvenim
mrezama senzibilizira se S§ira javnost za neophodno pruzanje podrske
populaciji na potresom pogodenim podruc¢jima i promoviraju vrijednosti

volonterskog angazmana, osobito od strane studenata.

nina.bolonja@gmail.com
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MOGU LI SLIJEPE OSOBE IMATI DISLEKSIJU?

Nina Lovrié
studentica diplomskog studija Edukacijska rehabilitacija — Modul: OStecenja vida
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet SveuciliSta u Zagrebu, Republika Hrvatska

U posljednje vrijeme se Cesto postavlja pitanje mogu li slijepe osobe

imati disleksiju i kako se ona manifestira.

Disleksija se Cesto smatra poremecajem gledanja, ali ona je u biti
poremecaj Citanja. Pogada 5-10% stanovniStva, a njezin je uzrok nepoznat.
Karakteriziraju ju velike teSkoce u c¢itanju i slovkanju, teSkoce koje se rijetko

kada mogu ublaziti tehnikama i metodama poucavanja.

Neka djeca oStecena vida imaju probleme prilikom ucenja citanja
Brailleovog pisma, a te su teSkoce tesko bile objasnjive. Stoga, neki autori
navode mogucnost postojanja brajicne disleksije. Brailleovo je pismo
taktilno, zbog cega se dugo vremena vjerovalo kako se radi o
somatosenzibilnom (taktilnom) podrucju, koje ne sudjeluje u procesu
usvajanja pismenosti. Medutim, pri ¢itanju Brailleovog pisma, pronadeno je
kako su informacije iz Broca podrucja i vizualnog korteksa interaktivne.
Dakle, osim taktilnog podrucja vazno je i senzorno podrucje. Takoder, u
procesu ucenja Brailleovog pisma, fonoloska svjesnost jednako je vazna kao i
taktilna percepcija. Autorica Veispak (2010) navodi da osobe koje imaju
teSkoce prilikom Ccitanja Brailleovog pisma iskazuju o teSkocama i u

fonoloskoj svjesnosti i u taktilnoj percepciji.

Najcesce pogreske koje se javljuju kod slijepih osoba s disleksijom su
obrtanje slova, inverzija te zamjena pojmova lijevo i desno. Zamjena pojmova
lijevo i desno ocituje se u zamjeni dominantne ruke za Citanje pisma, a moze
biti posljedica obrtanja slova i inverzije pri ¢itanju. Dakle, za Citanje taktilnog

pisma nije vazno samo prepoznati oblike, nego i poznavati strategije Citanja.

Istrazivanja pokazuju kako slijepe osobe trebaju duze vremena od
videc¢ih osoba kako bi naucile ¢itati. Ukoliko se primijeti da ucenik sporo cita

Brailleovo pismo, brza reakcija i dijagnoza disleksije vazne su za
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pravovremenu intervenciju. Neke od strategija pomoc¢i su: 1) Informirati

dijete da je zamijenilo slovo ili glas i 2) ¢itanje samo dominantnom rukom.

nina.katarina.l@gmail.com
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ISPITIVANJE RAZLIKE U VIDNOJ FUNKCIJI OSJETLJIVOSTI NA
KONTRASTE IZMEPU DJECE PREDSKOLSKE DOBI I
OSOBA STARIJE ZIVOTNE DOBI

Petra Basic¢
studentica Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet SveuciliSta u Zagrebu,
Republika Hrvatska

Razvoj vida se najbrze odvija tijekom prvih godina zivota. Kasnije se
razvoj usporava i traje do puberteta. Starenjem organizma dolazi do
promjene u organima pa tako i u onih vezanim za vid. Prilikom zdravog
starenja opadaju odredene funkcije u vizualnom funkcioniranju te se to
odrazava i na izvrSavanje svakodnevnih aktivnosti u Zivotu covjeka. Jedan od
vaznih parametara pri procjeni vidnih funkcija o kojem se u razvoju
neuroznanosti i fiziologije vidnog sustava sve viSe govori je i kontrastna
osjetljivost. Vrijedan je prediktor nacina na koji osoba vidi svijet oko sebe
zato Sto utjeCe na sposobnost prepoznavanja lica i objekata, ali takoder i
prometnih znakova, prepreka i kolnika prilikom voznje (Owsley i Sloane
1987; Wood i Owens 2005 prema Niemeyer i Paradiso 2017). Stoga je
namjera ovog istrazivanja dobiti uvid u razinu utjecaja dobi na njezin razvoj

buducdi da su istrazivanja dosad dala oprecne rezultate.

Za procjenu kontrastne osjetljivost koriSten je Mars Perceptix Numeral
test koji je standardiziran na populaciji srednje odrasle dobi. Testirano je 40
ispitanika koji pripadaju populaciji osoba starijih od 65 godina. Rezultati su
pokazali slabljenje vidne funkcije kontrastne osjetljivosti pod utjecajem dobi,
a u naSem uzorku su osobe trece zivotne dobi ostvarile slabije vrijednosti ¢ak

i u odnosu na ocekivane za njihovu dob.

Ovi rezultati ukazuju na vaznost stavljanju naglaska na vaznost
kontinuirane procjene vidne funkcije kontrastne osjetljivosti koja je klju¢na
pri izvrSavanju aktivnosti svakodnevnog zivota i pridonijeti povecanju
kvalitete zivota korisnika. Takoder, ono predstavlja dobar temelj za buduca

istrazivanja kako bi se utvrdilo u kojoj dobi se dogada rapidni pad ove
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funkcije i sukladno tome napravilo potrebne prilagodbe za uspjeSno

funkcioniranje.

petra.basic96@gmail.com
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VOLONTIRAN]JE OSOBA S INVALIDITETOM - VOLONTER GODINE 2020.

Tatjana Kovacié, Natasa Tomljanovié¢
Centar za odgoj i obrazovanje Rijeka, Republika Hrvatska

Volontiranje je izbor osobe da svoje vrijeme, svoj trud, znanje i vjeStine
usmjeri za opce dobro. Vazno je da se osoba uklju¢i u zivot zajednice i da
svoj doprinos razvoju volonterstva i civilnoga drusStva u skladu sa svojim

mogucnostima.

Ovim radom predstavljamo primjer dobre prakse kroz inkluzivno
volontiranje osobe s intelektualnim teSkocama. Inkluzivno volonterstvo je
inovativni pristup podrske koji doprinosi viziji drustva u kojoj se u isto

vrijeme njeguju razlicitost i prihvacanje.

Ivan volontira u Centru za odgoj i obrazovanje od rujna 2019.i to
tijekom nastavne godine. On je osoba s invaliditetom (intelektualnim
teSkocama tj. viSestrukim teSkocama u razvoju). ZavrSio je Skolovanje po
Posebnom  programu za stjecanje kompetencija u aktivnostima
svakodnevnog zivota i rada wuz individualizirane postupke. Tijekom
Skolovanja u sklopu svoje odgojno-obrazovne skupine osposobljavao se u
poslovima servira. U okviru predmeta Upoznavanje Skole i radne okoline,
Komunikacije, Brige o sebi, Socijalizacije i Izobrazbe u obavljanju poslova,
dobio je i usvojio vazne odgojno-obrazovne ishode koje je naucio primjenjivati
u poslu servira. Praktican dio predmeta Izobrazba u obavljanju poslova
realizirao se u Skolskoj kuhinji i blagovaoni. Smatramo to vaznim jer je
ucenje u prirodnim situacijama najucinkovitiji oblik ucenja. Ivan se uvijek
isticao svojim radnim osobinama, odnosom prema radu te svojim
karakternim osobinama. Pokazivao je interes da nastavi s poslom i nakon
zavrSetka Skolovanja. Napravljena je analiza radnog mjesta i prilagodba
poslova te kreiranje osobno usmjerenog programa podrske. Ivan je tijekom
svog Skolovanja pokazivao veliki interes za rad u Skolskoj kuhinji, dobru
suradnju sa Skolskom kuharicom i samostalnost u radu . Nakon razgovora
s njim i njegovom obitelji Ivan je krenuo s volonterskim radom u nasSoj

kuhinji i postao nezamjenjiva podrSka Skolskoj kuharici u pripremi toplog
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obroka, napitka, pakiranju i serviranju obroka, serviranju i raspremanju
stolova, pripremi suda za pranje, pripremi rublja za pranje, raznoSenju
obroka do razreda (mjera tijekom pandemije), ¢iScenju kuhinje i blagovaone .
Korist za Ivana je da radi u sredini koja je njemu poznata i u kojoj se osjeca
ugodno i prihvaceno. Ivan ima mogucnost da sve Sto je naucio tijekom
Skolovanja sada i primjeni u konkretnoj radnoj sredini te da stecene vjeStine
odrzava i nadograduje. Na taj nacin podrSka koja mu se pruza je fleksibilna
i u skladu sa njegovim potrebama i potrebama radnog mjesta. NasSa
kuharica dobila je podrsku u svakodnevnim poslovima od osobe koja je njoj
poznata, s kojom ima izgraden odnos pun razumijevanja i medusobna
uvazavanja. Ucenicima je Ivan poznata osoba na koju su navikli i to je
mnogim ucenicima vazno u odrzavanju jedne stabilne, strukturirane
Skolske/radne sredine. Ovo moze biti primjer lokalnoj zajednici da osobe s
invaliditetom (viSestrukim teSkocama u razvoju) trebaju i mogu raditi kroz
programe volontiranja ili neke oblike zapoSljavanja (zaposljavanje uz

podrsku).

Rezultat Ivanova rada prepoznao je Grad Rijeka i Primorsko goranska
Zupanija te je na natjecaju za Volontera godine osvojio tu prestiZnu nagradu

za 2020.godinul!

tatjana.kovacic@skole.hr

natasa.tomljanovic@skole.hr
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POVEZANOST SURADNJE IZMEPU RODITELJA 1 UCITELJA EDUKATORA
REHABILITATORA U OSNOVNO]J SKOLI

Ivana Saboliél, Patricija Karamanl, Marija Dautanec BoZié?
10snovna Skola Eugen Kumicica, Slatina, Republika Hrvatska
20snovna Skola Purdevac, Republika Hrvatska

Ovaj rad razmatra pitanje povezanosti suradnje izmedu ucitelja
edukatora rehabilitatora i roditelja, te ukljucenost roditelja u odgojno
obrazovni proces kroz Sto raznovrsnije oblike suradnje, a sve kako bi se
dosegao najviSi stupanj suradnickih odnosa - partnerstvo. UspjeSna
suradnja vazan je ¢imbenik odgojno obrazovnog procesa, a sami roditelji kao
i ucitelj edukator rehabilitator svojim sudjelovanjem razvijaju kulturu
obrazovne ustanove. Roditelji i wucitelji edukatori rehabilitatori imaju
zajednicku odgovornost u razvijanju suradnickih odnosa i treba teziti
unapredivanju suradnje od razine u kojoj je komunikacija povrSna do razine
u kojoj vlada podrzavajuca i otvorena komunikacija. lako im je cilj isti, uloge
se roditelja i ucitelja edukatora rehabilitatora ipak razlikuju. Uloga ucitelja
edukatora rehabilitatora obiljezena je profesionalnim pristupom, Sto ucitelja
edukatora rehabilitatora svakako stavlja u poziciju inicijatora suradnje, ali
bez jednako zainteresiranog roditelja s druge strane, planirane korake za
suradnju, bilo bi nemoguce kvalitetno i provesti. Cilj ovog rada je ispitati
stupanj osvijeStenosti o suradnji izmedu roditelja i edukatora rehabilitatora,
kolika je vaznost suradnje i medusobnog uvazavanja, saznati kvalitetu te
suradnje te vidjeti koji su to novi oblici suradnje s obzirom na sve vecu
zastupljenost online komunikacije. Rezultati ovog istrazivanja dati ¢e bolji
uvid u povezanost suradnje izmedu ucitelja edukatora rehabilitatora, kao i
prikazati koji su to novi oblici suradnje prisutni s obzirom na situaciju

uzrokovanu COVID-19 virusom.

ivana.sabolic2@skole.hr
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PROJEKT STAIRS (STAKEHOLDERS TOGETHER ADAPTING IDEAS TO
READJUST LOCAL SYSTEMS TO PROMOTE INCLUSIVE EDUCATION) -
»STEPENICE® ZA INOVATIVNI PRISTUP INKLUZIVNOM OBRAZOVAN]JU

Zlatko Bukviél, Marijana Dodigovié¢?, Irma Dracié?, Silvija Ladi¢ Fischers3,
Nikolina Zajdela Hrustek*4, Valentina Kirinié4
1Centar za odgoj i obrazovanje Tomislav Spoljar; Varazdin, Republika Hrvatska,
2Strojarska i prometna Skola Varazdin; Republika Hrvatska
3Varazdinska zupanija; Republika Hrvatska
4Fakultet organizacije i informatike, Varazdin, Republika Hrvatska

Inkluzivno obrazovanje jedan je od bitnih elemanata i preduvjeta za

ostvarivanje cjelovite inkluzije tj. sprecavanje bilo kakvog oblika iskljucivosti.

S ciljem promocije inkluzivnhog obrazovanja kroz unapredenje
kompetencija i profesionalnog znanja osmiSljen je i u provedbi projekt
STAIRS - "Stakeholders Together Adapting Ideas to Readjust Local Systems
to Promote Inclusive Education" (https://stairs.tpf.hu) financiran sredstvima
Europske unije iz programa ERASMUS+ K3 u kojem Varazdinska Zupanija -
Upravni odjel za prosvjetu, kulturu i sport (http://www.varazdinska-

zupanija.hr/eu-projekti/stairs) sudjeluje kao partner.

Prijavitelj projekta je Tempus Public Foundation iz Budimpeste
(Madarska), a partneri su, uz Varazdinsku zZupaniju:

Universidade Lusofona de Humanidades e Tehnologias — Portugal,

Mary Immaculate College, University of Limerick — Irska,

Centre for Applied Research and Continuing Education — Ceska,

Institute of the Republic of Slovenia for Vocational Education and
Training — Slovenija,

Educational Research Institute — Slovenija.

Projekt se provodi kroz razmjenu znanja i iskustava zemalja partnera
u projektu, pedagoskih centara, lokalnih obrazovnih vlasti te ostalih dionika
koji sudjeluju u oblikovanju obrazovnih politika na regionalnoj i nacionalnoj

razini.

Tijekom tri godine trajanja projekta (1.2.2019. — 31.1.2022. i 4 mjeseca

produljenja) izradit ¢e se preporuke za novi inovativni pristup inkluzivnom
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obrazovanju u Skolama partnerskih regija i zemalja koji ¢e promovirati i
podupirati obrazovanja i treninge za rad s ucenicima s posebnim potrebama
i ostalim ucenicima u nepovoljnom polozaju zbog cega su im rezultati ucenja

i napredovanja slabiji.

Primarno, ciljanu skupinu ovog projekta ¢ine lokalne vlasti i stvaratelji
politika na lokalnoj, regionalnoj i nacionalnoj razini, a zatim i prakticari koji
rade s ranjivim skupinama, organizacijama mladih, pruzatelji usluga,
stru¢njaci u odgoju i obrazovanju, voditelji ustanova, visokoskolski

nastavnici te roditelji i ucenici.

Ciljevi projekta obuhvacaju promicanje inkluzivnog obrazovanja i
unapredivanje = obrazovanja ranjivih drustvenih  skupina, potpora
nastavnicima, ravnateljima i ostalim zaposlenicima obrazovnih ustanova u
suocavanju s izazovima razliCitosti, smanjivanje socio-ekonomskih razlika u

obrazovnom okruzenju.

silvija.ladic-fischer@vzz.hr
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PRIKAZ ISTRAZIVANJA PRIMJENE NEUROFEEDBACK METODE
KOD DJECE S ADHD-OM

Lea Masnjak Suskovié, Mirela Bukovac, Snjezana Sekusak-Galesev
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet SveuciliSta u Zagrebu, Republika Hrvatska

Cilj ovog rada je prikazati neka od dosadasnjih istrazivanja o uc¢incima
neurofeedback tretmana na simptomatologiju poremecaja paznje,
hiperaktivnosti i impulzivnosti (ADHD) kod djece. Neurofeedback se razvio u
Sjedinjenim Americkim Drzavama i do sada je njegova ucinkovitost
istrazivana u viSe znanstvenih i klinickih studija. Iako je neurofeedback sve
popularniji, postoje odredene dvojbe oko pitanja njegove djelotvornosti u
tretmanu djece s ADHD-om, usredotocene na temeljno pitanje kako
vrednovati tretman. Neka istrazivanja ukazuju da je neurofeedback povezan
sa smanjenjem simptoma kod djece sa ADHD-om, odnosno smanjenjem
ucestalosti nekih ponaSanja, povecanjem koncentracije i paznje te vecom
fokusiranosti na sadrzaj. Kod Skolske djece vide se promjene u Skolskom
postignucu, ali i u socijalizaciji (odnosu s vrSnjacima). S druge strane, neke
od studija imale su metodoloske nedostatke u smislu velicine uzoraka,
postojanju kontrolnih skupina, mjeSovitih intervencijskih strategija i
zanemarivanja dugorocnih ishoda. Buduca istrazivanja trebala bi staviti
fokus na usporedbu standardiziranog tretmana neurofeedback-a i
standardiziranog tretmana lijeCenja, zbog kontrole nespecificnih ucinaka i
promjena u dodatnim tretmanima. Takoder, u ucinkovitosti tretmana kao i
intenzitetu primjene, koji je Ccesto intenzivan i dugotrajan, postoje
individualne razlike. 1z navedenog pregleda istrazivanja moze se vidjeti da ne
mozemo jednoznacno govoriti o vecim ucincima neurofeedback-a naspram
nekih drugih metoda, ve¢ na neurofeedback mozemo gledati kao na jednu od
mogucih alternativa koju mozZzemo kombinirati zajedno s edukacijsko-

rehabilitacijskim i drugim postupcima, u radu s djetetom i njegovom obitelji.

lea.masnjak.suskovic@erf.unizg.hr
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IGRIFIKACIJA U OBRAZOVAN]JU UCENIKA S TESKOCAMA U RAZVOJU

Maja Rebrovié Canéarevié
Centar za odgoj i obrazovanje — Rijeka, Republika Hrvatska

Pojam igrifikacije postao je popularan u proteklih nekoliko godina u
razlicitim sferama profesionalnog djelovanja te se sukladno tome sve viSe
spominje i u kontekstu odgoja i obrazovanja. Sama igrifikacija u odgojno
obrazovnom procesu koristi elemente igre u ne zabavnom okruzenju, a s
cijem stjecanja odredenih znanja i vjeStina te poticanja viSe razine
motivacije kod ucenika. Ona ukljucuje razlicite mehanizme igara prilagodene
ishodima koje je potrebno tijekom procesa ucenja usvojiti. U radu s
ucCenicima s tesSkocama u razvoju koriStenje razlicitih digitalnih igara
predstavlja pomocno sredstvo te podrsku u obrazovnom procesu s
mogucnoscu individualnih prilagodba prema sposobnostima i mogucnostima
svakog pojedinog ucenika. Niz je sastavnica koje se putem edukativnih
digitalnih igara mogu prilagoditi za ucenike s teSkocama u razvoju od
vizualne i auditivne podrSke do prilagodbe tehnika igranja i sl. Kako bi
proces igrifikacije u radu bio uspjeSan potrebno je postaviti primarni cilj
onoga Sto se zeli u radu uklju¢ivanjem takvih oblika obrazovnih metoda
postici. Igrifikaciju u radu s ucenicima s teSkocama u razvoju moguce je
koristiti u gotovo svim etapama odgojno-obrazovnog procesa, od usvajanja
novog nastavnog sadrzaja do ponavljanja usvojenog znanja ali i kao pomoc¢no
sredstvo u poticanju veceg stupnja motiviranosti za rad kod ucenika. Tako
digitalne obrazovne igre preuzimaju razliCite uloge ovisno o ishodu koji se
obrazovnim procesom ocekuje. Ukoliko se koriStenje navedenih digitalnih
alata i igara u obrazovanju koristi prema prethodno utvrdenim pravila oni
mogu znatno unaprijediti sam proces ucenja. Poster prikazuje mogucnosti
prilagodbe obrazovnog sadrzaja za ucenike s teSkocama u razvoju putem
razlicitih digitalnih alata i igara, a koji su izradeni prema individualnim
sposobnostima, potrebama i mogucnostima ucenika. Putem prikazanih QR
kodova moguce je pristupiti digitalnim igrama koje su koriStene u odgojno
obrazovnom procesu ucenika s teSkocama u razvoju, a koji su polaznici 3.

odgojno-obrazovne skupine pri Centru za odgoj i obrazovanje Rijeka.
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UKLJUCIVANJE UCENIKA S TESKOCAMA U RAZVOJU
U PROJEKTNU NASTAVU

Maja Rebrovié Canéarevié, Tamara Dubrovié
Centar za odgoj i obrazovanje Rijeka, Republika Hrvatska

Projektna nastava predstavlja oblik problemske nastave koja od
ucCenika zahtjeva aktivno ukljucivanje u rad koristeci vlastite vjeStine i
osobno iskustvo, a prema svojim mogucnostima, interesima i
sposobnostima. Glavni ciljevi projektne nastave ogledaju se u
osamostaljivanju ucenika tijekom procesa rada te razvoju socijalnih i
komunikacijskih kompetencija koje ce biti primjenjive u ostalim segmentima
odgojno obrazovnog procesa. Elementi projektne nastave temelje se na teoriji
suradnickog ucenja te stoga poticu ucenike na postivanje pravila grupnog
rada, prihvacanja razli¢itih ideja te razumijevanju pracenja razvoja projekata
u jasnim vremenskim okvirima. Uklju¢ivanje ucenika s teSkocama u razvoju
u projektnu nastavu za edukacijskog rehabilitatora predstavlja znacajan
izazov iz razloga S§to ucenici nisu u mogucnosti samostalno pratiti sve
elemente projektne nastave te edukacijski rehabilitator u navedenom
kontekstu preuzima znacajnu ulogu moderatora vodeci tako ucenike s
teSkocama u razvoju kroz sve predvidene zadatke i etape rada. Prednosti
ukljucivanja ucenika s teSkocama u razvoju u projektnu nastavu temelje se
na principima zornosti, aktivnosti i razvoja, sistemati¢nosti i postupnosti te

diferencijacije i integracije.

Ucenici s teSkocama u razvoju pri Centru za odgoj i obrazovanje
Rijeka ukljuceni su u medunarodne cijelogodiSnje projekte putem platforme
eTwinning. Poster prikaz prikazuje ukljucivanje ucenika s teSkoc¢ama u
razvoju u projekt ,STEM without barriers“ , a koji za cilj ima upoznavanje
ucenika s teSkocama u razvoju s osnovnim elementima prirodnih znanosti
putem provodenja razli¢itih prakticnih zadataka i provedbi jednostavnih
eksperimenata. Aktivnosti projekta provode se mjesecno, a sustavno su
podijeljeni prema interesnim podruc¢jima pratec¢i promjene godisSnjih doba.

Tako su u zimskom periodu aktivnosti projekta obuhvacale eksperimente
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izrade kristala od soli, izrade digitalnih Cestitki te prikaz snjezne oluje u boci,
dok su u proljetnim mjesecima aktivnosti projekta obuhvacale pracenje i
promatranje klijanja biljaka i promjene na biljkama u razliCitim uvjetima.
Navedene aktivnosti u mnogim su segmentima povezane sa sadrzajima koji
se obraduju kroz podrucja Upoznavanje Skole i radne okoline, Komunikacija,
Razvoj kreativnosti, Radnog odgoja te nastavne predmete Priroda i drustvo,
Likovna kultura, Hrvatski jezik, Matematika. Provodenje interesantnih
eksperimenata djeluje se na stjecanje vjeStina svakodnevnog zivota,
usvajanje radnih navika, poboljSavanje motorickih sposobnosti, koordinacije
i fine motorike te opcenito na poboljSanje akademskih vjeStina, koncentracije

1 paznje.

maja.rebrovic@gmail.com
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I PSIIDU U VRTIC

Gordana Pajca Grbinl, Ales Furlan?
1Djecji vrti¢ Pula, Republika Hrvatska
2Udruga za pet therapy Indeficienter, Vinkuran, Republika Hrvatska

Djecji vrtic Pula i Udruga za pet therapy Indeficienter 2019. godine
zapoceli su realizaciju programa “I psi idu u vrti¢” koji za opd¢i cilj ima stvoriti
uvjete koji ¢e potaknuti maksimalno ostvarenje potencijala svakog pojedinog
djeteta kroz odnos s terapijskim psima kao medijantima u ranim odgojno-

obrazovnim procesima.

Cilj humanog odgoja je njegovati ,najbolje kvalitete ljudskih bica“
(Weil, 2004.), Sto moze ojacati otpornost djece na negativnost i nasilje.
Humani odgoj stoga mora ponuditi djeci alternativu pojmu nasilja

stvaranjem programa koji njeguju empatiju, posStovanje, suosjecanje i nadu.

Uvodenjem zivotinja u program humanog odgoja djeca ¢e nauciti
osjecati poStovanje i suosjecanje prema zivotinjama koje mi kao drustvo
obi¢no smatramo objektima koji sluze i koriste covjeku kao zabava. Cilj ovog
programa je promijeniti djecju percepciju zivotinja i nauciti ih kako tretirati
druga ziva bica s ljubavlju i poStovanjem. Promicanje nenasilja, kao i

poducavanje suosjecanja i empatije bit ¢e temelj ovog programa.

Program “I psi idu u vrti¢” nije usmjeren na upute o njezi zivotinja vec
poducava kako ce odgojitelji, ali i roditelji modelirati poStovanje i osnaziti
znanje, vjeStine i stavove koji pokazuju odgovornost, empatiju, ljubaznost i
brigu prema drugom zivom bicu. Program je preventivan i temelji se na
znanstveno utemeljenoj praksi da c¢e djeca odgajana kroz ovakve procese
pokazati empatiju spram potrebitih i slabijih od sebe (zivotinjama). Na taj

nacin poticemo ih da se razviju u kompletne i odgovorne licnosti.

Terapijski psi nude bezuvjetno prihvacanje, daju djetetu prostor za
udobnost i sigurnost, stvaraju atmosferu bez osude ili prijetnje i lagano

uspostavljaju povezanost (Kruger i sur., 2004).
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Poticajni razvojni ucinak je najviSe izucavan aspekt utjecaja zivotinja
na  djecu. Zivotinje doprinose kognitivnom, komunikacijskom,
emocionalnom, fizickom, socijalnom te motorickom i opcem razvoju, a ti
ucinci potvrdeni su na razliCitim subuzorcima u viSe znanstvenih studija
(Triebenbacher, 2000.; Melson i Fine, 2006.; Endenburg i van Lith, 2011.;
Bystrom i Persson, 2015.).

Djeca i zivotinje imaju mnogo toga zajednickoga: i djeca i kucni
ljubimci ovise o odraslim osobama; i jedni i drugi percipiraju samo sadasnji
trenutak i daju iskren odgovor; njihov primarni oblik komunikacije je
neverbalan i konkretan i 2znaju kako se igrati prirodno i slobodno. Ovi
¢imbenici, u kombinaciji s dje¢jom velikom zainteresiranoScu za zivotinje,
preporucuju terapiju 1 aktivnosti potpomognute zivotinjama kao

potencijalno korisnu metodu. (Zimmerman i Russell-Martin, 2008.).

U skladu s individualnim potrebama i mogucnostima djeteta,
terapijski pas se javlja u wulozi motivatora u strukturiranim i
nestrukturiranim aktivnostima skupine te postojecim habilitacijskim
procesima u koje je ukljuceno dijete s teSkocama u razvoju. Ukljucivanje
terapijskog psa u rad s djecom s teSkocama u razvoju predstavlja interakciju
izmedu djeteta i terapijskog psa, uz vodstvo voditelja psa s ciljem facilitacije

usvajanja odredenih sposobnosti, vjeStina, znanja.

Sudionici programa:
terapijski tim: psi Argo, Haku i Tara i voditelj terapijskih pasa Ales§ Furlan
djeca i odgojitelji: DV KasStanjer, DV Zvjezdice, dv Centar (inkluzijske
skupine)

struc¢ni suradnik edukacijski rehabilitator: Gordana Pajca Grbin

gordanapajcagrbin@gmail.com
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Radionice
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IGRA, POKRET I UCENJE

Jasna Romich Juri¢ki, Koraljka Zepec
Osnovna Skola Grigora Viteza, Zagreb, Republika Hrvatska

Tema i sadrzaj radionice
Zasto igra i kretanje?

Pokret se javlja i prije naSeg rodenja, a po rodenju postaje jedan od glavnih
pokretaca naSeg razvoja. Kretanjem tijela u prostoru istrazujemo okolinu,
proSirujemo percepciju, osvjeStavamo tijelo, uoCavamo, usporedujemo,
stvaramo brojne poveznice koordinacije, ravnoteze, usmjerene paznje,
jednom rije¢ju — u¢imo. Pokretne igre imaju velik utjecaj na proprioceptivni i

vestibularni sustav, vaznih ¢imbenika za usvajanje akademskih vjestina.

Igra je aktivnost koja nam je svima urodena i, poput kretanja, ima isti cilj -

ucenje.

Ulaskom u §kolski sustav igra postaje pomalo zapostavljena. Cesto ono §to
djeca kroz igru nauce nije toliko mjerljivo, koliko je vazno za njihov razvoj.
Igra je zabavna, spontana, opustajuc¢a. Moze biti teSka i zahtjevna, ali
zadovoljstvo nakon uspjeSno izvrSenog zadatka potice samopouzdanje,
daljnje sudjelovanje i rjeSavanje prepreka. Kroz igru stjeCemo brojne
socijalne vjeStine, razvijamo empatiju, u¢imo se nositi sa stresom i stresnim
situacijama, ucimo komunicirati, prepoznavati emocije, poStovati tude

misljenje...

Igra i kretanje aktiviraju sva nasa osjetila, a ucenje je zabavnije, brze i lakSe.
Takvo je iskustveno wucenje dugotrajnije, razumijevanje je potpunije i
primjenjivo u svakodnevnim zivotnim situacijama.

Cilj radionice

Obogatiti metode rada s osobama s teSkocama u razvoju primjenom

kreativnih i pokretnih aktivnosti i igara
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Ciljana skupina i broj sudionika

Sudionici konferencije — stru¢njaci edukacijsko-rehabilitacijskog profila — 20

sudionika
Ishodi za sudionike

-izrazavaju se pokretom uz zvuk; povezuju pokret i likovno izrazavanje kroz
kreativnu igru; uocCavaju, povezuju i primjenjuju poznate motoricke i

kinezioloSke aktivnosti u novim situacijama
Kompetencije sudionika

-stvaranje motivirajuceg fizickog okruzenja za ucenje; prepoznavanje igre kao
vazne razvojne i drustvene aktivnosti; implementacija inovativnih aktivnosti i
metoda u neposredan rad ucenja i poucavanja osoba s teSkocama u razvoju,;

primjena inovativnih i kreativnih rjeSenja
Trajanje radionice

45 minuta

Instrumenti evaluacije radionice
Samoprocjena, evaluacijski upitnik

koraljka.zepec@gmail.com
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KLIK - PROGRAM ZVUCNO-PEDAGOSKE KOMUNIKACIJE S DJECOM

Koraljka Janekovié
Zagreb, Republika Hrvatska

Buducdi da je KL'K — PROGRAM, odnosno program zvucno-pedagoske
komunikacije s djecom i mladima (ali i odraslima) stvoren iz prakse za
praksu, besmisleno ga je predstavljati samo u ex-katedra izlaganjima. Mnogo
je bolje, zapravo nuzno da slusatelji sami aktivno sudjeluju u radu, odnosno
da pokusaju dozivjeti podrzavajuce i osnazujuce iskustvo koje djeca dobivaju
sudjelujudi u razli¢itim radionicama, igrama, vizualizacijama, vodenim
fantazijama, osjetilnim senzacijama (auditivnim, vizualnim, taktilnim,
olfaktornim, gustativnim, kinestetickim....), a sve uz potporu terapijskih

zvucnih zdjela, odnosno uz potporu ozdravljujuceg i iscjeljujuceg zvuka.

Cilj je zvucno-pedagoskih aktivnosti koje se provode u okviru KL'K

programa, osloboditi i pokrenuti zdrave potencijale djeteta.

Sve se aktivnosti ovog programa odvijaju uz pomoc i podrsku zvuka. Ali ne
bilo kojeg zvuka, ve¢ zvuka terapijskih zvucnih zdjela i gongova koji snazno
podrzavaju odvijanje procesa osnazivanja, opustanja i otpustanja, jacanja
zdravlja, podrzavanja zdrave jezgre i usmjeravanja na rjeSenja (solution

therapy).

Osobita privlacnost zvuka zvucénih zdjela krije se u ¢injenici da je taj zvuk

izvan kategorije ispravno i pogresno (za razliku od glazbe).

Zvuk svojom jednostavnoscu vodi redukciji na bitno, izmice analiziranju
uma, te vodi u mir i tiSinu." (Koller, Christina M.; Der Einsatz von Kldngen in
padagogischen Arbeitsfeldern. Dargestellt am Beispiel der Klangpaddagogik
nach Peter Hess; Verlag Dr. Kovac, 2007).

Tijekom radionice prosli bismo slijedece vjezbe, igre i vodene fantazije:

+ Zvucna igra: "Slijedim zvuk zvucne zdjele zatvorenih ociju"
+ Zvucna igra: "Govorim o sebi bez podrSke zvucne zdjele — govorim o

sebi uz podrsku zvucne zdjele
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4+ Zvucna igra: "Ja govorim o sebi i upoznajem tebe"
4+ Zvucna igra: "Mojih deset prstiju"

4+ Fantazija "Nocni posjet dobre vile"

4+ Zvucna igra: "Zvucna spirala"

4+ Zvucna igra: "Zatvoreni cvijet"

kjanekovic@yahoo.com
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STANDARD ZANIMAN]JA (SZ) I STANDARD KVALIFIKACIJE (SK)
EDUKACIJSKOG REHABILITATORA

Zrinjka Stancié¢l, Sonja Alimovic2
10dsjek za inkluzivnu edukaciju i rehabilitaciju
Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, Republika Hrvatska
2Qdsjek za ostecenja vida
Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, Republika Hrvatska

Projekt Unaprjedenje kvalitete studija logopedije, socijalne pedagogije i
edukacijske rehabilitacije ERF-LOSPER provodi se u okviru poziva Provedba
hrvatskog kuvalifikacijskog okvira na razini visokog obrazovanja, Operativnog
programa Razvoj ljudskih potencijala 2014. — 20205. Nov¢ano ga podupire

Europska unija iz Europskog socijalnog fonda (ESF).

Nositelj projekta je Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet SveuciliSta u
Zagrebu, koji projektne aktivnosti provodi u suradnji sa strukovnim
udrugama: Hrvatskim logopedskim drustvom (HLD), Hrvatskom udrugom
socijalnih pedagoga (HUSP), Savezom edukacijskih rehabilitatora
Hrvatske (SERH), Hrvatskom komorom edukacijskih rehabilitatora (HKER)
te Sumarskim fakultetom SveuciliSta u Zagrebu. Posrednicko tijelo razine 1
je Ministarstvo znanosti i obrazovanja, a razine 2 Agencija za strukovno
obrazovanje i obrazovanje odraslih, Organizacijska jedinica za provedbu

strukturnih instrumenata Europske unije — DEFCO.

Svrha i sadrzaj radionice: Cilj radionice je pruzanje informacija u
podrucjima kljuénih poslova i kompetencija edukacijskog rehabilitatora
znacajnim za prijavu Standarda zanimanja (SZ) u radu s ciljanom
populacijom: djeca s neurorazvojnim Cimbenicima rizika i simptomima
rizika; djeca, mladi i odrasle osobe s: intelektualnim teSkocama, teSkocama
ucenja, ADHD-om, poremecajem iz spektra autizma (PSA), viSestrukim
teSkocama, motorickim poremecajima, kroni¢nim bolestima, teSkocama

vizualne percepcije; slijepa, slabovidna i gluhoslijepa djeca, mladi i odrasli.

5> Voditeljica projekta je prof.dr.sc.Sandra Bradari¢ Jon¢i¢, prodekanica za znanost ERF-a.
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Kako bismo struc¢no i uc¢inkovito odgovorili na pitanje Jesu li zastupljeni svi
kljuéni poslovi i kompetencije koje edukacijski rehabilitatori ostvaruju na
razlicitim radnim mjestima u sustavima, rana intervencija, obrazovanje,
socijalna skrb, zdravstvo, profesionalna rehabilitacija i zaposljavanje, civilno
drustvo, privatna praksa? Sudionici radionice c¢e uciniti inventuru
predlozenih podrucja klju¢nih poslova i kompetencija i predloziti moguce

izmjene i dopune.

U radionici ¢e se poseban naglasak dati podru¢ju Operativnih poslova: 3.1
Probir u edukacijskoj rehabilitaciji, 3.2. Edukacijsko-rehabilitacijska
procjena, 3.3.Planiranje i programiranje u edukacijskoj rehabilitaciji, 3.4.
Provodenje edukacijsko - rehabilitacijskih programa, 3.5.Evaluacija
edukacijsko - rehabilitacijskih planova, programa i podrSke ciljanoj

populaciji i evaluacija svih nacina djelovanja

Broj sudionika: ovisno o epidemioloSkim uvjetima, 10 kontaktno, 20 u

koliko ce se konferencija odrzati online

zrinjka.stancic@erf.unizg.hr
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